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A leszbikus, meleg, biszexudlis és transznemii (LMBT) emberek tarsadalmi kirekesz-
tést szenvednek el a legfontosabb szocializacios szintereken, a foglalkoztatasban,
valamint az egészségiigyben. A tobbségi tarsadalomban a szexualis kisebbségek latha-
tatlansaga, a téma tabusitasa és nem megfelelé médiabeli reprezentacidja gerjeszti az
eloitéletességet. Egy hazai LMBT-kutatasbol kideriilt, hogy a vélaszadok nagy része
azért nem vallalhatja fel 6nmagat, mert a heteroszexualitds a tarsadalmi megbecsii-
1és alapvetd feltétele (Takdcs-Mocsonaki-P. Toth, 2008). Az LMBT emberek altala-
ban serdiil6korukban ébrednek ra szexualis orientacidjukra, azonban stigmatizaciotol
vald félelmiik miatt magukra maradnak az identitaskrizis idészakaban — szeretteik,
tanaraik megkérdezése helyett az internetrdl tajékozodnak. Az LMBT identitas kiala-
kulasat és felvallalasat (coming out) tehat rendkiviil megneheziti a tobbségi tarsada-
lom ,,méassaggal” szembeni intolerancidja. Kutatdsom hipotéziseként megallapitottam,
hogy a szexualis kisebbségek a tarsadalmi kirekesztés elkeriilése érdekében rejtdzko-
désre kényszeriilnek, azonban lathatatlanna valasuk tovabb noveli az elditéletességet.
A 2006-0s European Social Survey eredményei azt mutattdk, hogy ,.kdzepesen el6i-
téletes” hazankban kiemelkedéen magas a rejtézkodok aranya, mivel a tobbségi tar-
sadalmat képviseld valaszadok minddssze 6%-a rendelkezett meleg ismerdssel. Ez az
arany Csehorszagban 12%, mig az Egyesiilt Kiralysagban tobb mint 50% volt.
Kutatasom soran tiz LMBT emberrel készitettem mélyinterjut: hat meleg férfivel, egy
leszbikus nével, egy transznemi férfivel és két transzndvel. A mintavételt holabda-
modszerrel valositottam meg. A mélyinterjik felvétele mellett fél évig terepmunkat
végeztem a DéI-Alfoldi Melegek Barati Kérében (DAMKOR), ill. lehetdségem nyilt
részt venni egy HIV-prevencidos workshopon a Pluss Egyesiilet ¢és Hattér Tarsasag
szervezésében.

Minden valaszad6 tapasztalt kozvetlen kornyezetében szobeli elditéletességet, ,,buzi-
zast”, valamint legtobben szocializacids szintereken torténd tabusitasrol és nem meg-
felel6 médiabeli reprezentaciorol is beszamoltak. A Meleg M¢ltosag Menetén rendsze-
resen résztvevo Laura (28) szerint ,,a melegfelvonuldsrol kozvetitett kép félrevezeto,
mivel mindig csak azt a par transzvesztitat mutatjak a TV-ben.” Attila (22) édesanyja
¢és batyja a felvonulas médiabeli extremizéaciojabol kiindulva teljesen félreértelmezték
a férfi coming out-jat: ,,...meg vannak arrol gyézddve, hogy ezt titkolni kell, mert ha 6k
ketten elfogadjak, zaszlokkal fogok felvonulni az utcan!” Valaszad6im nem tartottadk
ugyan ezeket a jelenségeket diszkrimindcionak — feltehetdleg az énvédd mechanizmu-
sok miatt —, viszont abban mindannyian egyet értettek, hogy szexualis orientaciojuk
felvallalhatobb volna egy tolerans(abb) tarsadalomban.

Eredményeim alatamasztjak hipotézisemet, miszerint a kirekeszté mechanizmusok
gatlo tényezokként 1épnek fel a harmonikus LMBT identitas kialakulasaban, elfogada-
saban ¢és elfogadtatasaban. Véleményem szerint az LMBT emberek esélyegyenldségét
tananyagbeli lathatosaguk novelésével, realis médiabeli reprezentacidval €és az okta-
tasban megvalosulo eloitélet prevencioval kell eldsegitentink.
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