TIBOR BERTA

FACTORES EXTERNOS E INTERNOS EN EL
DESDOBLAMIENTO DE NOMBRES COMUNES EN CUANTO
AL GENERO EN ESPANOL

Una de las cuestiones mds interesantes relacionadas con el cambio lingiiistico es
el problema de su motivacién.' Entre los factores que intervienen en la realizacion de
un cambio lingiiistico se suelen distinguir factores intralingiiisticos —es decir hechos
pertenecientes al sistema lingiiistico— y extralingiiisticos —o sea las circunstancias
historicas, culturales entre las cuales se usa la lengua—. Durante la historia de la
lingiiistica han surgido opiniones diferentes en cuanto a la importancia del papel que
uno u otro tipo de¢ factores puede desempefiar en el desarrollo de un cambio
lingiiistico. Mientras unos piensan que la historia de la sociedad, de la cultura de la
comunidad de los hablantes influye de manera considerable en la evolucion de la
lengua, otros niegan la existencia de todo tipo de relacion entre la historia externa y
el sistema lingiistico ¢ intentan explicar los cambios lingiisticos con los hechos
intralingiiisticos en primer lugar. J. Herman. quien trata el tema en dos articulos,
llega a la conclusion de que —aunque Ia historia social, como factor externo, no
determina la evolucion de la lengua, sélo puede influir en la extension de los
cambios lingiiisticos y en el grado de su conclusion— la omision de cualquiera de los
dos tipos de factores puede conllevar la consecuencia de que los resultados de la
investigacion sean erroneos o incompletos, y que por lo tanto no se puede prescindir
de la presencia de ninguno de los dos tipos de factores entre los métodos de
investigacidn.® Aunque esta actitud de equilibrio justificada generalmente se acepta,
no siempre se la respeta al tratar diferentes fendémenos lingiiisticos. Un ejemplo de la
actitud gue no tiene en cuenta uno de los factores en cuestion es el tratamiento de un
cambio lingiiistico en vias de realizacién en la morfologia nominal espafiola, el
llamado desdoblamiento de nombres comunes en cuanto al género, presentado
detalladamente por L. Gomez Torrego en el segundo volumen de su Afanual de
espanol correcto.’ Este proceso, que generalmente tiene como resultado 1a aparicién
de nuevas formas femeninas terminadas en -a, es relacionado por el autor
mencionado con un hecho social —es decir extralingiistico—, en concreto, con la
emancipacion de las mujeres, sin ninguna referencia a los hechos pertenecientes al

1 Coseriu en vez de causas habla de la finalidad del cambio lingiistico (véase Coseriu, Sincronia,
diacronia e historia, Madrid, 1973). Pretendo disolver el contraste entre las dos ideas con ef témmino
'motivacion’, utilizado también por el propio Coseriu, que comprende tanto la ‘causalidad objetiva o natural’
como la 'subjetiva o libre'.

2 Herman, «A nyelvi vijtozas belsd ¢és kiilsd tényezdinek kérdéséhezn [Sobre lu cuestion de los faciores
internos y externos del cambio lingiiistico), Altalinos Nyelvészeti Tanulmanyok. V.. 1967, 155-168 y
«Language in Time {On the Theory of ngulslu. Change)», Acta Linguistica Academiae Scienttarum
Hungaricae, 28, 1978, 241-253.

3 Gomez Torrego, Manual de espafol correcto 11, Madrid, 1989, 7-21.
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sistema lingiistico. Esta explicacion demasiado simplificada. basada unicamente en
la hipotética influencia que los hechos de Ia realidad externa ¢jercen sobre los hechos
lingiiisticos, segin se intentard demostrar en lo sucesivo, no interpreta
satisfactoriamente todos los aspectos de! cambio lingiiistico en cuestion. En el
presente trabajo, por tanto, después de presentar los rasgos caracteristicos de la
categoria gramatical del género. su relacién con ¢l sexo bioldgico y la forma del
sustantivo, los procesos de transformacidn que afectan estas relaciones en el esparfiol,
se examinara en qué medida participan factores externos € internos en estos
" procesos, se dara una hipdtesis sobre la explicacion del cambio, v finalmente se¢
redactara la esencia de las conclusiones extraidas.

El género y 1a forma del sustantivo espaiiol

El espaiiol, como lengua indoeuropea. ha heredado la categoria gramatical del
género, segun la cual los sustantivos espafioles se dividen en masculinos y
femeninos. Segun la funcién que desempefia, se pueden distinguir dos tipos de este
morfema en las lenguas indoeuropeas exclusivamente nominal: por una parte, el
género natural motivado semanticamente por la realidad extralingiiistica del sexo
biologico, por otra parte, el género arbitrario con funcion exclusivamente gramatical,
sin relacion alguna con el sexo bioldgico. El género en espafiol puede desempefiar
ambas funciones mencionadas: en el caso de la mayoria de los nombres que designan
seres animados es natural y varia en conformidad con el sexo bioldgico de lo
designado. mientras que en ¢l caso de los referidos a objetos y conceptos abstractos
—inanimados— y los llamados epicenos (nombres que designan seres animados con
geénero independiente del sexo de éstos) es arbitrario € invariable, con la funcién de
establecer la concordancia entre los elementos nominales de 1a oracion.

Ademads de su relacion con €l sexo, ¢l morfema de género puede ser clasificado
segun el tipo de representacion lingilistica que expresa su variacion. Desde este
punto de vista los sustantivos espafioles pueden ser clasificados en tres grandes
grupos. |

1. Grupo especial de sustantivos con género v forma invariable (en el caso de los
cuales la variacion es nula). Este grupo estd constituido por una parte por sustantivos
que designan objetos y conceptos carentes de sexo, por otra parte, por los epicenos,
con rasgo 'animado’ pero sin variacién en los niveles de morfema y morfo. (P. ¢j.
libro m., mesa £y gorila m. (M/H), cigiiefia f. (M/H), persona f. (MMH), criatura f.
(MMH), etc.)

2. Nombres comunes en cuanto al género. Estos son sustantivos que varian el
género en conformidad con el sexo bioldgico de los seres animados que designan, sin
modificacion alguna en la forma; es decir, tienen una sola forma para ambos
géneros. Como en este caso la oposicion m./f. del nivel del morfema se neutraliza en
el nivel de los morfos, la distincion de los géneros se realiza mediante la
concordancia sintactica establecida entre el sustantivo y sus determinantes. (P. ej.:
el/la testigo m./f., el:la periodista m./f., el/la estudiante m./f., etc.)
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3. Nombres variables tanto en género como en forma. Estos son sustantivos que
expresan la variacion de género con oposicién formal, segin el tipo de la cual se
pueden distinguir tres subgrupos:

a) sustantivos que expresan la variacion de género con oposicion de morfos que
siguen al mismo lexema: e/ alumno m./la aluimna £,

b) sustantivos que expresan la variacion de género con cambio de sufijos: gallo
~m./gallina ., actor m.factriz £ ;

¢) sustantivos referidos a seres animados que participan en el fenémeno especial
de la heteronimia. expresando la distincidn de sexo mediante la oposiciéon de
lexemas diferentes (hombre m./mujer f.; toro m.Naca f.).

La representacion morfoldgica de la variacion del género supone la existencia de
morfos especificos de género en oposicion. El estudio del comportamiento de la
forma de los sustantivos seménticamente independientes del sexo, realizado por A.
Rosenblat en dos articulos,” revela que, a pesar de numerosas excepciones sobre todo
en palabras eruditas. las terminaciones -0 y -a corresponden, a grandes rasgos, a la
oposicion m./f., mientras la -¢ y la terminacién consondntica. a pesar de ser mas
frecuentes en masculino, no determinan considerablemente ¢l género, algo que
demuestran numerosos casos de vacilacion genérica en el caso de los sustantivos
llamados ambiguos. con estas terminaciones (como p. ¢j. elsla mar, el’la calor, el/la
puente, el/la tilde). A base de los resultados de los estudios de Rosenblat parece que
las terminaciones de los sustantivos espaiioles constituyen un conjunto heterogéneo
en cuanto a su comportamiento para con el género. divisible en dos grupos: 1.
terminaciones 'determinativas’ en oposicion formal (-o/-a=m./f); 2. terminaciones
‘no determinativas’, indiferentes en cuanto al género (-, -(?). Conviene subrayar. sin
embargo, que el masculino acepta todas las terminaciones, incluso la -a, mientras el
femenino dificilmente admite la -o.

Tendencias innovadoras en los sustantivos que designan scres animados

Sin embargo, gracias a dos tendencias de innovacion que afcctan la relacion del
género con el sexo bioldgico por una parte v con la forma del sustantivo por otra. en
el caso de los nombres con rasgo 'animado’ se puede modificar la distribucion de los
sustantivos en los grupos arriba mencionados.

a) A veces cn ¢l lenguaje coloquial ciertos nombres originariamente epicenos
pueden usarse — sobre todo con sentido figurado — como comunes. ¢s decir. por la
intensificacion de la motivaciéon semantica de lo designado su géncro gramatical
invariable se convierte en género natural variable basado en el sexo biolégico. De
esta manera cambia la relacion sexo-género (/a victima f.(M/H)>el victima m.(M)/la
victima f.(H).> :

4 Rosenblat estudia detalladamente 1a relacion entre el género y Ta terinacion de los nombres con rasgo
'inanimado’ en dos articulos: «Morfologia del género en espailol. Comportamiento de las terminaciones ‘-0,
-a', Nueva Revista de Filologia Hispanica, XVI, 1962, 31-80 y «Género de los sustantivos en -¢ y en
consonante», Estudios dedicados a Menéndez Pidal 111, 159-202.

5 El sustantivo victima es considerado epiceno por la noma (véase RAE. Eshozo de nna nueva
gramatica de la lengua espahola. Madrid, 1991, 175), pero Gomez Torrego lo agrupa entre jos comunes en
cuanto al género (véase Gomez Torrego. op. cit.. §).
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b) Una parte de los nombres comunes en cuanto al género, mediante el
desdoblamiento de su forma originariamente invariable se convierte en nombre
variable tanto en género como en forma. En este caso, pues, cambia la relacion entre
¢l género y la forma del sustantivo, a consecuencia de 1o cual aparecen nucvas
formas femeninas en -a. El fenémeno, documentado ya en el espafiol medieval,® es
tan frecuente en el lenguaje hablado, principalmente en el caso de nombres de
profesion, que una parte considerable de las nuevas formas ha sido admitida y
normativizada por la Real Academia Esparfiola (p. ¢j.. el/la juez m./f.>el juez m./la
Jueza ., etc.). La aparicion de la -a, sin embargo, ¢s a menudo vacilante y genera
casos de polimorfismo —presentados detalladamente por L. Gémez Torrego en su
obra ya mencionada— a causa del diferente tratamiento de los dos tipos de
terminaciones ('determinativas’ y 'no determinativas') arriba mencionados. Mientras
la oposicién -o/-a, sin duda existente, exige la aparicidn automdtica de la -a cuando
sustantivos en -0 se usen como femeninos, en ¢l caso de nombres en -e y en
consonante, por tratarse de terminaciones indiferentes, no se crea tensién entre
género y forma, por tanto no seria necesaria la aparicion de la -a. La RAE ha
normativizado casi todas las formas femeninas en -a creadas sobre formas en -o
(ministro, m./ff.>ministro, m./ministra, f.), mientras que unas veces acepta y otras
veces censura los femeninos en -a creados sobre masculinos en -e y en consonante
(acepta menestrala, oficiala, comedianta, presidenta, pero censura formas como
*criminala, *fiscala, *estudianta, *escribienta, etc.).’ Parece, pues, que el
tratamiento de las terminaciones -e y - no es idéntico en todos los casos sino que
vacila dando lugar al polimorfismo mencionado.

Para poder ofrecer una explicacion satisfactoria de dicha actitud vaciiante ante
los femeninos de sustantivos comunes en -e y -¢J se intentard encontrar las posibles
motivaciones —internas o externas— del fenomeno, tratando de responder a las
pregunias de donde, cdmo, para qué (por que€) y cuando se reaiiza el desdobiamiento
de las formas, preguntas cuya contestacién Coseriu® considera imprescindible para
que la hipotesis del cambio lingiiistico sea justificada.

Los factores externos

Goémez Torrego en su Manual de espaiiol correcto dice: “Debido al acceso de la
mujer a ciertas profesiones que hasta hace poco eran exclusivas del hombre, la RAE
ha desdoblado muchos sustantivos comunes en cuanto al género en masculinos y
femeninos.”® Esta afirmacion, que sugiere que el proceso lingiiistico consistente en
dotar de forma propia al sustantivo de género femenino con forma originariamente
invariable, se debe a una transformacion realizada en la realidad extralingiiistica de
la sociedad, a la emancipacion de las mujeres, es una afirmacién demasiado

6 Formas originariamente comunes en cuanto al género como sefior, infante m./f. se desdoblan ya en la
Edad Media. Véase Menéndez Pidal, Manual de gramdtica histérica espafiola, Madrid, 1989, §75.1 y §78.2

7 Informaciones procedentes de la obra citada de Gdémez Torrego, quien, ademds de las formas
normativizadas, menciona muchas rechazadas también. Gémez Torrego, op. cit, 14-16.

8 Coseriu, op. cit. 219.

9 Gomez Torrego, op. cit., 10.
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simplificada y su validez, a causa del campo de accién limitado del sexo como fuerza
de motivacion extralingiiistica. solo se puede aceptar con cicrias restricciones.

La relacién sexo—género puede ser. evidentemente, un punto de contacto cntre la
realidad extralingiiistica y el sistema lingiistico. a través del cual aquélla puede
influir en éste, por ejemplo convirtiendo un sustantivo de¢ géncro invariable c¢n
sustantivo variable en género como en el caso va mencionado de /a victima [
MM)>el victima m. (M)/ la victima f. (H). La relacion género—forma, sin embargo.
existe entre hechos lingiiisticos (dentro del sistema lingiiistico) v no depende
directamente de la relacion sexo-géncro: la variabilidad del género. motivada
externamente por la distincion de sexos, no se expresa necesariamente mediante la
variacion de terminaciones.'” Desde este punto de vista es importante la distincion
“hecha entre terminaciones 'distintivas’ (-0, -a) y 'no distintivas' (-¢, -()): mientras
aquéllas responden mas 0 menos automaticamente a los cambios provocados por la
influencia del sexo. éstas son indiferentes para con este tipo de influencia externa.

En conformidad con la concepcion arriba cxpuesta s¢ puede afirmar que la
reestructuracion de los sexos en la sociedad debida al acceso de la mujer a
profesiones v cargos ¢jercidos antcriormente solo por ¢l hombre si mfluye cn el
sistema lingiiistico, a través de la relacién sexo—género. generando la “feminizacion™
del género de ciertos sustantivos que originariamente s¢ usaron solo como
masculinos. No explica debidamente, sin embargo, todos los casos del
desdoblamiento de la forma invariable. que afecta a otro grupo de sustantivos (el de
los nombres comunes en cuanto al género). explica la frecuencia del fendémeno en
nuestra época pero no explica su aparicion hace varios siglos v tampoco ofrece
explicacion en cuanto a como v para qué se realiza en el caso de los sustantivos con
terminacion indiferente. donde no es sistematicamente adecuado ni necesario. Para
explicar cstas circunstancias del proceso del desdoblamiento se debe examinar el
papel desempefiado por los factores intralingiiisticos."'

Factores internos
Se ha visto que el sexo como factor extralingiiistico puede influir en ¢l género del

sustantivo, pero no determina necesariamente la forma. Para comprender la
aparicion de las nuevas formas es imprescindible examinar la relacion género—

10 Demuestra bien lo expuesto ¢l gjemplo del sustantivo hnésped. que, segin las informaciones del
Esbozo de una nueva gramdtica de la lengua espafiola (p. 176. nota 16), unas veces se usa comio epieeno
(huésped m. (M/H), otras veces como comun (ella huésped m.if). mientras la norma propone el uso como
variable en forma (Audsped m. huéspeda 1), donde en el vaso de la vacilacion entre los usos epiceno y connn
es evidente la motivacién del sexo, que, sin embargo, no tiene repercusion alguna en la forma, asimismo la
oposicion formal del caso Audsped huéspeda no se explica mediante la variabilidad del género basada en la
distincion de sexos sino (ue se debe a una relacion espectal relerente exclusivamente al género v la forma del
suslantivo.

11 Para Gomez Torrego es eadente la existencia de una oposicion -o, -e. -0(=m.)-a(=f.) en ¢l espaiiol
actual, por tanto para él es automatica la aparicién de la -a en femenino en todos los casos (asi propone la
admision de varias formas en -« creadas sobre masculinos en -e y -0 gue la RAE rechaza). para €1, pues. es
suficiente la explicacién extralingiiistica de la emancipacion de la mujer. Es mas cautclosa la opimoén de
Heméndez Alonso, segitn quien “la tendencia de la lengua parece ir a configurar un sistema -a ho -a” (véanse
Gomez Torrego, op. cit.. 7--8 y Herndndez Alonso, Gramedtica funcional del espafiol, Madrid. 1992, 399},
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forma, de caracter intralingiiistico, que ha evolucionado a través de ciertas fases de
modificacion desde el indoeuropeo hasta ¢l espafiol actual.

La existencia de algunos sustantivos con terminacion idéntica y género diferente
(como pater m. y mater f.) sugiere que en el indocuropeo primitivo no habia rclacion
alguna entre ¢l género vy la terminacion del sustantivo,'” mientras en latin, aunque
las terminaciones tampoco determinaban automaticamente ¢l género, a causa de la
alta frecuencia del género femenino en la primera declinacién en -a y del masculino
y neutro en la segunda declinacion en -0 comenzé la generalizacion de este tipo de
" relacidn, el resultado de lo cual fue en romance la conversién de las terminaciones -a
Yy -0 en marcas especificas del género femenino y masculino, respectivamente.'’ En
la tercera declinacion latina, sin embargo, no predominaba ninguno de los géneros,
por tanto las terminaciones romances -e y - procedentes de esta declinacién no se
asocian con ningun geénero, son indiferentes. Asi se forman los dos tipos de
terminaciones ya mencionados, que hereda €l espafiol tambien: 1. uno ‘determinativo’
desde el punto de vista del género con dos terminaciones en oposicion formal, -
o=m./-a=f.; 2. otro, 'no determinativo' con dos terminaciones indiferentes en cuanto
al género con -e, -O=m., f. Asi, pues, mientras un sustantivo terminado en -o se
asocia con ¢l masculino y uno terminado en -a con el femenino mas o menos
automaticamente, la indiferencia de -e v - da origen, va ¢n el latin, a numerosos
casos de vacilacion en el género de nombres con rasgo inanimado, lo cual tuvo por
resultado la diversidad de género en sustantivos procedentes del mismo sustantivo
latino en las diferentes lenguas romanicas (p. ¢j. lat. DOLORE m.>esp. e/ dolor m.,
it. il dolore m., port. a dor f., fr. la douleur £.) y a vacilaciones del mismo sustantivo
en [a misma lengua (sustantivos de género ambiguo). Una reaccion a estos casos de
vacilacion fue el fendmeno de la hipercaracterizacion, es decir la sustitucion de la
terminacion indiferente por una terminacion gue expresara mas claramente el género
(-0 0 -a) como en el caso de lat. CRINIS, -S m. (f.)>esp. /a crin f.. cat. la crina £,
port. a crina f.. it. il crino m."* En el espafioi antiguo la hipercaracterizacion casi
siempre se realiza en el caso de sustantivos femeninos, cambiandose la terminacién -
e 0 -0 por -a (lat. COCHLEAR>esp. a. la cuchar f>esp. mod. la cuchara £),"* lo
cual parece sugerir que la terminacion -e, quizas por ia gran cantidad de postverbales
masculinos en -e de formacion romance, y la terminacion consonantica por la gran
frecuencia de masculinos con esta terminacidén se sentirian mas bien masculinos.
Parece, pues, que ¢l espaiiol, ya desde muy temprano, tiende a simplificar la relacion
género—forma eliminando las terminaciones indiferentes mediante su
“masculinizacién”, 1o cual en el caso de los femeninos exige la presencia de la -a,
terminacion tnica que el femenino aceptara.'® Asi se crea una oposicién formal no -
a’-a (m.f{.). que generalmente no perturba la relacién género—forma en casos fijados
por la norma, pero permite la distincion morfoldgica de los géneros en el caso de
innovaciones donde la norma todavia no se ha establecido. Eso explica que aquellos

12 Martinez Amador, Diccionario gramatical y de dudas del idioma, Barcelona, 1987, s, v, género.

13 Lausberg, Lingiiistica romadnica Il. Morfologia, Madrid, 1973, §624.

14 Matkiel, «Diachronic Hipercharacterization in Romances, 11, Archivum Linguisticum 10,1958, 17-24,
15 Menéndez Pidal, op. cit. §75.1 y §77.1.

16 Menéndez Pidal, op. cit. §75.1y §77.1.
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nombres de profesion en -¢ y -0 originariamente usados en masculino que, por
influencia de factores extralingiiisticos. pasen al grupo de variables en género por
referirse a individuos de los dos sexos. reciban -a, pues ¢l sistema oposicional 70
-a-a ya lo hace posible, incluso lo exige. El polimorfismo en estos casos significa
que en ¢l habla ya funciona el nuevo sistema, mientras que la norma solo acepta sin
mas las innovaciones creadas en conformidad con la oposicion tradicional -o/-a, y en
los demas casos solo va ofreciendo concesiones al uso.

Conclusiones

En este breve articulo he querido presentar un modesto cuadro de los factores que
gjercen cierta influencia en el desdoblamiento de la forma de algunos sustantivos.
originariamente de forma invariable. Hemos visto que conviene distinguir dos casos
del desdoblamiento de formas: 1. el de los sustantivos con terminacion
'determinativa’ (generalmente -0); 2. el de los sustantivos con terminacion 'no
determinativa’ (-e. -(J). Mientras el primero es un proceso sistemdticamente
adecuado, basado en la oposicion formal -o/-a (m./f) el segundo es indicio de una
transformacién, a lo largo de la cual se simplifica la relacion entre ¢l género v la
forma del sustantivo: las terminaciones 'no determinativas’ se convierien en
‘determinativas’ y se crea un sistema oposicional no -a/-a, donde la forma del
sustantivo determina el género. La motivacion de esta transformacién es de caracter
intralingiistico, reside en la generalizacién analogica de las terminaciones diferentes
a la -a para el masculino, que parece acomodarse mds facilmente a cualquier forma
que el femenino. En este proceso. que aparece muy temprano en la historia del
espaiiol tanto en ¢l caso de nombres con rasgo 'inanimado’ como en el de otros con
rasgo 'animado’. no participan factores extralingiiisticos.

La emancipacién de la mujer. como hecho sociciogico de la realidad externa al
sistema lingilistico, si que influye en éste a través de la relacion sexo-género.
convirtiendo numerosos sustantivos originariamente usados sélo como masculinos en
variables en género, a consecuencia de lo cual aumenta la cantidad de los nombres
en que el nuevo sistema oposicional desarrollado gracias a la reesiructuracioén
intralingiistica puede actuar y extenderse. La emancipacion de la mujer no explica.
pues. ¢l desdoblamiento de las formas. pero si explica su particular frecuencia en
nuestra epoca.

Los resultados de este estudio, aunque quizas en algunos casos podrian precisarse
ain mas. parecen verificar que las condiciones de un cambio lingiiistico va estan
presentes dentro del sistema lingiiistico. los hechos extralingiiisticos. sin embargo.
pueden contribuir a su extension.
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BERTA TIBOR

Kiilsé és belsd tényezdk a valtozo nemi egy alaku spanyol fénevek
kett6z0désében

A szerz6 a nyelven kivilli és nyelven beliili tényez6knek a nyelvi véliozisban
jatszott szerepét vizsgalja a valtozd nemii egy alaka spanyol fonevek valtozod alakiva
valasanak esetében, killonds tekintettel a néi emancipacio kilsd tényezdként
gyakorolt befolydsira. Kimutatja, hogy a nemeknek a tarsadalomban lezajlo
atrendez0dése nem magyardzza a 'nem meghatarozd' -e, -@ végzodésli fonevek
alakjanak megvaltozasat. sem azt, miért indul meg ez a folyamat mar a kozépkori
spanyolban. Arra a kévetkeztetésre jut, hogy e jelenséget a nem-alak kozotti nyelven
belali kapcsolatnak az egyszerisitésére torekvé, a himnemben gyakoribb 'nem
meghatarozd' végzidestipust 'meghatarozd’ végzidéstipussa valtoztaldo analogias
folyamat motivalja.

77



