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FRAZER-IMREGH MONIKA

Francesco Petrarca: A valldsos élet nyugalma
forditasa (részlet)

Szorényi Laszlé Petrarcdval kapcsolatos munkdssiga el6tt tiszteleg az aldbbi forditds-
részlet, amely elséként adja vissza magyarul az erkolcsfilozdfus Petrarca egyik legmé-
lyenszdintébb miivének kezdd oldalait. A De otio religioso a szerzetesek életének egyik
legfontosabb mozzanatdt jdrja koriil, a valldsos szemlélédést. Mivel azonban fejtegeté-
seit nemcsak a szerzetesek, hanem a ma vildgi emberei is haszonnal forgathatjik, sét a
lelkiségtdl kiiiresedett, rohand vildgunkban éppen a vildgi embernek van a legnagyobb
sziiksége a Petrarca dltal koriiljdrt elcsendesedésre, ezért dontottem 1igy, hogy Antoni-
etta Bufano példdjat kovetve a fenti médon forditom a cimet.

Kulcsszavak: Petrarca, vallasos szemlélddés, szerzetesi élet, erkolcsfilozofia

A De otio religioso cim@ miivét, amelynek f6 témadja a szerzetesi szemlé-
18dés, Petrarca 1347 nagybdajti idészakaban kezdte el irni, miutdn dccsét,
Gherardét a karthauziak montrieux-i kolostordban meglatogatta.! A 1a-
togatds igen rovid volt, minddssze egyetlen nappal és egy éjszaka,
mindazondltal dridsi hatast tett a koltd-filozéfusra, aki pontosan egy
évvel azel6tt egy masik jelentds latin nyelvi moralfilozéfiai mi irdsaba
fogott bele a visszavonult életmdd erkolcsi és szellemi el6nyeirdl és le-
het8ségeirdl; ez a munkdja a De vita solitaria (A maganyos életrdl) volt.?
Mindkét irasmivén sokaig dolgozott, és az sem bizonyos, hogy befeje-
zettnek tekintette Oket, hiszen még a baratok kérésére készitett tijabb
masolatok alkalmaval is tovabb dolgozott rajtuk.® Mig a De vita solitaria
a tuddés humanista néhany barattal megosztott, termékeny maganyat

1 BARSELLA (2018).
2 MAGGI (2018).
3 ROTONDI (1958: xii), PETOLETTI (2020).
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dicsditi, amelyben az erkolcsi és szellemi felemelkedés mellett koltdi,
szépirodi és filozofiai munkak sziilethetnek, a De otio religioso azt a valla-
sos elcsendesedést magasztalja, amelyben az egyetlen tevékenység ,az
igazi nyugalom és a tokéletes latas”, azaz Isten szemlélésének elérése, ez
pedig a szerzetesi élet célja. Petrarca mlivét sok novicius olvasta azutan
évszazadokon keresztiil, tobbek kozott Erasmus is. Mint Unn Falkaid is
hangsulyozza, az emberi lény mindkét mliben vendégként jelenik meg
ebben a vildgban, hiszen igazi hazaja Teremtdje oldaldan, a mennyekben
van.*

Az alabbi forditdsrészlet a konyv altalam tervezett teljes forditasa-
nak elsé gyiimolcse, amelyet a kozelmultban a Szegedi Tudomanyegye-
temen megrendezett , La sfida alla parola” — in occasione del 650° anniversa-
rio della morte di Francesco Petrarca cim( konferenciat kovetden készitet-
tem el. Reménykedem abban, hogy az {innepelt, aki sokat tett Petrarca
magyarorszagi jelenlétéért a tudomanyos életben, 6romét leli majd e
részletben, ahogyan a megjelené konyvben is. Az tinnepi kotet terjedel-
mi korlatai indokoljdk, hogy a részlet nem egy lekerekitett gondolatme-
nettel zarul.
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Elsd konyv
L

1. Ugy illett volna, 6 Krisztus boldog csalddja, hogy személyesen, ma-
gam szoOljak néhany szot eldttetek még akkor, amikor koztetek voltam,
hogy kifejezzem csodalatomat, amit a hitetek ébresztett bennem, és
hogy beszéljek az Ur szeretetérdl, amelyen kozosen osztozunk. 2. Am
amint lattatok, nem volt id6 arra, hogy elbeszéljem, mi nyomja a lelkem,
és miként ebben az életben minden kedves dolog a széInél sebesebben el
szokott illanni, alighogy megérkeztem, mar el is tdvoztam — hogy egy
tavoli Osszefiiggésben idézzem Caesar mondasat: ,jottem, lattam, gy6z-
tem”.5> 3. Merthogy gy6zni nem mads, mint a kivansagunkat keresztiil-
vinni: a gy&ztes az, akinek teljesiil a kivansaga. 4. Gy6ztem tehat, mert
elértem, amire vagytam: 5. megérkeztem a Paradicsomba, lattam Isten
angyalait a foldon, foldi testben lakozni, akik, amikor eljon az ideje, az
égben fognak lakozni, és el fognak jutni Krisztushoz, akiért harcolnak,
miutan elvégezték mostani szdmtzetésiik munkajat, aki, ha nem ismert
volna titeket mielétt megformdlt az anyaméhben,® és nem szentelt €s szant
volna a valasztottak kozé, semmiképpen nem mutatta volna meg sza-
motokra ezt a nyilegyenes utat, amely a lehetd legtavolabb all a vilag
utvesztSitdl. 6. Am nehogy itt” barmiféle teljességet reméljek, a szent
oromnek, amelyet tarsalgdsunk nyomdn éreztem, csupdn annak roévid-
sége szabott hatart. 7. Alig pillanthattam meg a tiszteletre mélté arcokat:
soha nem volt révidebb a nappalom, soha sebesebb az éjjelem. 8. Mig
azt a legmélyebb hit(i szerzetest és a templomi kozosséget szemlélem,
mig az ajtatos csenden és az angyali éneken dmulok, mig titeket hol
mind, hol egyenként csodallak, és ahogy az ember szokta, a nalatok ha-
gyott kedves zalogomat® 6lelem, és egyetlen és kivalé 6csémmel a varva
vart beszélgetésekben megnyugszom, gy elrepiil az a ropke id6, hogy

5 Suet. Iul. 37, 2. Ezekkel a szavakkal hirdette egy feliraton pontosi diadalmenetében
Caesar a VI. Mithridatés fia, Pharnakés, Bosporus és Pontos kiralya felett Zélaban, Kr.
e. 47-ben aratott gy&zelmét.

6Jer1,5. Vo. Ef 1, 4-5 és Rom 8, 29-30.

7 A Foldon.

8 Occsét, Gherardt, aki ott, Montrieux-ben volt szerzetes.
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észre sem veszem. 9. Nem volt rd alkalom, hogy gondolataimat Gssze-
szedjem, és szavakba Ontsem, mit érzek. Sztinni nem akaré odaadasotok
és megbecsiilésetek — nem az a szokvanyos, amelyet Krisztusban min-
den vendégeteknek kimutattok, hanem kivételes és kitiintetett — nyugta-
lansagot keltett bennem, hogy hosszasabb id6zésemmel el ne vonjalak
esetleg titeket Isten dicséretétdl és életetek rendjétdl; arra intettek, hogy
sietve tavozzam. 10. Azonkiviil a rovid és vidam parbeszédek, ame-
lyekbe hol itt, hol ott feledkeztem bele szent és jozan 6rommel, ambar
mindig ugyanarrdl’ szdltak, nem adtak lehetéséget a folyamatos tarsal-
gasra, ami azzal jart, hogy minden mondandomat elfeledtem. Amit vi-
szont ennek vagy annak a sz4jabdl egymas utan hallottam, mintha meg-
annyi mennyei ordkulumbol tort volna eld. 11. Minek folytassam? Az
tortént velem, hogy mikozben fesziilten és dmuldozva figyeltem meg
mindenkit és vizsgaltam meg mindent, sok dolgot elszérva hallottam,
de semmit nem fejtettem ki folyamatosan, és szinte szétlanul tdvoztam
kiséretetekben, ameddig azt szamotokra a szigoru regula kotelékei en-
gedték. Végiil, ahogy tavolodtam, szemetekkel, lelketekkel és sok, az
éghez intézett fohdsszal kisértetek, amit szereteteteknek tulajdonitok,
ugyhogy én, aki egyetlen 6csémet kerestem ott, szdmosat taldltam.

12. Most, hogy végre visszatértem maganyomba, és felidézem
mindazt a szent édességet, amelyet nalatok késtoltam, az Ur szorgos
méhei, ti szerencsés csillagzati népség, még most is izlelgetem, és mi-
doén sajat magam tdrsasdgaban elrejtézve ezen merengek, sok olyan dol-
got taldlok, amit az a r6vid nap hasznos utravaldként adott szamomra.
13. Ezért, amire emlékszem, hogy azt akkor és ott a nagy sietségben el-
szalasztottam, most szandékozom poétolni, és irdsban adom el6 mindazt,
amit él6széban nem tudtam elmondani, ha ugyan él6 az én szavam, bt-
nds, megfaradt, tudatlan, elfoglalt® emberé. 14. Barhogy is legyen, nyel-
vem adodssagat kezem rdja le, hogy tetszésre méltobban-e, nem tudom,
de bizonyara maradanddbban. Hiszen a mégoly sulyos sz is elszdll, mig

o Id ipsum, Augustinusnal a valtozhatatlan Istenre vonatkozdan 1d. Conf. 9, 4, 11. V&.
Petrarca, Rerum senilium libri 4, 3, 7.

10 Az occupatus (elfoglalt) voltaképpen negativ kategdria Petrarcanal, a pozitiv solitarius
(maganyos) ellentéte, 1d. a De vita solitaria els6 fejezeteit. Koszonom Lazar Istvannak e
megjegyzését.
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az akar konnyedebb irds megmarad."* Irni fogok tehat; és ha nem is érde-
kes szamotokra, hogy tjdonsdg gyanant hallgassatok télem azt, amibdl
mar korabban belétek gyokerezett szokast alakitottatok ki, szdmomra
mindig érdekes, ha lehet ilyenekrdl beszélni, csak épp halljam és értsem
is magam, amikor beszélek, és ne halljam tavolrol, ami a prédikalok
szokésos betegsége, hogy egyszerre vagyok fecsegé és siiket. 16. Ugy
fogom alakitani stilusomat, mintha ez a jelenlevékhoz sz6l6 beszédem
egy, a tavollevokhoz intézett levél lenne, ambar megvallom, nagyobbik
és jobbik részem kozottetek van.

II.

1. Honnan kezdeném tehat, azaz félig tdvollevéként mit mondanék eld-
szOr, ha nem azt, amit egészen jelenlevéként mondani akartam, tudniil-
lik Davidnak ezt a versét: ,,Csendesedjetek el, és lassatok meg!”!? — amit,
mint tudjatok, a negyvennegyedik zsoltarban helyezett el az a kirdlyi
proféta és profétai kirdly. 2. Ebben az Isten szellemétdl szdrmazo, bar
ember altal kimondott, mindossze két igében, amelyek mindazonaltal
felszolitanak, ha nem tévedek, életeteknek egész sora, minden reménye,
és végiil minden szdndéka és végso célja benne foglaltatik; hogy mit kell
tennetek, mire kell vagynotok, és mit kell remélnetek nemcsak az dtme-
neti, hanem az 6rok életben. 3. Csendesedjetek el tehat, és ldssitok meg!/®® O,
boldog lelkek, 6, faradhatatlan és figyelmes 6rzdk, ¢ Krisztus szorgos és
aldzatos szolgai, akik rovid szolgasagotok fejében nemcsak az 6rok sza-
badsagot, de a nemeslelkiiséget!* és az Atyatdl valo szarmazast® is kiér-
demeltétek! 4. Micsoda kivanatos vétel, micsoda kedvezd csere: egy ke-
veset szolgalni, nem azért, hogy sokaig uralkodj, hanem hogy 6rokkeé! 5.

11 A hires kdzmondasra utal: Verba volant, scripta manent. — A szé elszall, az iras meg-
marad.

12 Zsolt 46, 11: Vacate et videte quoniam ego sum Deus: exaltabor in gentibus et exaltabor in
terra. — ,Csendesedjetek el, és tudjatok meg, hogy én vagyok az Isten! Magasztalnak a
népek, magasztal a fold.”

13 Zsolt 46, 11.

4 Ingenuitas. Jogilag a szabad sziil6ktdl vald szarmazast, atvitt értelemben pedig ne-
meslelkiiséget, egyenességet jelent.

15 Filiatio. Romai jogi terminus, a fitnak az apatdl val6 szdrmazasat jeloli.
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Hiszen hény évig szolgalt Jakéb, hogy halandé felesége legyen! 6. Es
,ez csak néhany napnak tint neki, annyira szerette 6t”" — igy szol
ugyanis az irds — és csak tigy nyerhette el, amit kivant, hogy megkétsze-
rezte szolgalatanak idejét. 7. Szamotokra, akik Istent szolgaljatok, a hal-
hatatlan menyegzd 6rok boldogsaga kindlkozik. 8. Serényen szolgalja-
tok: 6 masnak a nagy nyajat legeltette az emberek tiiskés bozdtosai ko-
zOtt; ti egyenként a sajat juhotokat legeltetitek, azaz ki-ki a sajat lelkét,
Jézus Krisztus boldogito és derts legeldin. 9. Nyugodt szivvel szolgalja-
tok: nem drmanyos a gazdatok, aki irigyelné jo sorotokat és novekedése-
teket, mint amilyet Labanban kellett neki elviselnie, hanem olyan, aki
oromét leli a ti gyarapodasotokban és fejlédésetekben, sziikségetekben
megsegit, gyengeségetekben tdmaszul szolgdl. 10. Rola valdban el-
mondhatna koziiletek mindenki, még ha onmagadban sz(ikolkodé és
szegény is: ,Gondol rdm az Ur,'® az Ur az én pasztorom, nem szikolko-
dom, fiives legel6kon terelget,” az Urra vetettem terhemet, és 6 gondot
visel tdm,? feltértam az Urnak utamat, bizom benne, és & cselekedni
fog.”?! 11. Csendesedjetek el tehat és Orvendjetek, akik pusztan az 6 ir-
galmabdl kiérdemeltétek, hogy ilyen gazdatok legyen.

12. , A szabad id6rdl is azért mondunk le, hogy szabad iddnk le-
gyen”, mondja Arisztotelész,? ti viszont magaért a szabad id&ért érjetek
ra:* érjetek ra az idében, hogy raérhessetek az orokkévaldsagban, és

16 Ter 29-31. Ezsau haragja elSl elmenekiilve Jakobnak hét évig kellett szolgalnia a
gazdag pasztort, Labant, hogy elnyerje feleségiil annak id6sebb lanyat, Leat, majd
Ujabb hét éven at, hogy megkaphassa Rahelt, akibe kezdettdl fogva szerelmes volt. A
két asszony, valamint a t6liik és szolgalolanyaiktdl sziiletett tizenharom gyermek (egy
ledny és tizenkét fit1) a cselekvd és a szemlélédd élet allegoridjaként nyertek értelme-
zést.

17 Ter 29, 20.

18 Zsolt 40, 18.

19 Zsolt 23, 1-2.

20 Zsolt 55, 23.

21 Zsolt 37, 5.

2 7solt 46, 11.

2 Arist. Eth. Nic. 10, 7, 1177b4; vo. Liber ethicorum, 1177b1-5. Petrarca Arisztotelészt
Grosseteste latin forditasaban olvasta.

2+ A latinban mindkét mondatban a vaco ige szerepel; ahogyan a korabbi bibliai idézet-
ben is (2, 1 és 11; Zsolt 46, 11) a kiilonbozo igékkel és kifejezésekkel vald forditasat
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sorsotokat ujjongva ismerjétek fel, amely még ragyogobb lesz, ha masok
sorsaval Osszevetitek. 13. A hajosok bejarjak a tengereket, a vildg min-
den sarkan megfordulnak, vég nélkiil bolyonganak idegen partokon,
szelek, hulldmok és sziklak kozott, a zigd ar és az ég veszedelmei kozt,
mikozben jeges esd aztatja hajuk, tagjaik elgémberednek, szinte pokoli
éjszakakat élnek at, amikor koros-koriil minden rémiilettel tolti el a sze-
rencsétleneket,

s mindenhonnan a stirii halal sandit a hajosra,”

ahogyan Vergilius mondja. 14. Micsoda gyotrelmeket és veszélyeket fel
nem vallalnak a harcos férfiak, akik szdmara a zadporesot, szelet, jéges6t
elviselni gyerekjaték? 15. Fegyverben toltik az éjszakat, a f6ldon alsza-
nak, onként néznek szembe a karddal, Osszerogyva véres sisakjukkal
sértik fel a foldet, nehogy gyavanak vagy aldvaldnak tartsak Oket, ha
ezek koziil barmit vonakodndnak megtenni. 16. Végiil mar sebeiket nem
is érezve fogadjak a halalt, és ami hanyattatasaik koziil a legkisebb, de
az utolso, meziteleniil és temetetleniil vetik Oket a vadak préddjaul és a
madarak kénye-kedvére. E sok veszedelem dija a dics6ség és a halando
ellenség feletti gydzelem, az pedig gyakran alacsony fizetségnek bizo-
nyul azokért. 17. Egyetlen zsoldos sem elvetemdiiltebb vagy hitvanyabb
naluk. 18. A foldmtvesek veszédsége milyen? Es a kereskeddk viszon-
tagsagai? Hat a tuddsok virrasztasai? A kézmivesek és miivészek iz-
zadsaga? A gazdagok aggodalmai? Milyenek faradozasaik? Milyen a
nagyratordk tolakodasa és 16tas-futdsa? Mindennek, kérdem én, mi mas
az eredménye, mint foldi javak, mulando dicsOség, ropke és mulo gyo-
nyor, a barmely szélnél ingatagabb és illékonyabb, igencsak gyarlo és
haszontalan népszert(iség és elismerés? 20. Buktatokkal teli, tekervényes
uton torekednek erre, amit ha elértek, talan megpihennek. 21. Addig az
arisztotelészi tanitds szerint nem érnek rd, hogy réérjenek, vagyis azért
dolgoznak, hogy pihenjenek, és sokat dolgoznak, hogy keveset, vagy
épp semmit se pihenjenek, sét inkdbb, hogy még tobbet dolgozzanak.

(‘elcsendesedni’, ‘szabad id6vel birni’ és 'raérni’) a teoldgiai, illetve filozofiai kontextus
indokolja.
% Verg. Aen. 1, 91. Ford. LAKATOS Istvan.
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Messze tévednek tehat, és ahogyan mondjak, teljesen elvétik az utat.?® 22.
Megtéveszti Gket vezetdjiik, legyen az akar egy filozéfus vagy egy ta-
nacsado, vagy kinek-kinek a sajat velesziiletett vélekedése; 23. ugyanis
valdjaban miutan sokaig és sokat dolgoztak, akar eljutottak kitGzott cél-
jukhoz, akdr nem, a munka csak gyarapodik, a gondok megkett6z6d-
nek, amelyeket nem kevésbé szokott halmozni az ohajtott siker feletti
orom, mint a kudarc okozta fajdalom. 24. Ezért helyesebb roéluk azt
mondani, hogy nem érnek ra egy kis idOre sem azért, hogy soha ne érje-
nek ra.

25. Mennyivel jobb és megbizhatdbb tandcsot adok nektek, nem is
én, hanem Isten préfétdja, s6t maga Isten! Ugyanis igy mondja: ,, Csen-
desedjetek el, és lassatok meg, hogy én vagyok az Isten
ellen ennek az emberi parancsnak, és ki lenne olyan hitetlen, hogy még

'II

27. Ki szegtilne

Isten szavat se hallgatna meg remegve, és ne vetné ald magat annak a
parancsanak, aki igy kialt: én vagyok az Isten? 28. Csendesedjetek el, ez
ugyanis az a tandcs vagy inkdbb parancs, amelyet itt kapunk. 29. Csen-
desedjetek el, mondom, az parancsolja ezt, akinek nem lehet ellensze-
giilni, aki el6l senki nem menekiilhet, és nem is térhet ki, hacsak nem
szokésével a békéset haragossa nem valtoztatja. Erjetek ra tehat most,
hogy mindig raérjetek! 30. Pihenjetek a jelenben, hogy végiil megpihen-
hessetek. Es micsoda reménnyel kecsegtet benneteket egy masik zsoltar:
,Békésen fekiidjetek le, és aludjatok is el”!?” 31. Mi mas lenne ugyanis
az, hogy csendesedjetek el és lissitok? Csendesedjetek el: ez a jelen nyuga-
lom; lassatok: ez az 6rok nyugalom. 32. Csendesedjetek el a Fo6ldon, a
mennyben meglatjatok; és mar a Foldon is, amennyiben tiszta és megto-
rolték, képes a szem latni, bar még testben van. 33. Csodélatos dolog és
meglehetdsen szokatlan, &m sokkal szerencsésebb, mint a tobbi emberi
tigylet: a tobbiek a faradozassal faradozast nyernek, ti a pihenéssel a
pihenést el is éritek. 34. Soha nem vasaroltak még ilyen értékes arut
ilyen alacsony aron. Készitsétek lelketeket, nyujtsatok jobbotokat, vi-
gyazzatok nagyon, nehogy elszalasszatok egy ilyen remek alkalmat! 35.
A lélek nyugalmat keresitek? Semmi mast nem kérnek tdletek, csak

2 Ter. Eun. 245: Tu his rebus credis fieri? Tota erras via. — ,Te elhiszed, hogy igy lehet?
Hat félresiklasz teljesen.” Sajat forditas.
27 Zsolt 4, 9: In pace in idipsum dormiam et requiescam.
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hogy lelketekben megnyugodjatok; a nyugalom nyugalmat sziil, ennek
eléréséhez egész életiinkon at ernyedetlen és elszant 1élekkel kellett fa-
radoznunk, és nem tlinhetett sulyosnak semmiféle faradsag, amelynek
ilyen kedves célja van, a nyugalom. 36. Most bizonyosan semmi mas
parancsot nem kaptok, mint hogy ne faradozzatok, és hogy az 6rok pi-
henésre késziilve tanuljatok meg pihenni mér most. 37. Es ha azt a nyu-
galmat kedvelitek, akkor nem illik megvetni emezt sem, amely 6nmaga-
ban is kellemes, és a masik, még kellemesebbhez nyilt, egyenes, bizton-
sagos és oromteli utat tar fel.

38. Csendesedjetek el, testvéreim; rovid tanitds ez, és nem is nehéz.
Nem azt kérik t6letek, hogy harcoljatok, hogy hajézzatok, hogy szantsa-
tok, hogy buzgodlkodjatok, hogy aranyat, hirnevet, hi muveltséget, a
gyonyorokhoz sziikséges eszkozoket halmozzatok fel. 39. Mindezek ha-
szontalanok, karosak, artalmasak; sokba kertilnek, faraszté az utanukja-
ras, ha megszereztiik 6ket, nem elegenddek, ha elveszitjiik Sket, fajdal-
mat okoznak, ha meg akarjuk drizni 6ket, aggodalmat keltenek, ezekben
nem lelhetiink semmiféle nyugalmat, faradtsag és félelem szarmazik
mindegyikbdl. 40. Egyetlen igen biztonsagos, igen hasznos, igen kénnyti
tanitast kaptok, hogy csendesedjetek el. Ugyanis azt mondta, csendesedje-
tek el, amit pedig hozzatett, hogy lissatok, az nem egy masik parancs,
hanem tugy tlinhet, hogy az el6bbinek a dija. 41. Ki lehetne olyan mi-
haszna, hogy ne tudna teljesiteni azt, hogy pihenjék? Bizonyéara, ha va-
lami olyasmirdl szélna a parancsolat, ami gyotrelmet okoz a halandok-
nak, ki-ki felhozhatna sajat védelmében teste vagy lelke gyengeségét,
elfoglaltsagait, akaddalyoztatdsat, tapasztalatlansagat, tudatlansagat. 42.
Nos hat miféle kifogas marad, ha ez az egy az elbiras: pihenjetek? Talan
van valaki, aki ezt nem képes megtenni??® 43. Hiszen kozismert az a
mondas, hogy az elszint embernek semmi sem nehéz, amit Horatius igy
mond:

,hincsen gat ami visszatart
benntinket,”?

28 A latin szovegbdl az aut illud kirekesztendd.
2 Hor. Carm. 1, 3, 37. Ford. SZEPESY Gyula.
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mindazonadltal sok minden nemcsak nehéz vagy faradsagos, hanem le-
hetetlen és teljesen elérhetetlen az ember szdmara. 44. Azonban ki ne
tudna raérni? Van, aki fél a tengertdl, mas kertiili a forrosagot, ez a kard-
tol és a portol retteg, amaz keriili az eréfeszitést vagy a munkat, de kér-
dem én, ki félne a pihenéstSl, ha nem az, aki gytiloli onmagat? 45. Erje-
tek ra tehat, mert ha raértek, pihenni fogtok, és ha pihentek, latni fogtok,
ha pedig lattok, orvendezni fogtok, és az igazsignak orvendve boldogok
lesztek:* nem létezik ennél sem bizonyosabb, sem magasztosabb bol-
dogsag. 46. A nyugalomban a lélek bolccsé valik, amely erény elsésor-
ban a latasban all; ezt azok is megerdsitik, akik szdmadra ismeretlen az
igazi nyugalom és a tokéletes latas, valamint mindkettd igaz forrasa.®!
47. Es mégis — 6, nyomorult és vak halanddk —, van, aki a faradozast sze-
reti, és retteg a nyugalomtdl s gytiloli azt. 48. Olvastam egy bizonyos
oregrdl, akinek, mivel sem a sziikség nem siirgette, és hosszu élete is
valdszintileg kifarasztotta, igy raszorult a nyugalomra, korara tekintettel
az uralkodd megparancsolta, hogy vonuljon nyugalomba, megtiltotta,
hogy dolgozzon, tavol tartotta a koziigyektdl és eltiltotta a kuriatol,
amely a gondok forrasa. 49. O azonban, akinek ezért halasnak kellett
volna lennie, ezt rossz néven vette, panaszkodott és tigy siratta magat,
mintha meghalt volna, mignem az, aki nyugalomba vonuldsat megpa-
rancsolta, a meggondolatlan Oreget visszahelyezte faradalmai és gondjai
k6zé€.32 50. S bar csak errdl az egy Oregrdl olvastam, mégis milyen sok
ehhez hasonld Oreget lattunk, akiket sem a jézan ész, sem a vénség nem
képes elszakitani kotelmeiktdl és faradsagos tigyleteiktdl, hacsak nem
akaratuk ellenére; és amikor a természet legnagyobb jotéteményét kap-
jak, azt igazsagtalansaggal vadoljak. 51. Hat nem fején taldlta a szoget
Agoston Az igaz valldsrdl irt konyvében: ,Ennek a vilagnak a baratai
annyira félnek kibontakozni annak 6lelésébdl, hogy semmi sem gyot-
relmesebb szamukra, mint nem gy6trédni?” gy irta.

30 V§. Zsolt 46, 11 és 5, 12, valamint 1Kor 13, 6; August. Conf. 10, 23, 33: beata quippe vita
est gaudium de veritate.

31 Arist. Eth. Nic. 6, 5, 1140b9.

32 Sen. De brev. vitae (Dial. 10) 20, 3.

3 August. De vera religione 35, 65.



