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A FOGYASZTOI TUDATOSSAG FELMERESE A VIRSLIK
VASARLASA SORAN

Erdei Bélint — Kulcsar Tamas — Zsotér Brigitta — Mihalké Jozsef

Absztrakt: Az egészség- és kornyezetvédelemmel parhuzamosan fokozatosan el6térbe keriilt a
fogyasztoi tudatossag a taplalkozas terén is, mely a huskészitmények piacara is hatast gyakorol.
Ennek kapcsan jelenleg is teritéken szerepelnek a htsfogyasztast érintd moralitassal és
egészségvédelemmel kapcsolatos kérdések. A témaban a sertéshus és a beldle késziilt termékek
érintettek foként, melyeket idérol idore illetnek egészségtelen jelzével. fgy kutatasi témankként a
virsli fogyasztasi és vasarlasi szokasainak kérddives felmérésére vallalkoztunk. A témahoz
kapcsolodo valaszok, valamint a megkérdezettek demografiai adatainak Osszehasonlitasa alapjan
probaltuk a megfeleld kovetkeztetéseket levonni a fogyasztoi tudatossagra vonatkozoan.

Abstract: In parallel with health and environmental protection, consumer awareness of nutrition has
also come to the fore, with an impact on the meat products market. In this context, issues of morality
and health protection in meat consumption are currently under discussion. Pork and pork products,
which are sometimes labelled as unhealthy, are the main focus of attention. Thus, as our research
topic, we undertook a questionnaire survey on the consumption and purchasing habits of sausages.
We tried to draw the right conclusions about consumer awareness by comparing the responses on this
topic with the demographic data of the respondents.
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1. Bevezetés

A fogyaszt6éi magatartds egyet jelent a hasznalt termékek vagy az igénybe vett
szolgaltatasok altal indukalt pozitiv vagy negativ visszacsatolassal, valamint kiterjed
a tapasztalatszerzést kovetd viselkedésmodra és cselekedetekre is. Ez a késdbbi
dontéshozatalra is nagyban hatast gyakorol (Smith et al., 2016). Leegyszerusitett
formaban tulajdonképpen megmagyardzza, hogy miért torténik a vasarlas
(Hofmeister-Toth, 2017.).

A magatartasvizsgalat két kérdést vet fel és igyekszik megvalaszolni, egyrészt,
hogy a vasarlok a kiilonb6zd eréforrasok fliggvényében miként vélasztjdk ki a
megvasarolni kivant terméket, masrészt a fogyasztd viselkedésének miértjét
kutatjak. A kérdésekre érkezd reakciok ismerete nélkiilozhetetlen a fogyaszto
specifikus  marketingstratégidk kidolgozdsdhoz. A  fogyasztéi magatartas
felmérésének legmegfelelobb eszkdze a megfigyelésen alapuld informdacioszerzés.
Ilyenkor érdemes feljegyezni, hogy a vizsgalt termékkategérian belill mely
markéhoz huznak legszivesebben a fogyasztok. Emellett a sziikséges beszerzendd
mennyiség, az ar és a mindség paraméterek kozott feltételezheté-e olyan logikai
kapcsolat, amely a markahtiség 1étrejottét eredményezné. A vasarloi kor, valamint
egy termék vasarlasi és fogyasztdsi szokasainak megismerése egy tovabbi
feltérképezésre vard teriilet. A felsoroltak egyiittesen arulkodnak a fogyasztok
egyéni sziikségleteirdl, érzékelésérdl, hattértudasardl, informaciogyiijtési és —
értékelési hajlamar6l egyardnt, valamint egy termékhez kapcsolodd érzeteirdl,
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amennyiben mar hozzajutottak ahhoz. Ahhoz, hogy valaki kozelebb keriiljon az
emberek igényeinek megértéséhez, bonyolult belsd és kiilsd tényezdk megértésére
és attanulméanyozasara van sziikség. Igy minimaélis energiabefektetéssel nagyban
ndvelhetd a piaci szereplés sikere és termékiink versenyképessége (Smith et al.,
2016).

2. Irodalmi attekintés

A cikk a husipar jellegzetes termékeinek, a virslifogyasztas attitiidjének mélyebb
ismeretét és megértését tlizi ki célul. A termék megitélése fogyasztoi szempontbodl
elég valtozo, a gyartasukkal ¢és Osszetevoikkel kapcsolatos rémhireknek
koszonhetden. A voroshiisok negativ hatdsait népszeriisité 0j fogyasztoi trendek
szintén szerepet jatszanak a vasarlok elbizonytalanitasaban. Azonban a hajdani
vorosaruk termékcesoportjat erdsito virslik a mai felgyorsult vilagban is toretlen sikert
aratnak. Sikeriik annak kdszonhetd, hogy a gyartd és a fogyaszté kozos érdeke a
konyhaban tolt6tt id6 minimalisra roviditése. Ennek a kritériumnak pedig az emlitett
huskészitmények is megfelelnek. A konnyl elkészithetGségen tal tovabbi érvként
sz6l mellettiik a hazai piacon jelenlévd széles valasztékuk és a legtobb ember
étrendjéhez valo illeszkedésiik. (Csanadi et al., 2019)

A fogyasztoi viselkedés tanulméanyozasahoz egyarant sziikség van a termék és
termékcsoport ismeretére is. A parizsi, a krinolin és a szafaladé mellett a virsli is a
hajdani vorosaruk termékcsoportjdnak képviseldje volt, manapsag a Magyar
Elelmiszerkonyv 1-3/13-1 szamu eléirasaban 6nallé termékként szerepel. Vordsaruk
alatt olyan termékeket értiink, melyek haspép, mas néven prad felhaszndlasaval
késziilnek. A pép a husalapanyag mellett finomra apritott szalonnat is tartalmazhat,
melyet legtobbszor bélbe toltenek. Tartositasat, valamint karakteres izének
kialakulasat fiistoléssel, illetve hokezeléssel biztositjak. Huspép alatt a megfeleld
szemcseméretlire Osszedaralt friss hust, valamint a hozzaadott adalékanyagok €s viz
segitségével kialakitott specialis anyagot értjiilk, mely azt a célt szolgalja, hogy a
fehérjék egy haldzatszerli alakzatot képezve megakadalyozzak a viz- €s zsirkivalast
a hokezelési szakaszban. A vordsaruk alapanyagat legtobbszor marha- vagy
sertéshus képezi, de a gyartd szamara lehetdség nyilik arra is, hogy egy termékhez
akar mindkét husfajtat is felhasznalja (Didspatonyi, 2017).

A virsli elnevezés hasznalata szigoru eldirasokhoz kotott, a szo hasznélatahoz
sziikséges jogszabalyi hattérismeretet a 48/2016. (VI11.18.) FM rendelet foglalja
Ossze. Ezen beliill is a husokra, valamint az elOkészitett husokra a Magyar
Elelmiszerkonyv 1-3/13-1 szamu eldirasa vonatkozik, amely a virsli és egyéb
huskészitmények részletes leirdsa mellett mélyrehatéan kiterjed a felhasznalt
hasalapanyagokra is. A rendelet tobbek kozott részletezi a hus fogalmét, valamint
jelolés szempontjabol kiillonbséget tesz a gépi csontozadsa (MDM) é€s az intalanitott
has (DSM) kozott. A biztonsagos végrehajtas érdekében részletesen leirja a virsli és
a tobbi huskészitmény esetében alkalmazhaté flistolési modszereket. Az altalanos
rendelkezéseken tGl rogziti a hajdani vorésaru termékcsoport tagjainak
huastartalomra vonatkozd minimalis értékeit. Ez alapjan a parizsinak és a virslinek
minimum 51%-os, a krinolinnak és a szafaladénak pedig 55%-os hustartalommal
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kell rendelkeznie a szabalyok értelmében. Az ilyen termékek eldallitdsa soran a
csontokrol mechanikusan lefejtett hus (MSM) felhasznalhaté mennyiségét 10%-ban
korlatoztak (48/2016. (VII. 18.) FM rendelet).

A rendelet altal megallapitott érzékszervi kdvetelményeket tekintve a virsliknek
egyenletesen maximum 26 mme-es atmérével; ép, sima burkolattal kell rendelkeznie.
Felpuposodas, valamint viz-, zsir- ¢és légzsak jelenléte nem engedélyezett.
Konzisztencia szempontjabol a kemény és a puha kozti allomany, valamint a
homogén metszéslap szamit megfeleldnek, melyet atjar a fiiszerek egyenletes
izharmoniaja. A termék metszéslapjat vizsgalva 2 mm-nél nagyobb légiireg,
valamint 2 mm-nél nagyobb in- és kotdszoveti rész jelenléte nem tapasztalhato.
Fogyasztasa esetén puhanak ¢és rugalmasnak jellemezhetd, ragasa sordn a
szajiiregben nem keletkezhet maradék. {zében és illatdban féként a fott his ize és
illata dominal, de a kellemes fiiszerezettségnek, valamint fiistolt termékek esetén a
fiist izének és illatanak is érezhetonek kell lennie. Szinét is leginkabb a hus szine,
valamint a fliszerek hatarozzak meg. Virsli esetében a jo termék idegen iztdl és
szagoktol mentes. (48/2016. (VII. 18.) FM rendelet) Az 1. tabldzat tartalmazza a
jogszabalyban rogzitett virslik makrotapanyagaira vonatkoz6 el6irasokat.

1. tablazat: A jogszabalyban rogzitett, virslik tapérték-paramétereire
vonatkozd eldirasok (% (m/m) mértékegységben feltiintetve).

48/2016. (VIL. 18.) FM rendelet virslire vonatkozo tartalmi elemei [%(m/m)]

Zsirtartalom Fehérjetartalom Soétartalom Nedvességtartalom

Max. 25,0% Min. 11,0% Max. 2,2% Max. 70,0%
Forras: 48/2016. (VIL. 18.) FM rendelet alapjan sajat szerkesztés.

Az egészség- és kornyezetvédelemmel parhuzamosan helyezddott eldtérbe a
fogyasztdi tudatossag a taplalkozas terén is, mely a htiskészitmények piacéra is hatdst
gyakorol. Ennek kapcsan jelenleg is teritéken szerepelnek a htsfogyasztast érintd
moralitassal és egészségvédelemmel kapcsolatos kérdések. A témaban a sertéshus
érintett foként, melyet idordl idore titulalnak egészségtelen jelzovel (Vida—Szakaly,
2023). Természetesen meg kell emliteni, hogy taplalkozasunkban a ndvényi eredetii
termékek (példaul gabonafélék) fogyasztasa is kiemelkedden fontos, melyek
tulajdonsagai (Horvath et al., 2016), feldolgozasuk (Magyar et al., 2020; Szabo,
2013), az esetleges kockazatok, azok csokkentése (példaul: toxin) (Véha et al., 2012)
szamos kutatas alapjat képezi.

Az OECD-FAO (2022) tanulmanya szerint a husfogyasztds Osszefiigg a
térségben tapasztalhatd népességszdm novekedésével, az emberek jovedelmével, a
termék araval, a demografiai mutatokkal, az urbanizacié mértékével, az adott
térségben jellemzd wvallasi és ilinnepi szokasokkal, a lakohely kornyezeti
adottsagaival, az allatjoléttel kapcsolatos nézéponttal — esetleges takarmanyozasi
kutatdsok eredményeivel (Szabo et al., 2013) —, valamint az egészségiigyi aggalyok
felvetiilésével (OECD-FAO, 2022).
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Vida és Sziics (2016) véleménye el6z6tdl annyiban tér el, hogy szerintiik a
sertéshusfogyasztds csokkend tendencidjanak hatterében a korabbi bekezdésben
felsoroltak koziil leginkdbb a husfajtat érintd kulturalis tradiciok és vallasi tilalmak
sokasaga huzodik meg (Vida—Sziics, 2016).

Nabradi et al. (2017) a sertéshusfogyasztas visszaeséséért az ezredfordulot
kovetden vilagszerte megjelend uj fogyasztoi trendeket okolja. Ekkor kezdték egyre
jobban népszeriisiteni a vegan, a lakto-vegan ¢életmodot, de a vércsoport-diétat
folytatok szama is novekedésnek indult. Az Gjonnan el6térbe keriild
taplalkozasformakat egyre gyakrabban kapcsoltak 0ssze az egészséges €letformaval,
amely a kovetd tabor boviilését hozta magéaval. Az 0j trendek mellett felszdlalok a
kronikus betegségek megeldzését is probaltak rabizonyitani. Ugyanis egyéb
kutatdsok kimutattdk, hogy ezek kialakulasaért 20-50% aranyban a nem megfeleld
taplalkozasunk felel. Igy ez is hozzasegitett a képbe nem ill6 és amugy is
egészségtelennek kikidltott sertéshus-fogyasztasi €s népszerliségi ratajanak
letoréséhez.

3. Anyag és modszer

A témaval kapcsolatos kutatds egy kérddives felmérés formdjaban zajlott, melyet a
Erdei et al. (2023) feliileten készitettiink el. Munkank legfontosabb célkitlizése a
virsli fogyasztési és vasarlasi szokésainak felmérése volt.

Az els6é néhany kérdésiink a fogyasztok demografiai adatainak meghatarozasara
iranyult. A tovabbiakban feltérképeztiik, hogy a megkérdezettek mennyire tudatosan
valasztanak a vizsgalt termékek vasarlasa esetén. Azt is meg szerettiik volna tudni,
hogy a hazai emberek korében mely alapanyagbol késziilt virslik szamitanak a
legkedveltebbnek, illetve ezek hol keriilnek beszerzésre. Szintén érdekelt, hogy az
jogszabalyi hatterével. Valamint arra is kivancsiak voltunk, hogy a fogyasztok
elényben részesitik-e a hazai termékeket, vagy a szdrmazasi orszag ennél a
terméktipusndl nem meghataroz6 szempontnak szamit. A beérkezd 400 valasz
adatait a Microsoft Office 365 nevil program segitségével dolgoztuk fel.

4. Eredmények és értékelésiik

A megkérdezettek demografiai adatai szerint (2. tablazat) a kérddivet tobb mint
négyszer annyi nd (81,5%) toltdtte ki, mint férfi (18,5%). Az egyes demografiai
pontokat tekintve a kitoltok életkora oszlott meg legegyenletesebben az egyes
tartomanyok kozott. Legtobben a 41-50 év kozotti korosztalyt képviselték (107 £6).
Lakohelytipusként a tobbség (78,5%) varost (173 6) vagy megyeszékhelyet jelolt
(141 1o) jelolt. A megkérdezettek kozel fele egyetemi vagy foiskolai végzettséggel
rendelkezik (191 £8), vagy épp ezzel kapcsolatos tanulmanyait végzi. A jovedelemre
vonatkozo kérdés valaszaibol arra deriilt fény, hogy a tobbség 200 000 és 300 000 Ft
kozotti atlagos nettd havi jovedelembdl gazdalkodik.

A kovetkez6 kérdéstink arra iranyult, hogy megtudjuk, milyen gyakorisaggal
fogyasztjak az altalunk vizsgalt termékeket a valaszado személyek. Az eredmény azt


https://docs.google.com/

A fogyasztoi tudatossag felmérése a virslik vasarlasa soran e 93

mutatta, hogy a megkérdezettek tobb mint fele (225 személy) havi rendszerességgel
vagy annal ritkdbban eszik virslit. Ennél a kérdésnél egyéb valaszlehetdséget is
megadtunk annak érdekében, hogy mindenki a leheté legpontosabb valaszt tudja
adni. Négy személy irt egyéb megjegyzést, egyikiik valaszaban a vegan étrendjérol
tajékoztatott ¢és felhivta a figyelmiinket, hogy a tovabbi valaszadédsainal a sz6jabol
késziilt virslit tekinti kiindulasi alapnak.

2. tabldzat: A valaszadok demografiai adatait 6sszefoglalé tablazata (n=400).

Jellemzék Szocio-demogrifiai valtozék Va'laszadok Megoszlas
szama [9%0]

Nem Holgy 326 81,50
Férfi 74 18,50
Eletkor 18 - 25 év 86 21,50
26 —30 év 39 9,75
31-35¢év 43 10,75
36 —40 év 45 11,25
41 —50 év 107 26,75
50 év folott 80 20,00
Lakohely Fovaros 26 6,50
Megyeszékhely 141 35,25
Varos 173 43,25
Falu/ Kozség 54 13,50
Kilfold 6 1,50
Legmagasabb | Altalanos iskola 6 1,50
iskolai Szakmunkasképzo 31 7,75
végzettség Szakkozépiskola/ Erettségi 97 24,25
Erettségi utani OKJ képzés 75 18,75
Fdiskolai/ Egyetemi 191 47,75
Nett6 havi 100 000 Ft alatt 24 6,00
jovedelem | 100 000 — 200 000 Ft kozott 98 24,50
200 000 — 300 000 Ft kozott | 141 35,25
300 000 — 400 000 Ft kdzott 76 19,00
400 000 — 500 000 Ft kdzott 42 10,50
500 000 Ft folott 19 4,75

Forras: A szerzOK sajat szerkesztése.

A téméaval kapcsolatos masodik kérdésiinkkel a vasarlas helyét igyekeztiink
kideriteni. Az érkezd valaszok alapjan az emberek dontd tobbsége valamilyen
diszkontboltbol szokott virslit venni. Ez azzal indokolhato, hogy a hazai fogyasztok
a gyors, de kényelmes vasarlast részesitik eldnyben. Erre a célra a szoban forgd
bolttipus nytjtja a legjobb alternativat, ugyanis itt a huskészitmények mellett a tobbi
¢lelmiszer beszerzésére is van lehetdséglik. Az ilyen tipusti boltokban a mintak
vasarlasa soran magunk is tapasztaltuk, hogy egy-egy termékbdl szélesebb a
valaszték a kisboltokhoz képest.



94 e Erdei B. — Kulcsar T. — Zsotér B. — Mihalko J.

A tovabbiakban arra a kérdésre kerestiik a valaszt, hogy a kitoltok asztalara
milyen husfajtabol késziild virsli keriil. A legtobb értékelés a sertéshusra érkezett
(217 szavazat). A masodik népszerti valaszlehetdség a baromfihusbol késziilt termék
lett 112 szavazattal. Ez az eredmény azért meglepd szamunkra, mivel az Gjonnan
megjelent étkezési trendek a voroshusokat (pl. sertéshis) egészségtelennek allitjak
be, helyettiik inkabb a fehérhusok (pl. baromfihus) fogyasztasat helyezik eldtérbe.
Ennek ellenére, a virsliket a hazai fogyasztok nagy része még mindig a sertéshussal
azonositja, amely a termék torténelmébdl és a megszokott izekhez wvald
ragaszkodasbol eredeztetheto.

A kovetkezé pontban a valaszadokat arra kértiik, hogy nevezzenek meg egy
olyan markat, mely a virsli sz6 hallatan el6szor esziikbe jut. A leggyakoribb valasz
a ,,Pick” volt, de a valaszadok koziil szintén sokan irtak a Saga Fiistli nevii termékét.
Ennél a kérdésnél is megmutatkozott a fogyasztok jogszabalyi hattérismeretének
hianya, hiszen a felsorolasban tévesen szerepeltek a kiilonb6z6é virslinek nem
nevezhetd huskészitmények is, mint példdul az orsli, a sertésrudacska. Esetiikben a
virsli név azért nem alkalmazhatd, mivel nem teljesiil mindegyike a Magyar
Elelmiszerkonyv 1-3/13-1 fejezete 4ltal a virslikkel szemben tamasztott
kovetelmények (indok: hustartalom minimumanak elérése vagy az MSM-tartalom
maximuman valo tallépés).

Két eldontendé kérdéssel mértiik fel a hazai termékek népszeriiségét és a
markahiiséget a fogyasztok korében. Elobbi kérdésre a valaszadok 54,3%-a felelt
igennel, azaz valamivel tobb, mint a megkérdezettek fele veszi figyelembe a vasarlas
soran a termékek szdrmazédsi helyét. Azonban a diszkontlancok (Lidl, Aldi)
tobbnyire a kiilfoldon gyartott sajatmarkas termékeket forgalmaznak, melyek
arfekvése hasonld a hazankban gyartott termékekéhez, ugyanakkor hustartalmuk
lényegesen magasabb. [gy megéllapithatd, hogy a hazai gyartok termékeik
hustartalmanak novelésével és a jelenlegi arak szinten tartdsaval tudnanak a
legkdnnyebben a fogyasztok bizalmaba férkdzni.

A markahliségre vonatkozo kérdésnél a valaszok szintén az igen valasz javéara
billentek nagyobb ardnyban. A megkérdezettek 57,8%-a (231 f0) ragaszkodik a mar
egyszer bevalt termékhez. A nemmel valaszolok szamara lehetdséget biztositottunk,
melyben arra kértiik 6ket, hogy néhany gondolatban indokoljdk dontésiiket. Sokan
az akciokat veszik figyelembe vasarlaskor, mig masok a valtozatossaggal indokoltak
valasztasukat.

A vasarlashoz kapcsoldddan érdekelt, hogy a fogyasztok mennyire ismerik a
virslik Osszetételének jogszabalyi hatterét, kivaltképpen a virsli elnevezéshez
sziikséges minimalis 51%-os hustartalmat. A vélaszokbdl az deriilt ki, hogy az
emberek zome nincs tisztiban Magyar Elelmiszerkonyv 1-3/13-1 szamu el6irasaban
foglaltakkal, hiszen a hatarértéket az emberek joval a tényleges érték folé helyezték.
A legtobb valaszban 70%, 80% szerepelt. A kitolték koziil csupan 10-en (2,5%)
valaszoltak helyesen.

A kérdéivben a beszerzéshez kapcsoloddan tovabbi szempontokat fogalmaztunk
meg, melyeket a valaszadoknak fontossag szerint kellett 1-t6] 5-ig értékelni. A
skalan az 5-6s értékhez a ,,Nagyon fontos”, az 1-es értékhez pedig az ,,Egyaltalan
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nem fontos” megjegyzéseket irtunk kiegészitésképpen. Az Osszesitett atlagolt
értékelések alapjan (3. tablazat) elmondhatd, hogy a megkérdezettek véasarlasa soran
kulcsfontossagu szerepe van a hustartalomnak, erre érkezett a legmagasabb értékelés
(4,43).

Meglepd viszont, hogy a hustartalom mellett a fogyasztok a fehérjetartalmat mar
nem talaltak ugyanennyire fontosnak (3,51).

3. tablazat: Virsli-vasarlasi szempontok prioritasi sorrendjének statisztikai
adatai (n=400).

Sorszam | Szempont Atlagérték Szoras | Modusz | Median
1. Hustartalom 4,43 1,026 5 5
2. Husfajta 4,17 1,084 |5 5
3. [zesités 3,82 1,279 |5 4
4. Ar 3,64 1,198 |4 4
5. Fehérjetartalom 3,51 1,146 4 4
6. Akcio 3,27 1,350 |3 3
7. Csomagolas 2,90 1,241 3 3
8. Ismerds ajanlasa 2,81 1,261 3 3
9. Termékkostold 2,13 1,189 1 2

10. Reklamok 2,02 1,068 1 2

Forras: A szerzok sajat szerkesztése. Megjegyzés: Az atlagértékek értelmezése 1-t61 5-ig terjedd
végpontskalan torténik, ahol 1 = Egyaltalan nem fontos, 5 = Nagyon fontos.

A termék husfajtaja szintén a fontosabb kategoriak kozé tartozott (4,17),
ahogyan a termék izesitése (3,82), ara (3,64) és az akciok (3,27) is magasabb
értékelést kaptak a tobbi tényez6hdz képest. Igy nem szamottevé mértékben, de itt
is megfigyelhetd a fogyasztok arérzékenysége. Virsli vasarlasakor azonban a két
szempont egy termék valasztdsa esetén is teljesiilhet, mivel altaldban ebbdl a
termékfajtabol a magas hustartalmiak is a megfizethetd kategoridba esnek. A
legkevésbé meghataroz6 tényezdknek szamitanak a vasarlas soran a kitoltk szerint
a termékek csomagolasa (2,90), a reklam (2,02), a termékkostold (2,13) és az
ismerdsok ajanléasa (2,81).

Azt is Ki szerettiik volna deriteni kérdéseinkkel, hogy melyik napszakra tehet6 a
nagyobb aranyu virslifogyasztas. Az eredmény — ahogy az esetek tobbségében — itt
sem lepett meg, mivel a legtobb valaszado leginkabb reggel (222 {6) vagy este (254
f6) fogyasztja az altalunk vizsgalt termékeket (tobb valasz bejeldlése is lehetséges
volt a kérdésnél). A {6 étkezést csupan 28-an jeldlték, az egyéb valaszlehetdségekbol
azonban kidertilt, hogy 6k is valamely fott étel hozzavaldjaként fogyasztjak (salata,
lecso, fézelék). Tovabbi egyéb valaszként érkeztek a ,grillezéskor”, ,,barmikor”,
»fogyokura szempontjabdl eszem”, ,,ijévkor” megjegyzések.

A kérdobivet egy egyszer( eldontendd kérdéssel zartuk, melyben a valaszadok
virsli gyartasaval kapcsolatos ismereteirdl érdeklddtiink. Ezzel meger6sitést vartunk
a hustartalomra vonatkozo kérdésre és nagyaranyl nem valaszok tobbségére
szamitottunk. Azonban a valaszadok 56,9%-a vallotta azt, hogy ismeri a virsligyartas
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technologiajat. Ennek ellenére a nagy tobbség nem volt tisztaban a virslikre
vonatkoz6 minimalis hustartalom mértékével, igy ezt az informaciot fenntartasokkal
kezeltiik.

5. Kovetkeztetések

A kérdéives felmérés eredményeibdl megallapithato, hogy a kitolték kb. 56%-a havi
rendszerességgel vagy ennél ritkdbban fogyaszt virslit. Kideriilt, hogy a virsliket a
nagy tobbség még mindig a sertéshussal azonositja. Ugyanakkor a vasarlas kapcsan
a fogyasztok a felsorolt szempontok koziil a hustartalmat veszik leginkabb
figyelembe. Azonban a valaszadok zome (97,5%) nincs tisztaban a virslik jogi
szabalyozasanak hatterével (minimalis hustartalom értéke).

A fogyasztdi magatartassal Osszefiiggésben tisztan latszik, hogy az atlagos
bevételi forrassal rendelkezok is joval ritkdbban fogyasztanak virslit, mint azt elsd
korben feltételezni lehet. A termék a fiatalabb, 18-25 éves generacio képviseldinek
korében népszeriibb, ez a korosztaly a fogyasztasi gyakorisagra iranyul6 kérdésnél
ugyanis gyakrabban adta a heti egy vagy tobb alkalomrél szold valaszokat.
Elképzelhetd, hogy ezt a réteget még nem foglalkoztatja annyira a vords- és fehérhus
dilemmaja. Tovabba a digitalizaci6 térhoditasaval a fiatalabbak gyakrabban az
internet hasznalataval jutnak informacidhoz, ahol ilyen jellegli témakrol nem
feltétlen értesiilnek, hacsak nincs ilyen specidlis irdnyultsdga érdeklddésiik.

Tovabba értesiiltiink rola, hogy a vegan életmddot folytatok is megtalaljak a
szamukra megfeleld virsli helyettesitésére alternativat jelentd, ndovényi fehérjékbdl
késziil§ valtozatokat. fgy bizonyos gyartok rajuk is gondolnak annak ellenére, hogy
nem mindennap fogyasztott alapélelmiszerr6l van szo.
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