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Bevezetd

Konyvtarostanarként évek 6ta mesefoglalkozasok tucatjait tartom alsés gyerekeknek,
mert egyre tobb azoknak a gyerekeknek a szama, akik a mesék csodas vilaganak megis-
merése nélkiil kezdik meg iskolas éveiket. A benniik felgyiilemlé félelem, szorongas, ag-
resszio, vagy éppen a bezarkdzas, a tulzottan magas sziil6i elvarasok kovetkeztében kito-
r6 sirégorcsok, onértékelési problémdk enyhitésére jol bevalt lehetdség és modszer a
mesehallgatds, dramatizalas, babozas, rajzolas, kreativ tevékenységek végzése a kotetlen
beszélgetés mellett.

El6addsomban azt szeretném bemutatni, hogy lehet ezeket a mesefoglalkozasokat a
NAT szellemében beilleszteni a magyar nyelv és irodalom, ének-zene, rajz, technika és
természetismeret tantargyak tananyagrendszerébe gy, hogy annak szerves része, tar-
talmi kiegészitdje legyen. Kozben nemcsak konyvtarhasznalati ismeretek sorat tanulja
meg jatékosan a gyermek, hanem komoly székincsgyarapodas is megfigyelheté naluk,
szobeli-irasbeli-rajzos onkifejezé képességiik is sokat fejlodik. De a meséken keresztiil
megélik a megnyugvas érzését, a félelmek kezelését, a problémdk sokféle megoldasat és a
személyiség teljes fejlodését. Fejlodik kéziigyességiik, képi latasuk, kreativitasuk. A me-
séken felnové gyermekek fantaziavilaga gazdagabb, véltozatosabb, kreativabb, mint akik
mindebbdl kevéssé, vagy egyaltalan nem részesiiltek!

A NAT kiemelt fejlesztési feladatai koziil , A tanulds tanitdsa” cimiiben jelenik meg el6-
szor az iskolai konyvtar, kiemelve a hatékony tanulds médszereinek és technikéinak elsa-
jatittatasat, az onmivelés igényének kialakitasat, a konyvtéri és més informaci6forrasok
hasznélatat. Ezekhez az alapkészségek kialakitasa, a tanul6i kulcskompetencidk folyama-
tos, komplex fejlesztése sziikséges, melyekhez az iskolai kényvtar remek helyszin, éllo-
manya pedig a cél érdekében hatékonyan felhasznalhat6 eszkoz. A konyvtari 6rak soran
az értd olvasas, az irasbeli és szébeli kifejezokészség, a szamfogalom fejlesztése mellett
bonyolult gondolkodasi miiveletek hasznalata, mdodszerek, eljarasok kiépitése, a csopor-
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tos tanulds médszereinek elsajétitasa, a kooperativ munka technikdjanak gyakorlasa eld-
késziti az onmf(ivelés, az egész életen at tarté tanulds igényét és technikajat.

A tanulas fontos szintere, eszkoze az iskola konyvtara és informatikai bazisa. A ha-
gyomanyos tantermi oktatast kiegészitik a konyvtari 6rak specidlis modszerei, eszkozei.
Ezeken az 6rakon sokféle informaci6forras gyors elérésére van lehet6ség. A konyvtar
hasznalata minden ismeretteriileten nélkiilozhetetlen. Az 6nall6 ismeretszerzés érdeké-
ben a tanul6knak el kell sajatitaniuk a kényvtéri ismeretszerzés technikajat, médszereit
mind a nyomtatott dokumentumok, mind az elektronikus dokumentumok hasznaélata ré-
vén. Ismerniiik kell a konyvtari keresés modjat, a keresés eszkozeit, a fébb dokumentum-
fajtakat, valamint azok tanulasban betdltott szerepét, informacids értékét. El kell sajatita-
niuk az adatgyiijtés, témafeldolgozas, forrasfelhaszndlas technikajat, az interneten vald
keresés stratégiajat.

A mi helyi tanterviinkben a konyvtarismereti és konyvtarhasznalati 6rak helye, sza-
ma, értéke a NAT elvarasai és kiemelt elvei alapjan van jelen. Az, hogy ezeknek az 6rak-
nak szinte valamennyi tantargyat és miveltségi teriiletet at kell sz6nie, j6l megmutatja,
hogy a kényvtdri ismeretek oktatdsa dssztantdrgyi feladat. Ezek megvaldsulhatnak teljes
egészében a konyvtarostandr altal tartott konyvtari 6rak keretében éppen ugy, mint a
szakoéra egy adott részébe illesztve, melyet a szaktanar és a konyvtarostanar kozosen ve-
zet, irdnyit.

Iskolank Konyvtarpedagégiai Programja (KPP) részletesen tartalmazza a konyvtarban
tartott, a konyvtarba szervezett programok, projektek, foglalkozasok, szakkorok és
kényvtari 6rak sorat, melyek koziil a 6-18 éves didkjaink valogathatnak. A KPP Nevelési
terv részében a tehetséggondozas a kiemelt feladat, melynek harom f6 fejlesztési teriilete
van. Az ir6-olvasova nevelés, a miivészeti nevelés és a konyvtarhasznélatra nevelés. Az
oktatasi vonatkozasok kozott a kényvtarismereti és konyvtarhasznalati 6rak helye, tar-
talma, 6raszamai vannak feltiintetve, mig a tanéran kiviili tevékenységek kozott a kiilon-
féle délutani programok, szakkorok. Igy ez a most bemutatasra keriil§ mesefoglalkozas
mind harom teriilettel szoros kapcsolatban van. Mig kordbban az ir6-olvaséva nevelés
programjai kozott szerepelt sok mesefoglalkozas, de természetesen konyvtarhasznalati
6raknak is gyakran volt kiindulé6 mozzanata a mese, vagy konkrétan egy-egy mese, és a
délutani kotetlen foglalkozasok kozott is nagy érdeklédés kisérte a mesés délutanokat a
tandran kiviili tevékenységek kozott. Ezek tapasztalatai, jol bevalt otletei, feladatai, mod-
szerei lettek beillesztve a 2014/15-0s tanév meseoéraiba.

A mesék vilaga

»A mese az az abécéskonyv, amelybél
a gyermek megtanul sajat lelkében olvasni.”
Bruno Bettelheim

A gyermekek szdmara fontos a mese, csak nem mindegy, hogy milyen formaban kapja
meg. Nyugodt, bensdséges hangulatot teremtve felolvasunk nekik, vagy leiiltetjiik a TV elé
ket, és egyediil nézik a mesefilmet, kézben pedig nincs senki, akihez fordulhatnanak a
kérdéseikkel. Nalunk az iskolai konyvtérban van egy meseszényeg, amit csak a mesefog-
lalkozasokon teritiink le, cip6vel nem megyunk rd, és aki kényelmesen elhelyezkedik raj-
ta, az mar is belép a mesék kapujan. Es van egy mesefotel is, amibe mindig az iil, aki ép-
pen mesél. A gyerekekkel kozosen alakitottuk ki a szabélyokat és a szokasokat is, melyek
atoroklédnek egyik évfolyamrol a masikra.
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A gyerekek szdmara a korai olvasmanyélmények tartalma és formaja rendkiviil fon-
tos, ezért nagyon komoly valogatas, értelmezés el6zi meg egy-egy foglalkozas meséjének
a kivalasztasat.

Mesevalasztasnal figyelni kell arra, hogy milyen fajta mese ajanlott adott korban a
gyermek fejlédése szempontjabol. Fontos szamara, hogy a meséket, torténeteket, amiket
hall, be tudja épiteni kis fantaziavilagéba, ez ugyanis hozzasegiti érzelemgazdagsaga fej-
16déséhez, noveléséhez. A meséken keresztiil megéli a megnyugvas érzését, hogy a jo el-
nyeri jutalmat, a valdsagérzet folyamatos alakulasat, a mesei elemek és a valésag elkiilo-
niilését, a félelmek kezelését, a személyiség teljes fejlodését. A félelem, a szorongas, az ag-
resszi6, a bezarkdzas, a tilzottan magas sziil6i elvarasok kovetkeztében kitord sirégor-
csok, az onértékelési problémak kezelésének remek eszkoze és modszere a meseolva-
sas/mesehallgatas, a babozés, a dramatizalas és a rajzolas, festés.

Azok a gyermekek, akiknek sokszor olvastak otthon, hamar megértik, hogy a nyomta-
tott szoveg jelentést hordoz, és talan konnyebben tanulnak meg olvasni, amikor iskolaba
keriilnek.

A meséken felnové gyermekek fantaziavilaga gazdagabb, valtozatosabb, kreativabb, mint
akik mindebbdl kevéssé, vagy egyéltalan nem részesiiltek. Egyértelm(i bizonyitékai ennek
az 6rai munkaik.

A mesefoglalkozdsok menete

Az 1. félév elején még nem illeszkedtek be teljesen az Gj iskolai kozegbe, masok a tarsak, a
feln6ttek, az elvarasok és a kovetelmények mind a sziil6k, mind a tanitok részérdl, mint
az 6vodaban voltak. Még nem tudnak irni, olvasni, igy a konyvtarostanar meseolvasasa,
vagy emlékezetb0l torténé mesélése adja az alapot, 6 magyaraz meg szamukra idegen ki-
fejezéseket, 6 oldja a fesziiltséget, izgalmat a mese jatékos feldolgozéasa soran. Remek al-
kalom a konyvtar eszkozjellegli hasznalatinak bemutatdsara, majd tudatositasara az,
hogy minden 6ran bemutatjuk a gyermekeknek azokat a dokumentumokat, amelyeket
hasznaltuk a felkésziilés vagy az 6ra soran. Igy jatszva tanuljak meg a kényvek legfonto-
sabb adatait (szerzd, cim, kiadas helye, kiadé neve, kiadas éve), azok hiteles helyét (cim-
lap, cimlapverzo, kolofon), illetve, hogy melyik mire hasznalhaté (gyermeklexikon, értel-
mez6 kéziszotar, szinonimaszotar, atlasz, szélasok és kozmondasok, taldlés kérdések
gyljteménye...).

Ugyanigy a CD-k, DVD-k, illetve az internetr6l megnyitott képek, zenemiivek, mesék
esetében is.
A 11. félévben mar irnak, olvasnak, de még mindig igénylik, hogy a feln6tt olvasson, mesél-
jen nekik. Viszont mar kapnak apré feladatokat, melyek megoldésdhoz konyveket kell
hasznalniuk, amelyekben meg kell taldlniuk a relevans informaciot, értelmezni, a lényeget
kiemelni és egyetlen értelmes mondatban wjra fogalmazni. Ezek lehetnek egyénileg, pér-
ban vagy kiscsoportban megoldandé feladatok, és természetesen a csoport és benne az
egyének fejlettsége és fejlodése hatarozza meg, ki mikor milyet kap. Sokszor az egyénileg
vagy parban, kiscsoportban elvégzett feladatok épiilnek 6ssze egy kerek, egész oravégi
munkadarabba.

Ev vége felé mér néha az internetet is kell hasznalniuk, természetesen segitséggel. F6-
leg képeket keresnek, vagy mesezenét az 6ra témédjahoz.
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Tantargyakba illesztés

Magyar nyelv és irodalom

A magyaroérai mesefoglalkozas egyik célja, hogy megismertessiik a gyerekekkel a kényv-
tar vilagat, szolgaltatasait, és ez altal konyvtarhasznalova neveljiik 6ket. A konyvtar lato-
gatésa és majd kés6bb a konyvek kolcsonzése legyen természetes tevékenység a szamuk-
ra, az életiik része.

A kivélasztott mese mindig illeszkedik ahhoz a témakorhoz, amivel 6ran éppen foglal-
koznak, de a hivatalosan hasznalt tankonyvben nem szerepel. Mi masképpen dolgozzuk
fel és masképpen foglalkozunk vele, mint olvasidsoran, hiszen mas a célja ezeknek az
6raknak. Babozunk, eldramatizaljuk, atirjuk, és sokat rajzolunk.

Kés6ébb az anyaggylijtés és annak ujszerti, kreativ elrendezése, a kézikonyvek haszna-

lata tanari irdnyitassal, csoportosan és 6nall6an természetes lesz szamukra. Révidebb be-
szamol6k frasa, illetve hosszabb felkésziilést igényld feladatok elkészitése nem fog gon-
dot okozni ezeknek a gyerekeknek, mert kis korban, jatékosan, és ami még nagyon fontos,
hogy heti rendszerességgel tartott 6rakon kertilt elsajatitasra.
Kiilénféle dokumentumtipusokat ismernek meg és hasznalnak. Az informaciok célszeri
gylijtésének, szelekcidjanak, rendszerezésének, kritikdjanak és felhasznalasanak gyakor-
lasa rendszeresen és folyamatosan torténik, természetesen az életkori sajatossagaik és
értelmi szintjiik figyelembevételével. Es kiegésziil mindez egyéb teriileteken folytatott in-
formaciogyjtéssel: babszinhaz, kézmives szakkor, mizeum.

Enek-zene

Meséhez, meseszerepl6khoz kapcsolodé dalok gyfijtése, éneklése, ritmushangszerekkel
torténd kisérése, eljatszasa, illetve az alkoté munka kozbeni zenehallgatas képezi ezek-
nek az 6raknak a fé tevékenységeit a mesehallgatas mellett. Evekkel késébb mar zene-
szerzOk, eléadomiivészek életével, zenei korszakokhoz tartozé tarsmiivészeti kapcsold-
dasok keresésével, informaciok onallé gyijtésével béviilnek a kényvtarhasznalati ének-
orak.

Rajz
Meseszereplok, mesejelenetek megrajzoldsa, babkészitése, a mese dramatikus eljatszasa-
hoz kellékek készitése. Varazszsak, varazssapka rajzolasa. Hangok, illatok, targyak kap-
csolata - kiegészitve az egyéni élmények elmesélésével.

Mesekényvek illusztratoraival ismerkedés, konyvborité tervezése ezeknek az é6raknak
az anyaga. Mindez varazslatos mesék kozé rejtve.

Technika

Ez az az 6ra, ahol mar elengedhetetlen a csoport olyan szinti fejlettsége, hogy onalléan,
parban és kiscsoportokban is tudjanak egyiitt dolgozni, kis darabjait elkésziteni a nagy
kozos munkadarabnak. Mert, amikor készen vannak ezekkel, akkor mér egyiitt illesztik
ossze és készitik el végleges formdjara a mesékbdl ismert dlomszép vérat, tornyokkal,
béstyaval, felvonohiddal... vagy a hatalmas tizokado6 sarkényt, vagy a vasorra babat.



Médszertani Kézlemények 2015. 3. szam 5

Természetismeret

A természetismeret tananyagban szerepld allatok, névények a mesékben, mondakban, le-
gendékban is eléfordulnak, csak emberi vagy emberfeletti csodas tulajdonsédgokkal. Hogy
az ismereteik természettudomanyos alapokon nyugodjanak, nagy hangsulyt kap ezeken
az 6rakon az ismeretterjeszt6 konyvekbdl, hataroz6kbol a megismerésiik, internetes kép-
kereséssel kiegészitve - ez a val6sag! A mesén keresztiil a csodas tulajdonsagaik, a kiiz-
delmeik, barat keresésiik at- és megélése pedig a kisgyermek lelki és érzelmi fejlédésének
az Utja, hogy egészséges, kiegyensiilyozott és nyitott serdiilévé majd feln6tté valjanak.

Osszegzés

Iskoldnkban a 2014/15-6s tanév volt az elsd, amikor 6rarendbe bekeriilt els6 osztalyban
heti két 6raban a konyvtari mesefoglalkozas. Informatikus konyvtéaros hallgatéim, 6nkén-
tes konyvtarostanar kolléganém, Kutnyanszky Nikoletta segitették munkamat j6 Gtletek-
kel, a mesék kivalasztasaval és az 6rak megtartasaval.

A konyvtarba szoktatasuk tokéletesre sikeriilt, hiszen az 6rarendi taldlkozékon kiviil is a
konyvtarlatogatoi lettek. Jottek olvasgatni, kélcsénozni, segiteni. Szépen elsajatitottak a
konyvtari szaknyelv elemeit (els6ben ez még nem kévetelmény), melyeket pontosan és
tudatosan hasznalnak. Székincsiik hatalmas fejlédésen ment at, a mesék, mondak, legen-
dék egyedi, sajatos nyelvezetét értik és mesemondasukban eldszeretettel hasznaljak.
Rengeteg jatékot, gyermekjatékdalt, népdalt tanultak. A kozos éneklés és jaték maradan-
d6 élményt adott nekik ahhoz, hogy a kés6bbiek soran is merjenek és szeressenek éne-
kelni, dnfeledten egyiitt jatszani. Kéziigyességiik, rajzos onkifejezésiik koruknal sokkal
majd meg.

Az alcimben az Olvaséva és konyvtarhasznaléva nevelés szerepel a mesék vilagan
keresztiil, de ami az igazi nagy tanulsagot ennek a kisérleti egy évnek a végén lesziirtem,
az ezeknek az els6 osztalyosoknak a jellemfejlédésében, a problémdk, a konfliktusok ke-
zelésében, az egymashoz val6 viszonyaikban megmutatkoz6 valtozas volt. A masik elfo-
gadasa, segitése, vigasztalasa mellett a finoman, segit szandékkal megfogalmazott kriti-
ka kimondasa is mindennapjaik része lett. Remélem, hogy ez a mesés utazas segiti 6ket a
,belsé csodagyermek” (Kadar 2014) megdrzésében. Olyanok maradnak, akik tudnak hin-
ni a csodas véletlenekben, akik nem félnek az ismeretlentdl, a kalandtél, a nehézségektdl,
akik viddman és humorral néznek az élet apr6é meglepetései felé, akik az életiik nehéz pil-
lanatain is egészséges lélekkel tudnak tilemelkedni. Akik tudnak és akarnak kiizdeni,
keményen dolgozni, de ha sziikséges, akkor 6nfeledten lazitani, feltoltédni a pihenés ideje
alatt.

Orém volt veliik dolgozni!

,A mese olyan torténet, amelyben mindenért meg kell dolgozni, semmi sem magatél szép és
j6, semmi sem magdtol mikddik rendben. A hés épp azért jar be egy utat, hogy széppé, jovd,
miikédévé tegye maga koriil mindazt, ami rit, rossz vagy miikodésképtelen.” (Boldizsar Il-
diké)
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