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Eletiras, tarsadalmi nemek, és trauma'’

Jelen tanulmanyom targya az interdiszciplinaris és rendkiviil inkluziv ,,életiras” (/fe
writing) mifaja, amely a mfaji keretek kitagitasa révén képes tdllépni a
hagyomanyos 6néletrajzi kanon korlatain. A korai feminista kritika az 6néletrajz
hagyomanyos meghatarozasat maszkulinistanak tekintette, igy az eltéré noi
életpalyak sémaihoz igazodva igyekezett ujradefinidlni az Onéletrajz kanonat,
szitkségesként jelezve, hogy az ,,6néletrajz” fogalmanak, illetve az altala legitimalt
miveknek a feliilvizsgalatat. Az életiras irant tanusitott kutatdi érdeklédés a XX.
szdazad utolsé évtizedeiben timadt fel, nem csupan a feminista kutatiasok
Osztdnzésére, hanem az irodalomtudomdnyban ¢és  kultarakutatisban
tapasztalhat6 Osszehasonlité elemzés felé torténd elmozdulds miatt is, mely
kiegészult az olyan posztmodern témak irdnti érdeklédéssel, mint a szubjektivitas,
a test, az identitas, az emlékezet, a trauma- vagy a fogyatékossag tudomanyok,
illetve egyéb elméleti kérdések mellett az etikai allaispontok és az irodalmi mivek
esztétikdja kozott fenndlld fesziltségbdl fakadd aggilyokkal. Ma mar az életiras
kilonbozE alfajai is nagyobb érdekl6désre tartanak szamot, tobbek koézott a
posztkolonialis elméletek nyoman, illetve olyan kérdéskérék kapesan, mint a
feminizmus(ok), a faj, az etnikum, a tarsadalmi osztaly, a f6ldrajzi elhelyezkedés,
az adottsagok, és a személyes torténelem egyre valtozé vetiletei. Ebben a
kontextusban vizsgalom a tirsadalmi nemesitett életiras kilénb6z6, traumaval
kapcsolatos alfajait, tobbek kozétt a taplald, a grafikus, a transznacionalis, és a
posztkolonialis életirast, az autopatografiat (mas néven betegség narrativakat),
valamint a haborus életirast.

A tarsadalmi nemesitett életiras definialasa

A, életirast” (/ife writing)) mint folyamatosan bovilé mufaji megjel6lést el6szor
a feminista ¢és a tarsadalmi nemek tudomanya hasznalta, mara azonban egy
interdiszciplinaris és rendkivil inkluziv fogalomma valt, amely magaban
foglalja a narrativak szamos formajat, illetve megkérddjelezi és elmossa tobbek
kozott a torténelem, a fikcid, a dokumentacié, az (6n)életrajz, a szébeli
tanusagtétel, a naplo, a levelezés, illetve a feljegyzések kozotti altalanos mifaji
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hatarokat. Az életiras tagabb értelemben vonatkozhat tovabba a személyes
toltetd torténetmondasra, illetve bizonyos szemifikcionalis szévegekre, mint
példaul az 6néletrajzi regény (autofikcid) vagy a Bildungsroman egyes valtozatai,
illetve szamos egyéb szovegre és mufajra, beleértve a nem hivatasos és nem
irodalmi mufajokat is (Id. Jolly 2001a; Bolaki 2011; Rak 2004; Smith and
Watson 1996). A korai feminista kutatasokat 6sszegz6, Essays on Life Writing
cimil kotetben Marlene Kadar (1992a, 152) az életirast ugy hatarozza meg,
mint ,,olyan dokumentumtéredékekbdl allé mifaj, melyben az {r6 az életbdl,
vagy sajat személyes tapasztalatabol merit, akar fikcionalis, akar nem
fikcionalis a m{, bar altaliban inkabb az utdbbira fékuszilunk, mivel az
szamunkra “élethibbnek’ tinik.” A Reading Autobiography: A Guide to Interpreting
Life Writing (2001) [Onéletrajzi Olvasokonvy: Eletiras-értelmezési kalauz]
cimd, jelenleg a legatfogdbb és legujabb kritikai bevezetének szamité kotetben
Sidonie Smith és Julia Watson szabatos megfogalmazasaban az életiras
,,kilonboz6, valamely egyén életének alakulasaval foglalkozé nem fikcionalis
irasokra hasznalatos gytjt6fogalom” (17). A Reading Autobiography boévitett
masodik kiadasaban (2010) Smith és Watson az eredeti 6tvenketté helyett
hatvan kiillonb6z6 alfajt killonboztet meg az életirason beltl, melybe tobbek
kozott beletartozik az autofikcid, a Bildungsroman, a napld, a genealdgiai
torténetek, a feljegyzések, a levelezés, a borton narrativa, a haborts memodar,
a rabsag narrativa és a tanusagtétel is — am még ez a lista is tovabbi bévitésre
szorulna. A Tracing Autobiography (2006) [Az Onéletiras nyomaban| cimu
kotetben Marlene Kadar et al. arra hivja fel a figyelmet, hogy onéletrajzi
toredékek nem vart helyeken, killénb6z6 médiakban és valdszinttlennek tind
dokumentumokban is el6fordulhatnak, mint példaul a deportalasi lista, a
valésagshow, a weboldalak, a chat szobak, vagy az ismertebb irodalmi
mufajok. Az altalanos mufaji hatarok tagitasa altal az életiras képes tallépni a
hagyomanyos 6néletrajzi kanon korlatain, ennél fogva elutasitja a személyes
muvek irodalmi érdemeit figyelmen kivil hagyo biralatokat, illetve Smith és
Watson szerint kikertili ,,a [hagyomanyos| oOnéletrajz ideoldgiatdl terhes
mifajok formai és ismeretelméleti tartalmat” (,,New Genres” 18). Rdadasul,
amig az 6néletrajz hagyomanyosan retrospektiv mifaj, addig az életiras puszta
fogalma is az élet folytonossagat hangsilyozza, igy tobbek kozott a trauma
tulélék torténetei szamara is tagabb teret kinal.

Marlene Kadar (1992a) nyomon koveti, hogy a politikai és irodalmi
mozgalmak el6rehaladdsaval hogyan valtozott az (6n)életrajzi  {rasok
megitélése, illetve feltarja a nyugati Onéletrajz- és életiras teljes torténetét,
beleértve a fogalom folyamatos atalakulasat. (Errél lasd még James Olneyt, aki
tovabbra is a (peri)autografia kifejezést hasznalja, bar figyelmeztetem az
olvasot, hogy 6 elsésorban kanonizalt férfi onéletrajzirdkkal foglalkozik.)
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Olney szerint az Onéletrajziras kényszere az emberiség egyik mély és
univerzalis impulzusa, tehat az emlékezet és a narrativa, az emberi tudat e két
t6 jelensége az emberi 1ét két meghatarozo feltétele. Olneyhoz hasonléan Paul
John Eakin is tartézkodik az életiras kifejezés hasznalatatdl, helyette az én-
narrativa, sajatélmény, és identitas narrativa fogalmakat hasznalja. Eakin
ezeket nem pusztan irodalmi mufajoknak tekint, hanem egy olyan életen at
tartd folyamatnak, melyben az egyén magardl és masokrdl alkotott narrativai
altal folyamatosan formalja sajat identitasat. A How Ouwr Lives Become Stories:
Making Selves (1999) [Miként valik életiink t6rténetté: En-alkotas] cimi korabbi
mavét részben atdolgozo Living Autobiographically: How We Create Identity (2008)
[Onéletirasszerten élni: Miként teremtjitk meg identitisunkat] cimd kétetében
Eakin az ,,él6 6néletrajz” univerzalis jellegét és adaptiv értékét hangsilyozza,
vagyis a narrativ identitas folyamatos formalasat és olyan muvészi formaba
ontését, melynek segitségével megragadhat6 az idével folyamatosan valtozo
én. Bakin tobbek k6zott a mindennapi én-narrativa szamos példajat mutatja
be, példaul a 2001. szeptember 11-i terrortamadasok utan a The New York
Times cimi lapban az életiiket vesztett emberek gyaszjelentéseit (,,Portraits of
Grief”), Facebook bejegyzéseket, és online randevi oldalakat. Fakinhez
hasonléan Smith és Watson (1996; 2009; 2014) is az 6néletrajz mindennapi
formait kutatja, bar 6k ezt ,hatsokerti etnografianak” nevezik, mely egyebek
kozott olyan jelenségeket foglal magaban, mint a talk show, a DNS géntérkép,
a tarskeres6 hirdetések, a kortorténetek, a szakmai 6néletrajzok, az elvesztett
pénztarca, amellyel egy egész identitas is elvész, valamint a blogok,
Onetnografiai filmek és a vide6k. A digitalis életiras, a digitalis (6n-)publikalas
és a memoarok adisvétele, illetve a virtudlis szocidlis férumokon torténd
online onkifejezés szamos djdonsilt formajanak elterjedésével egyre tobb
ember folytat valamilyen formaban 6néletrajz-irasi tevékenységet (Id. Smith
and Watson 2010; Gudmundsdéttir 2014; Thumin 2012).

Mivel a korai feminista krittka az Onéletrajz hagyomanyos
meghatarozasat maszkulinistanak {télte, igyekeztek oly médon tjradefinialni a
kanont, hogy az magaba foglalja a férfiak életpalyajatdl eltéré néi életutakat is,
igy Brodzki és Celeste Schenk mar 1988-ban, az dltaluk szerkesztett Life/ Lines:
Theorizing Women’s Autobiggraphy [Flet/utak: A n6i 6néletiras elmélete] cimé
kotetben kozel 6tven né életirasat mutattak be killonb6z6 formakban. Smith
és Watson, akik hasonlé6 médon arra torekedtek, hogy a ndi tapasztalatok
széles skalajat mutassak be anélkil, hogy a ,,n61 Onéletrajz” egyetemességet
sugall6 fogalmahoz folyamodnanak, két jelentSs szerkesztett kotetet adtak ki,
a Decolonizing the Subject: The Politics of Gender in Women’s Autobiography (1992) [A
szubjektum dekolonializalasa: Genderpoltika a nék Onéletirasaiban], és a
Women, Autobiography, Theory: A Reader (1998) [NO6k, onéletrajz, elmélet:
Szovegeytjtemény| cimd koteteket, habar egy évtizeddel késébb a ,,New
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Genres” mar arra mutatott ra, hogy a ,,né1 6néletrajz” mara idejétmult
fogalomma valt (17). Caren Kaplan, a Decolonizing the Subject egyik szerzoje egy
érdekes szoosszetétellel eléallva a ,torvényenkivili mafa)” (out-law genre)
kifejezést javasolta, amely életirasi prototipus a kulturalisan elfogadott
sémakon kivil alkoté nok, illetve az etnikai kisebbséghez tartozo és emigrans
ir6k maveit 6leli fel. Hozza hasonléan Leigh Gilmore (1994) is ugy véli, hogy
az ,,0néletrajz” fogalmat nem érdemes kulon miufajként fenntartani, és
helyette az ,,autobiografikak™ (autobiographics) kifejezést javasolta az olyan nem
kanonikus néi onreprezentaciokra, melyek tallépnek az Onéletrajz
maszkulinista definiciéjan. Az altala szerkesztett Women's Life-Writing: Finding
Voice/ Building ~— Commmnity ~ (1997)  [N6i  életiras: A sajat  hang
megtalalisa/kozz6sségépités] ciml kotetben Linda S. Coleman arra mutat ra,
hogy a néi élettapasztalatokat kiméletlentil marginalizalé tarsadalmi nemi
normak a n6k maganéletének narrativait is elhallgattattak, mivel torténelmi és
kritikai elfogultsaggal viseltettek olyan ,,személyes” mifajokkal szemben, mint
a naplo, a feljegyzések, vagy a levelezés (5). A ,,Towards a Geography of
Women’s Life Writing” (2003) [A n6i életiras foldrajza felé] cimd cikkében
Cynthia Huff kilonos hangsulyt fektet a feminista kutatok azon, az 1960-as
évektSl folyamatosan folyod torekvésére, hogy feltarjak és archivaljak a
korabban marginalizalt vagy elveszettnek vélt ndi életirasokat. Ezen
torekvések nyoman a kutatas 4j hangokat volt képes megszoélaltatni, melyek
felfedték és megtamadtdk a kanon Onkényesen felépitett rendszerét és a
mifajok hierarchiajat, ezzel is ramutatva, hogy az ,,6néletrajz” fogalmanak és
az altala legitimalt miiveknek a feltlvizsgalata sziikséges. Huff ezen felul arra
is kitér, hogy a posztkolonialis elmélet nyoman, illetve tébbek kozott a
feminizmus(ok), a faj, az etnikum, a tarsadalmi osztaly, a foldrajzi
elhelyezkedés, az adottsagok, és a személyes torténelem egyre valtozoé vetiiletel
miatt ezek a szempontok egyre hangsulyosabba valnak, igy a mifaj
traumatikus és politikai dimenzidinak rekonstrualasahoz sziikség van arra,
amit Huff ,,az életiras 4j geografidjanak™ nevez (15). Suzette A. Henke (1998)
az életirast pszichoanalitikus keretbe helyezve felvetette, hogy az életiras
wirasterapiaként” is funkcionalhat, amely ,,a traumatikus élmény ki- és
atfrasanak” folyamata (xii). Ennek kapcsan talan a legatfogébb projekt Richard
Freadman This Crazy Thing a Life: Australian Jewish Autobiography (2007) [Ez az
orilt valami, az élet: Ausztral zsid6 6néletiras] cimd munkéja, egy olyan trauma
tudomanyokhoz ko6t6d6  rendszerezett korpusz, amely megkozelitSleg
haromszaz konyvhosszisagd muvet tartalmaz, féként idGs talélé amatSr
ir6ktol, akik talnyomo tébbsége né.

Az életiras irant tanusitott kutat6i érdekl6dés a XX. szazad utolso
évtizedeiben tamadt fel, nem csupan a fent emlitett feminista kutatasok
Osztonzésére, hanem az irodalomtudomanyban ¢és kultarakutatasban
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tapasztalhaté Gsszehasonlité elemzés felé t6rténd elmozdulas miatt is,
valamint ennek kapcsan az olyan posztmodern témak iranti érdekl6dés
nyoman, mint a szubjektivitds, a test, az identitas, az emlékezet, a trauma
tudomanyok fejlédése, vagy a fogyatékossagi tanulmanyok, illetve egyéb
elméleti kérdések mellett az etikai allaspontok és az irodalmi mtvek esztétikaja
kozott fennallé feszilt kapesolatbdl fakadd aggalyok kévetkezményeként is.
Az életiras etikai vetilete kapcsan Kadar (1992a) arra hivja fel a figyelmet,
hogy az életiras fogalma kettSs jellegti, ugyanis egyszerre mufaji és kritikai
gyakorlat, melyek ko6zil az utébbi kiléndsen hasznos lehet a tények és a fikcio
kozott elmosdédé hatarok elemzésekor az olyan 6néletrajzi irasok kapcesan,
mint a napld, a levelezés, vagy a memoar. Kadarral szemben G. Thomas
Couser killénbséget tesz az irodalmi memoarok és a fikcid etikai kérdéskorei
kozott, szerinte ugyanis a regényirdk jogi és etikai korlatait nem gatoljak, amig
egy memoar megirasakor a mufaj élethlisége korlatot szabhat az ir6 mavészi
torekvéseinek (79). Ebben a kontextusban Couser olyan etikailag
megkérddjelezhets, hamis és félrevezeté memoarokat vizsgal, mint Benjamin
Wilkomirksi Fragments: Memories of a Wartime Childhood (1996) [Toéredékek:
Haborus gyermekkori emlékek]| cim@i mdve, melyben a svajci nem zsido
szarmazasu {r6 gyermekkoru holokauszt tulélének adta ki magat, illetve az
igazsagpolitika bizonytalan esetei Rigoberta Menchu festzmonio cimG mivében,
amely elvileg egy fiatal guatemalai quiche indian né személyes élettérténete,
aki az életiras ezen alfajan keresztil a bennsziilott guatemalaiakra iranyulé
katonai agresszidval szembeni marginalizalt néi ellenallasnak adott hangot
(Arias and Stoll 2001; Beverley 2004; M. Smith 2010). Susan Egan az
Onéletrajzi csalas szamos esetét vizsgalja, igy az etnikai csalast, a magukat
jogfosztott kisebbségnek kiadd fehérek irasait, illetve valdédi holokauszt
tulélék altal irt hamis holokauszt memoarokat is.

Az életirds fenti példaihoz hasonldan szintén megbizhatatlanok és
etikailag megkérddjelezhetéek azok a néi politikai elitéltektdl szarmazo szébeli
vallomasok, melyeket mas irastudé nék foglaltak irasban, hogy ezeket késébb
sajat fikcionalis torténeteikbe agyazzak; ezeket Marfa Mercedes Andrade is
vizsgalta a ,,Women Writing for Other Women in Colombia’s Armed
Contflict” [N6k irasai n6knek Kolumbia fegyveres konfliktusa idején] cimu
cikkében. Szintén érdemes etikai szempontbodl 6sszehasonlitani kiilénb6z6, a
masodik vilaghaborts traumak kapcsan sziletett néi életirasokat, melyek
t6ként a haboru alatti nemi erészakkal foglalkoztak, mint példaul az Anonyma
néven kiadott Ezne Frau in Berlin: Tagebuchanfzeichnungen vom 20. april—22 juni,
1945, avagy magyar kiadasban Egy nd Berlinben (Naplgjegyzetek). Ezt a memoart
eredetileg 1954-ben angol forditasban adtak ki, német nyelven pedig csak négy
évvel kés6bb latott napvilagot, de nem Németorszagban, hanem Genfben.
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A konyv megjelenését akkoriban sokan tamadtak Németorszagban,
igy az {r6 2001-ben bekévetkezett halalaig nem kertlt Gjra nyomdaba; végiil
2003-ban, német nyelven adtak ki Gjra. Az Eine Frau in Berlin eredetileg azért
valt hirhedtté, mert az ir6 a nemi erészakot nyers, minden szentimentalizmust
nélkil6z6 modon irta le, valamint azzal is foglalkozott, hogy milyen karos volt
ez a német férfiak pszichéjére, melynek kapcsan sok német elvbdl elutasitotta
a naplo altal kinalt valésagot. 2003-ban ismét nagy port kevert fel az ir6, mikor
kérése ellenére halala utan felfedték a személyazonossagat. Marthe Hillers
(1911-2001) franciaul és oroszul beszélé ujsagiré volt, mely hitelesitette
torténetét, azonban az is kiderilt, hogy mind Hillers, mind a szerkesztdje,
Kurt Marek kisebb naci kiadvanyokban is publikalt, kézvetve megerdsitetve
James Mark allitasat, miszerint a nemi erészakrdl szo6l6 vallomas 1ényegében
politikai toltetdek. Végezetil az életiras etikai kontextusaban lasd Kunt
Gergely ,,A Female Adolescent Bystander’s Diary and the Jewish Hungarian
Holocaust” (2014) [Egy serdil6 lany napldja és a magyar zsidok holokausztja]
cdmt cikkét, melyben egy erésen antiszemita gondolkodasu fiatal lany
napldjanak tikrében vizsgalja a magyar holokauszttal kapcsolatos kilénb6z6
nézeteket.

Az utobbi évtizedekben az életiras popularis formainak tomeges piaci
elterjedése jelentSsen felgyorsult, egyrészt azért, mert manapsag a nem fiktfv
iras altalaban nagyobb forgalomnak és olvasottsagnak 6rvend, mint a fikcid,
masrészt a popularis traumakultira rohamszeri aruba bocsatiasa és
fogyasztasa tikrozédik a vallomasos életiras leggyorsabban terjeszkedd
mafajaban is. A Popular Trauma Culture: Selling the Pain of Others (2011)
[Népszert trauma-kultara: Masok fajdalmanak kidrusitasa] cim@ konyvében
Anna Rothe ugy érvel, hogy a szenvedés és alszenvedés memoarok, azaz a
»trauma giccs” és  trauma camp” a klisészerG és melodramatikus
aldozat/elkovets holokauszt-diszkurzus altal kinalt paradigmakra épul (errdl
lasd még Mendelsohn 2010). Smith és Watson azonban kevésbé kritikusan
ramutat arra, hogy a vallomasos életiras szamos formajaban megfogalmazodik
a politikai elnyomas és népirtas aldozatainak nevében val6 felszélitas a
valaszadasra, ezért nem meglepd, hogy a vallomasos irast strgeté belsé
kényszer konnyen kizsakmanyoléva valik (1996, 134). Paula S. Fass viszont
pozitivan ir a memoar demokratizalasardl, szerinte ugyanis ez korunk egyik
leglényegesebb mufaja, amely betekintést nydjt abba, hogyan éljiik meg ma a
torténelmet  azaltal, hogy a jelen késztetésének élve kilonb6zo
megnyilvanulasi médokon keresztul vizsgaljuk, definialjuk és magyarazzuk
sajat énunket. A But Enough About Me: Why We Read Other People’s Lives (2002)
ciml kétetében [Legyen elég bel6lem: Miért olvassuk masok élettorténetét]
Nancy K. Miller a memoar elburjanzasat inkabb a tandsagtétel
latvanyossagaval, illetve a narcizmussal magyarazza, szerinte ugyanis a
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memoar ,,egy élmény rogzitése a masokkal val6 kézosség reményében”, mert
egy onéletrajzi aktus legalabb két résztvevét feltételez, tehat azért olvasunk
masok életérol, hogy toébbet tudjunk meg 6nmagunkrél (507). Miller az egyéni
életeket és azok szociokulturalis kontextusat vizsgalja, akarcsak Julie Rak, aki
szerint a kilonbo6zé személyes torténetek elterjedése azt segiti el6, hogy az
olvasok az egyéni tapasztalatokon keresztil megérthessék a fontosabb
tarsadalmi eseményeket, és ezaltal megragadhassak a nyilvanos vagy politikai
szféra és a maganszféra kozotti egyensulyt.

A traumatudomany az 1990-es évek 6ta kiléndsen Osszefonodott a
tarsadalmi nemek és az életiras kutatasaval. Marienne Hirsch és Valerie Smith
a Signs kulonszamahoz irt bevezet6jében (,,Feminism and Cultural Memory:
An Introduction”) példaul ravilagit, hogy a szexudlis erészakrol és a nékkel
szembeni erdszakrdl szOlé feminista irasok, illetve a holokauszt irasok
kozponti kérdései kozé tartozik az emlékezet, a trauma, valamint az emlékek
atorokitése a csaladban és a tarsadalomban. Ebben a kontextusban
fogalmazzak meg a kérdést, miszerint az egyéni és csoportos torténelem és
identitas kifejezése soran miben tér el az emlékeket kozvetitd és/vagy
szemtanuként atéld6 nék emlékezési gyakorlata a férfiakétol. Az
»Autobiographical Times” (2000) cimd cikkében Susannah Radstone is
ramutat arra, hogy a nék én-frasa (ahogyan életiik is) gyakran eltér az
elfogadott hagyomanos (férfi) Onéletiras modelljétsl, mert stilusa
toredékesebb, tobbdimenzios, idésikja kevésbé hangsulyos, nem egységes, igy
Osszehasonlitasban lebecsiilik értékét és érdemeit. Radstone éppen ezért az
altala ,,marginalizalt ellentorténeteknek™ (marginalized counter-histories) nevezett
jelenség vizsgalatat javasolja, mivel ez altal az elfeledett torténetek, példaul a
munkasosztalybeli vagy etnikai kisebbséghez tartozé nék 6néletrajzai ismét a
torténelem részévé valhatnanak. Estelle Jenilek korai att6ré feminista
kritikajat idézve (Women’s Autobiography) Radstone tgy érvel, hogy amig a férfi
onéletrajziras legproduktivabb idészakai egybeesnek a nagyobb torténeti
eseményekkel, addig a nék élettapasztalatai és az ezek nyoman sziletett
onéletrajzaik nem illeszkednek ehhez a torténelemhez. Mig ez altalaban igaz,
ugyanez nem mondhato el a haborus életirasrol, mely a jelen tanulmany utolsé
fejezetének témaja lesz.

A traumaval kapcsolatos tarsadalmi nemesitett életiras ujabb
formai: Autopatografia, taplalo életiras, transznacionalis életiras,
grafikus életiras, és posztkolonialis életiras

A tarsadalmi nemesitett életirds traumatudomannyal 6sszefonédott és
rohamosan fejl6dé alfajai terapiajellegti irasformak. Ezek kozé tartozik az
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autopatografia (egyes szam elsé személyben irédott betegség és fogyatékossag
narrativak), az intergeneracios életiras, illetve a tarsadalmi osztaly, a faj, az
etnikum, és a tarsadalmi nemek kérdéseit feszegeté életirasok, kilonos
tekintettel a holokauszt és mas haboras események tulélSire, az emigransokra,
illetve egyéb transzkulturalis és posztkolonialis szubjektumokra. Lényegében
minden egyes felsorolt teriileten a legnagyobb szamu életiras néktdl szarmazik
(Couser 1991; Vasvari 2009a). Jelen tanulmany tovabbi része szamos példat
kinal a traumaval kapcsolatos tarsadalmi nemesitett életirds fent emlitett
alfajaira.

Couser (2016) parhuzamot von az autopatografidk vagy betegség
narrativak terjedése, illetve az egymast kovetd polgarjogi mozgalmak kozott:
mig a nék egyenjogusagaért folytatott kiizdelem a mellrakkal és egyéb, f6ként
néket sujtd betegségekkel kapesolatos narrativakat tamogatta, addig a meleg
mozgalom a ,felvallalas” (coming out) narrativak hangjait erdsitette fel. Az
életiras ily modon megtestesiilt alfajainak narrativ hatalma raadasul id6rél
id6re hathatés ellendiszkurzust kinal az orvosi, a szexualis, és egyéb dominans
narrativakkal szemben (Jolly 2001a; 2001b; 2001c; I1d. tovabba Hilton 2015 az
onvagasrol). Az autopatograf életiras ezen felil a ndk tébbszorésen
traumatizalt identitasat is feltarja, mint példaul Audre Lord (1934-1991) The
Cancer Journals [Rak-naplok] cimt kényve (1981). Lorde mellrakban és késGbb
majrakban szenvedett, végil az utébbiban halt meg, és konyvében fekete
leszbikus feministaként vizsgalta a betegségrdl, kezelésrdl, fizikai szépségrol
és protézisrol alkotott nyugati nézeteket. A protézis és a plasztikai sebészeti
beavatkozas elutasitasat nem csupan a beteget felemeld terapias aktusként,
hanem politikai aktusként is értelmezte (Al-Zubi 2007). A n6k hatalomtdl val6
hatvanyozott megfosztasa kapcsan érdemes 6sszehasonlitani Susan Miller My
Left Breast [A bal mellem] cim@ feminista tragikomikus autopatograf
el6adasszovegével, melyben a kévetkezGképp irja le magat: ,,egy egymelld,
menopauzalis zsid6 biszexualis leszbikus anyuka vagyok, és én vagyok korunk
témaja, a felkapott tigy... egy bestseller vagyok...” (De Shazer 1; Carr 89-92;
Wilson 2016). Egy neves kutato és j6 baratom, Suzanne Fleischmann (1948—
2000), a Berkeley Egyetemen az ujlatin filolégia doktora, 6tvenegy évesen
leukémiaban halt meg. Flete utolsé éveiben megalkotta az egyediilallé orvosi
életiras mint akadémiai tanulmany mufajat, ezidaig ugyanis hematoldgiai
kurzusokon vett részt vendéghallgatoként, igy elsajatithatta az orvosi k6zosség
nyelvhasznalatat, és megtapasztalhatta annak a betegre tett hatasat is.
Betegként és nyelvészként az orvosi terminologia szemantikajat vizsgalta, és
err6l mindig egyes szam elsé személyben irt, példa erre ,,] Am..., I Have..., 1
Suffer from....: A Linguist Reflects on the Language of Illness and Disease”
[Vagyok..., van..., szenvedek tSle...: egy nyelvész reflexioi a betegség
nyelvhasznalatarél] cimd cikke is (1999; 1d. még Fleischman 1998). Azonban
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az autopatograf életiras talan legelevenebb példaja Susan Gubar (1944-)
elismert feminista irodalomkritikus mélyen megrazé Memoir of a Debulked
Woman [Egy megoperalt né feljegyzései] cimi mive (2012), melyben
el6rehaladott petefészekrakjardl ir, arrél, hogy mitét soran tébb belsé szervét
is eltavolitottak. Muavében felidézi, hogy diagnézisa utan szinte azonnal
jegyzetelni kezdett, mivel radobbent, hogy sajat maga és a tulélés érdekében
kénytelen lesz a kovetkez6 konyvét a petefészekrakkal kapcsolatos
tapasztalatainak szentelni. Az 1940-es években Virginia Woolf azt hitte, hogy
az 6 generacidja néi irdi szerénységuk és szemérmességre valé hajlamuk miatt
képtelenek lesznek elmondani a néi testtel kapcsolatos tapasztalataikat. Gubar
maga is tul sok olyan rakrol szolo torténettel talalkozott, amely igyekezett
elkendézni az igazsagot, igy eldontotte, hogy meg kell irnia sajat, Gszinte
torténetét a betegségérdl, illetve a csaladjaban el6forduld dngyilkossagra valo
hajlamrol (Wilson; Errico).

A feminista kutatas ma mar olyan jelenségeket is vizsgal, melyeket
valaha privat és trivialis mivoltuk miatt nem vettek figyelembe, példaul az
ujsagkivagasokat tartalmazé albumokat (serapbooks), a himzéseket, kotéseket,
mintadarabokat, illetve olyan verbalis, nem irodalmi diszkurzus formakat,
mint a levelezés, a versek, a naplok, vagy a receptek. A maganszféraba utalt
nbék szamara ugyanis ezek mind azt a célt szolgaltak, hogy ,,megirhassak egy
n6 életét” (Heilbrun, idézi Bower 1997). Ebben a kontextusban tjraértékelték
a recepteket és receptgyljteményeket is, melyek epizodikus, anekdotikus, nem
kronologikus, és gyakran kozosségi tarsadalmi nemesitett életirasokka Iéptek
el6. A kutatok ezen felill azt is vizsgaljak, hogy ezek a haztaji ritusok hogyan
formaltak egyes nék irodalmi irasait és életirasat. Ezzel kapcsolatban egy korai
tanulmanyomban az ételrdl szolo, illetve recepteket tartalmazoé életirasokat
taplald életirisnak neveztem (alimentary life writing). Az altalam kinalt definicidban
a,,taplalo” alatt nem csupan az ételt magat értem, hanem masok taplalasat, igy
atvitt értelemben az emberi kapcsolatot is. Anne Goldman szavaival élve a
f6zés a kultira metonimiaja, a (f6ként ndéi) szeretet és vagyrdl vald iras
metafordja. A receptek megosztasa a szobeli torténetmondasban gyokerezik,
tehat alkalmat kinalt a néknek torténeteik megosztasara, és a személyes
torténetek és  emlékezések altal a koézosségen belili  identitasuk
megszilarditasara. Az étel koril forgé kommunikacié kapcsan Lynne Ireland
(1981) felvetette, hogy a receptkonyvek nem csupan kulturalis
dokumentumok, hanem bizonyos szempontbdl koézosségi életrajznak is
tekinthet6ek. Ann Romines (17) magyarazataban ugyanis a haztaji ritusok és
haztaji nyelv gyakran lathatatlanok azok szamara, akik nem tanultak meg azok
olvasatait. Lasd példaul Linda Murray Berzok What Family Recipes Tell Us About
Who We Are and Where We Have Been (2011) [Mit tudhatunk meg a csaladi
receptekbdl magunkrol és az életiinkrSl] cimd koényvét, melyben kilonb6z6
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etnikai k6z6sségekbdl szarmazé ndék recepteket és torténeteket cserélnek
egymassal, ezzel is alatamasztva, hogy a receptek az egyének és a kozosségek
identitasat tikrozik. Berzok a recepteket kiillonb6z6 tagabb témakorok szerint
rendszerezte, ezek k6zott szerepelt tobbek kézott a né mint a néi haztaji és
csaladi hagyomanyok 6&rzéjének nosztalgikus torténetei, a baratsag, a
kapcsolatteremtés, vagy az érzelmi egyensulyra valoé torekvés. Berzok
munkéjat az inspiralta, mikor anyja halala utan tobb szaz annotalt receptet
0rokolt, amirdl {gy nyilatkozott: ,,egyes nék naplokat hagynak hatra, az anyam
meg recepteket” (xvi). Hozza hasonléan Diana Tye folklérkutatd is ugy
olvasta anyja receptjeit, mint egy naplot, melynek soran a régi annotalt
receptkartyak nyoman felvazolhatta anyja portréjat, és rajta keresztil a
huszadik szazad derekanak haztaji kultardjat is. Még érdekesebb tragikus
magyar kapcsolata miatt Daniela Blei a ,,Recipes From My Argentine
Grandmother” [Argentiniai nagymamam receptjei| (2015) cikke, ahol elhunyt
nagyanyja receptjeirdl irt, melyek megtoltottek egy teljes téredezett lapokbodl
all6, vajfoltokkal tarkitott fuzetet. Blei azt a talald észrevételt teszi, hogy ,,a
receptekkel teleirt fiizetek nem annyira az altaluk kinalt izek, mint inkabb azok
miatt a torténetek miatt érdekesek, amiket elmesélnek” (16). Blei elbeszéli,
hogy frissen 6sszehazasodott nagysziilei, Lola és Lajos mint hagytak el Pragat
1948-ban dédnagymamaja, Flora kiséretében, és hogy mindharman talélték a
holokausztot, de a csalad 6sszes tobbi tagja elpusztult. Végiil Buenos Airesben
telepedtek meg, ahol a nagymamaja receptesfiizete az argentin matambrito
(hideg marharolad) receptjével indit, melyet az argentin szokasoknak
engedelmeskedve franciasalataval javasol talalni, de a helyi fogas utin mar
kelet-eurépai didtorta és gyimodleslepény kovetkezik benne, és a Imperial
Torte receptje, mely egy tucat tojassargajat és egy bogre vajat igényel. De Lola
receptiei mint konyhamtvészeti szévegek egy tovabbi torténetet is
tartalmaznak, torténetet az elvandorlasrél és arrdl, hogy a bevandorlok
szamara az étel az egyik médja annak, hogy a multra emlékezhessenek, és hogy
Lola 4jra megerésithesse magat abban, ami: zsido, eurdpai és argentin, jo
szakacs, de nem rendkivilien j6. Blei végtil arra a kévetkeztetésre jut, hogy a
nagyanyja receptjei nem annyira énmagukért érdekesek, hiszen a legtébbjuk
semmitmondé és régimodi, hanem inkabb azért, mert ezek a receptek a
nagyanyja életrajzaval azonosak, hiszen megmagyarazzak, hogy ki volt 6, és
hova tartott, a karpatokbeli falubol a Confiteria Orientalba.

Az autopatografiaval szemben a taplald életiras elsé pillantasra nem
kotédik olyan hangsulyosan a traumahoz, illetve a betegség narrativakhoz,
azonban a nék életirasaban az ételkészités gyakran segit a fészereplének a
fajdalom és a reménytelenség lekiizdésében, illetve a konyhai feladatok
elvégzéséhez szikséges koncentracié nehéz korulmények kozott bizonyos
komfortérzetet kinal. Szamos modern egyes szam elsé személyben irt néi
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narrativa kezdédik ugy, hogy a f6hés életének valtozasait stressz és depresszio
kiséri, és hogy ilyen helyzetekben az ételkészités, mint a szexualis és tarsadalmi
nemi identitas szimbdluma gyogyitd erével bir (Andrievskikh 2014; Vasvari
2015a). A taplalo életiras szamos példaja a nék személyes és csaladi traumak
teldolgozasara iranyuld igényébdl és ebbdl kifolyd belsé tusajabol fakad, mint
példaul az anya elvesztése, a szlil6i elutasitas, a hiitlenség, valas, a migracio és
a lakohely kényszerd elhagyasa, haborus traumak (err6l bévebben késébb), és
az emigraciéban egy 4j személyes és k6zosségi identitas kialakitasa. Azonban
az ételrdl valod beszélgetés, illetve lehet6ség esetén a haboru alatt, példaul
hadifogolytaborokban vagy koncentracios taborokban irédott taplalo életiras
nem csupan egyéni tevékenység vagy a nosztalgia egy valfaja, hanem a
koncentraciés taborok fogolykulturajanak fontos és allandé mindennapi
komponense is.

A manapsag kiadott életirasok legfontosabb alfajai kétségkivil a
transgnaciondlis - életirdsok csoportjaba tartoznak, melyben az emigransok,
kivandoroltak, menekiiltek, migransok, szamkivetettek és masodik generacios
etnikai csoportok életirasa és tapasztalata szorosan 9sszefonddik a potencialis
traumaval. Bar mindkét nemtél ismeriink ilyen életirasokat, tobbségliket mégis
n6k irtak. Susan R. Suleiman (1996) szerint a szamkivetettség a mult szazad —
és latszolag mar az 4j szazad — egyik kiemelked6 toérténeti jelensége, ezért all
olyan gyakran az egyéni és kulturalis identitasrdl sz6l6 elméleti reflektalasok
fokuszaban. A modern nyugati kultira maga is nagyrészt transznacionalis
szubjektumok terméke, akik migransként traumatikus moédon kénytelenek
voltak sajat kulturalis emlékezetiiket egy Uj kulturalis kézegbe integralni.
Példaként lasd Madelaine Hron Translating Pain: Inmigrant Suffering in Literature
and Culture (2009) [A fajdalom forditasai: Migransok fajdalma az irodalomban
és a kultaraban| cimd kotetét a migracié ellennarrativairdl, melyek alaassak a
sikeres migracié mitoszat, és helyette a mult traumaitdl szenvedé migransok
kényszeres helyvaltoztatasat és attelepitését hangsulyozzak, akik ,,mindig csak
volt 6nmaguk kisérteties arnyékaban, eredeti otthonuk kulturalis nyelvében
maradnak életben” (39—40). Szamos példa all rendelkezéstinkre, koztik
Dagmar Drewniak (2015) cikke, melyben az identitas politikajat vizsgalta két
magyar kanadai né memoarjan keresztil. Lasd tovabba Tsu-Ching Su irasat
egy kinai n6i memoarrol, melynek iréja tobbsz6ros migracion és attelepitésen
esett 4t Eszak-Kinatdl Dél-Kinaig, majd a két haborua utan végil Tajvanban
teleptlt le. Ide sorolhaté még Louise O. Vasvari (2015a; 2015b; és bévitett
magyar valtozatban 2016) két cikkét a fent mar emlitett, szinte kizarolag nék
altal kultivalt taplalo életiras (vagy étel memoar) egyre terjed6 mifajarol,
melynek kézponti kérdése az, hogy az étel, az ételkészités, és a masok taplalasa
milyen identitasformalé hatassal bir, és hogyan segit megdrizni az egyén
kulturalis 6rokségét, kilondsen a haboru és a kitelepités traumatikus eseteiben.
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Bar az ilyen életiras esetenként kizardlag az egyén anyai agara vagy etnikai
csaladi agara koncentral, Vasvari szerint gyakoribb a migracié és a haboru
traumajabol ered6 életiras, kiillondsen a holokauszt életirasban, am ezen feltl
az els6, a masodik, vagy akar a harmadik generaci6 traumatikus
transznacionalis életirasaban is kézrejatszik.

Bizonyos tekintetben elmondhat, hogy a transznacionalis életiras
soran a kulturalis memoria és a masodik generacids nyelvesere gyakran
ugyanolyan bonyolult lehet, mint az elsé generacid helyzete, igy az eredmény
idénként egy hibrid, ,,dupla hangt” (double-voiced) életiras, melyben a kollektiv
etnikai emlékezet és az egyéni emlékezet parbeszédet folytat egymassal (Id.
példaul Browdy; Wong). A dupla hangt életiras, melyet Bella Brodzki (2001)
a veszélyeztetett narrativak intergeneracios és interkulturalis dtadasanak nevez,
egyfajta forditasi tevékenységnek tekinthet6, melynek soran a gyermek,
legtobbszor a felnétt lanygyermek olyan traumatikus torténetet mesél el,
amelyet a sziilé képtelen volt. A fenti kifejezéshez hozzatehetnénk még a
»[masodik generacios] megmentett életirds” (salvaged life writing) fogalmat,
melynek soran a szl szébeli vallomasat vagy nem publikalt irasat szo6 szerint
megmentik, miel6tt elveszne. Lasd példaul Vasvari (2009b) cikkét, melyben
szamos masodik generaciés né olyan irasait vizsgalja, melyek az anyjuk
holokauszt traumairdl szélnak, illetve Sharon D. Raynor ,,African American
Masculinity in the Wartime Diaries of Two Vietnam Soldiers” (2015) [Afro-
amerikai maszkulinitas két vietnami katona haborts napléiban| cimd cikkét,
melyben apja kiadatlan napléjardl ir.

A transznacionalis életiras bizonyos formai egy masik, kilonésen
fontos és innovativ életirasi kategoéridba is besorolhatdak, ez a grafikus
memoar vagy grafikus narrativa, illetve Gillian Whitlock elnevezésében az
wautografika” (autografics) (2006, 976), de nevezhetnénk egyszertien grafikus,
képregényes életirisnak is. Bz a hibrid vagy kevert médiaforma el6szor Art
Spiegelman Maus (1986, 1991) cim@ mivével valt hiressé, melyet 6 maga
»Hképregény keveréknek” nevezett (commix). Mavében egy holokauszt és
masodik generacids narrativa két hangja szélal meg az ir6 holokauszt tulélé
apjaval valé nehéz kapcsolatanak bemutatasa, illetve apja élettérténetének
kibontakozasa soran, mikézben anyja talélésének torténete hidnyzik, mert
annak onigyilkossagat kvetéen férje megsemmisitette minden irasat — 6rokre
elhallgattatva 6t. A képregény hagyomanyosan alacsonyrendinek tekintett
mifajat szandékosan sulyos témakhoz felhasznalé képregényes narrativa a
traumatikus tarsadalmi nemi, szexualis, és csaladi kapcsolatok komplex
torténetét eleveniti meg, illetve ezeket gyakran a foldrajzi attelepités és a
habord szélesebb kort traumaival 6tvozi, melyek intergeneracios kihatasat a
védtelen gyermek szemszogébdl torténd narracid szemlélteti, valamint az a
tény, hogy az irék tulnyomo része né (Id. példaul Watson 2008; Cvetkovich
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2008; El Rafaie 2012; Davis 2007). Ilyen szempontbdl kilonésen fontos
Hillary I.. Chute Graphic Women: Life Narrative and Contemporary Comzies (2010)
[Képiré ndk: Elettorténet és a kortars képregény] cimd kotete, amely
tanulmany keretében a korunkban egyre terjedd, de kevéssé vizsgalt, n6k altal
irt képregényeket elemzi, mivel ezekben el6térbe keriil a ndi test innovativ
reprezentacidja is. Chute szerint a feminista képregény- és memoarirok ,,a
testet a lapra helyezik at” (20).

A képregényes életirason beltl kuléndsen fontosak a leszbikus, és a
haborus, beleértve a holokausztrdl sz6lo képregényes életirasok. Az elsére a
legismertebb példa Alison Bechdel Fun Home: A Family Tragedy cimG mive
(20006), [Vidam otton: Csaladi tragédia] mely az {r6 diszfunkcionalis csaladi
életének kronikaja, képregény az érzelmi bantalmazasrol, az ongyilkossagrol,
sajat, szexualitasat ,,bevallalé” (coming out) torténetérdl, valamint bezarkézott,
temetkezési vallalkozo és melegségét titokban tarté apjaval valod kapcesolatarol,
a ravatalozordl mint otthonrdl, melyet a benne él6 csalad csak Moka Haznak
nevezett (Cvetkovich 2008; Rohy 2010; Warhol 2011; Zehelen 2015). A
holokausztrél sz6lo képregényes életiras fontos példdja magyar szarmazasa
Miriam Katin (1941-) We Are on Our Own [Magunkra maradtunk] cimd
munkdja (2000), egy grafikus memoarként megalkotott kettds életrajz a harom
éves Katinrdl és anyjardl, akik talélését Spiegelman Mawus cimd mivéhez
hasonld, tobbszintl, szavakat és képeket 6tv6z6 metanarrativa beszéli el.
Katin mtvében kendézetlenill ir az bujdosasuk soran anyjat ért szexualis
erészakrol, aki toérvénytelen gyermekével bujdoséd parasztasszonynak adta ki
magat a vidéki Magyarorszagon. Az iré elmeséli, hogyan erészakolta meg és
ejtette teherbe anyjat egy, a zsidé identitasat felfedezé német tiszt, késébb
pedig a szovjet orosz katonak altal elkévetett fosztogatastdl és nemi
erészakrol is részletesen ir. A Maus-szal szemben, amely egy masodik
generaciés fid és az apja kozotti kapcsolatrdl szol, Katin az anya-lanya
kapcsolatrél és kozos tapasztalataikrdl ir. Katin minden szentimentalitast
nélkilozve, egy gyermek kiméletlen pontossagaval festi le a torténteket, pedig
err6l szol6 elsé konyvének megirasakor mar hatvanharom éves volt. Munkaja
tagabb értelemben életirasnak is tekinthetS; 2013-ban Letting Go [Elengedni]
cim mivében megirta a torténet folytatasat sajat Egyestlt Allamok-beli
migrans életérdl, a multtal valé megbékéléstdl, és az emlékezet és a jelen
valésag kozotti egyensuly keresésérol.

Amikor képregényes életirasrol beszélink, sziikséges megemlitentink, hogy
bar a Spiegelman irta férfi-kbzponta Maus-t tartjak a mifaj megalkotojanak,
az els6ség érdeme ténylegesen Charlotte Salomon berlini zsidé6 muavészé
(1917-1943), aki tobb mifajt 6tvozve expresszionista gouache-okbol alkotta
meg Leben? Oder Theater? cim@ [Elet? Vagy szinhaz?] 6néletrajzi sorozatt.
Salomon 1941 és 1943 koz6tt, tehat két évig bujdosott Dél-Franciaorszagban,
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Villefranche sur Mer varosban, ahol alkotdi laztol égve tobb mint ezer egyedi
munkat készitett, melyeket széveggel, feliratokkal, és attetszé vizfestékkel
rétegezett. Muvei tragikus csaladi életérdl szolnak, a vérfert6zésrdl és az
egymast koveté néi ongyilkossagokrol, majd a bujdosas soran megélt sajat
régeszmés szerelmi afférjarol. 1943 oktéberében elfogtik és deportaltak
Auschwitzba, ahol négy honapos terhesen gazkamraba kildték (Steinberg —
Bohm-Ducher 2006; Schults — Timms 2009). Salomon sz6 szerint ,,lefestette
életét;” ez a cime a Marry Lowenthal Felstiner altal Salomonrdl irt életrajzanak
is: To Paint Her Life (1994). Bar a mavész meghalt, rendkivili munkaja csodaval
hataros moédon tulélte 6t, és mostanra kiallitasra is kertlt, igaz, kizardlag a
zsid6 kozosség altal fenntartott helyszineken tekintheté meg.

Amig a képregényes memoar gyakran dsszefonodik a transznacionalis
memoar tagabb kategéridjaval, addig a posztkolonidlis életirds ennél is tagabb
kategbridgja a migracid, globalizacid, és terror idészakanak életnarrativait
vizsgalja. Bart Moore-Gilbert (Postcolonial Life Writing, 2009) [Posztkolonialis
életiras| és Philip Holden (Awutobiography and Decolonization, 2008) [Onéletiras és
dekolonializacid] szerint ez azért szikséges, mert az Onéletrajzi
tanulmanyokban eluralkodé eurocentrizmus képtelen titkrozni az etnicitas és
az Uj ,,nemzeti 6néletrajz” fontossagat, melyben a széveg a korabbi kolonialis
vilag altal kinalt identitaisok megujitasara épul. A posztkolonialis életiras
szempontjabol kuléndsen relevans Gillian L. Whitlock Soff  Weapons:
Autobiography in Transit (2007) [Szelid fegyvrek: Az 6néletiras atvaltozasa| cimi
mive, amely posztkolonialis elméletet és a feminizmus harmadik hullamat
otvozve, amellett érvel, hogy az életnarrativak ,,sokkal szorosabban kotédnek
a torténelemhez, a politikahoz, és a habords konfliktusokhoz, mint ahogyan
azt korabban a vilag minden pontjan fellelheté 6néletrajzokrol gondoltak™
(76). Whitlock a kilénb6z6, terror elleni harccal kapcesolatos szévegekben
fellelhet6 életirasokat vizsgalja Irantdl Afganisztanig, a menekilt narrativaktol
az autoetnografiaig, melyek olyan kevéssé reprezentalt harmadik vilagbeli n6k
aktiv tevékenységére iranyitjak a figyelmet, mint az afgan nék vagy a ndi
tudositok haborus memoarjai. Az utébbival kapesolatban érdekes még i Guo
irasa (2015) a kinai hadseregben szolgalé nékrdl a nacionalista északi hadjarat
és mas katonai konfliktusok idején, valamint Andrade szovege (2015) a
kolumbiai fegyveres konfliktusok idejébdl szarmazo, borténékben
keletkeztetett néi vallomasokrol. Christopher Kocela tanulmanya (2015) két
né1 irénak a vietnami habord nyoman irt transzbuddhista életirdsardl szol,
mely muifaj mind a posztkolonialis életiras kategoridjaba, mind a spiritualis
onéletrajz klasszikus kategériajaba beleillik. Ez utobbi a torténelem soran néi
mufajja valt, és az egyén életfogytiglan tart6 kiizdelmérol szol, hogy megtalalja
a végs6 valosagot, amely a gonoszsag, a szenvedés és a halal arnyékaban is
értelmet ad az életnek (Leigh 2000). VégsS példaként meg kell emlitentink
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Steven Jobbit tanulmanyat (2015) Fodor Ferenc geografus 1917-es
geobotanikai felfedezokorutjardl szarmazé terepnapldjardl, amely elsé latasra
nem az ¢életiras kiemelkedé példaja, azonban posztkolonialis elméleti
szemsz6gbdl figyelemreméltd, hiszen Fodor projektje egy joval tagabb
ausztriai-magyar maszkulinista és imperialista feltérképezési fantazia része,
amely a Balkanok etnikai és geopolitikai terének ,,feminizalasara” épilt. Ahogy
tobbek kozott Smith és Watson is ramutat, az életiras szorosan egybevag a
tarsadalmi nemesitett pozicionalitasokkal és kapcsolatokkal (2009, 13).

Tarsadalmi nemesitett életiras, habora, és trauma

Ahogy fentebb mar emlitettem, Radstone szerint a klasszikus férfi
onéletrajzzal ellentétben a néi életirasok csak ugy, mint a néi élettapasztalatok,
nem kotédnek klasszikus torténelmi korszakokhoz. A személyes traumaval
kapcsolatos életirasok egy részénél talan gy is van, azonban a haboras trauma
nem egyéni rendellenesség, hanem a személyes, tarsadalmi, kulturalis,
torténeti, és politikai er6k komplex kdlesonhatasanak tarsadalmi nemesitett
terméke. (L.d. Hunt 2010, 120; tovabba Higonnet ,,Authenticity” [2002] cimd
cikkét a trauma narrativak problematikus jellegérdl, illetve a haborus
narrativakon beluli kézponti szerepiikrdl). A legnagyobb XX. szazadi
konfliktusok alatt és utan a nék valoszintleg ugyanannyit irtak, mint a férfiak,
gyakran életirds formajaban is, am munkdjukat nem vették kell6képpen
figyelembe. (Ld. Vasvari [2006; 2009a; 2009b; 2012; 2014] tanulmanyait a néi
talélok holokauszt életirasanak el6térbe kertlésérdl.) A torténelem ismétli
onmagat a kozelmultban tortént katasztréfak nyoman, mint példaul a
kambodzsai népirtas, amelyr6l nem rég Bunkong Tuon készitett tanulmanyt
(2015).

Paul Fussell The Great War and Modern Memory (1975) [A nagy honvédd
habora és a modernkori visszaemlékezés] cimd munkajaval kapcsolatban
Victoria Steward ramutatott, hogy Fussel a kulturalis emlékezethez vald
hozzajarulasok terén nem vette figyelembe a nék tapasztalatait, igy az els6
vilaghabora az 6 szemében ,,csupan arra korlatozédott, ami a nyugati fronton
a fértiakkal tortént” (Id. Tylee 1990). Steward hangsilyozza, hogy a feministak
azon torekvése, hogy a nék haborus tapasztalataira felhivjak a figyelmet, nem
a férfiak szerepét kérddjelezi meg, hanem arra iranyul, hogy kitagithassuk a
haborus tapasztalat fogalmat, mégpedig olyan egyének és csoportok
bevonasaval, akik tapasztalatait eddig nem vizsgaltak részletesen. Miriam
Cooke és Angela Woolacott az altaluk szerkesztett Gendering War Talk (1993)
[A haborus torténetek neme] kotetben, valamint Cooke Women and the War
Story (1997) [N6k és a haboras torténet] cimi konyvében az elsé
vilaghaboratdl a vietnami haborudig bezardlag vizsgalta a n6i és férfi haboruas
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tapasztalatokat. Munkajukban ravilagitottak arra, hogy a toérténelem soran
rogzilt haboris mitoszok a ndék kirekesztésén, illetve a nék szerepének
leegyszertsitésén, azaz a pacifista vagy hazafias édesanyak hamis
dichotémiajan alapultak, ezaltal pedig a ,,haborus térténet” mufaja tovabbra
is kizardlag a férfiak kivaltsaga maradt. Carol Acton a Grief in Wartime Diaries:
Private Pain, Public Discourse (2007) [FFajdalom a habords naplokban: Személyes
fajdalom, nyilvanos diszkurzus | cimi kotet ,,War and Grief at ’'Home™” illetve
»War and Grief at the ‘Front™ fejezeteiben tirsadalmi nemi néz&pontd
elemzést kinal a haboruas {rasrdl és a ndi irasrol alkotott vélekedésrél, mely
szerint a n6k csupan a hatorszaghdl siratjak az elesetteket.

Mar korabbi haboruakkal kapcsolatban is rendelkeziink a nék haboriban
val6 aktiv szerepvallaldsardl taniskodd néi irasokkal. Lasd példaul Kimberly
Harrison nemrég kiadott tanulmanyat (2013), melyben tobb mint szaz
amerikai tltetvényes né naplojat, és ezeken keresztiil a konféderacids nemzeti
identitas kialakuldsaban vallalt szereptiiket vizsgalja. A XX. szazadban a habora
el6ttt szufrazsett mozgalomnak kdszénhetéen a Nagy Haborua utan felviragzo
regényiparban szamos n6i modernista regényir6 jelent meg. Virginia Woolf,
Katherine Mansfield és H. D. szamos munkaja, a két vilaghaborda kozott
megjelend néi irok (tobbek kozoétt Vera Brittain és Charlotte Delbo)
munkdihoz hasonldan, gyakran 6n/életrajzi gyokerekre éptlt, mint ahogy a
néi holokauszt tulélék és lanyaik, valamint a masodik vilaghabora
megerdszakolt aldozatainak memoarjai is (Id. Klein 1997; Raitt — Tate 1997;
Usandizaga — Kendam 2001).

Nem meglepd, hogy a XX. szazad sorin a nék egyre nagyobb szerepet
vallaltak a haboras {ras terén, hiszen a tarsadalmi nemek és a mufajok
szempontjabol a habord mindig is mélyrehaté atalakulast eredményezett,
téként azért, mert a haborik egyre sulyosabban érintették a civil lakossagot.
Az elsé vilaghaborus elhalalozasi ratakban a civil lakossag 20%-ban volt jelen,
mig a masodik vilaghaboriban a civil aldozatok szama szinte haromszorosa
volt a harctéren elesettek szamanak, mivel egyre inkabb elmosddott a harci
z6nak és biztonsagos zonak, az otthon és a front, a front és a hatorszag kozotti
vonal. Ezt targyalja példaul Cynthia Simmons és Nina Perlina tanulmanya
(2005), amely a haboraskodas torténetének egyik legsulyosabb ostroma, a
kilencszaz napos, 1941 szeptemberét6l 1944 januarjaig tarté leningradi ostrom
alatt {frodott néi életirasokat vizsgalja. A tanulmany jol illusztralja az ostrom
tarsadalmi nemesitett jellegét, hiszen a bekeritett aldozatok tdlnyomo része nd,
illetve gyermek volt.

A néi irasokban szamos kérdés merilt fel a tarsadalmi nemek
ujradefinialasaval kapcsolatban, hiszen a haboru alatt és utan a nék szerepe,
illetve tarsadalmi és politikai identitasa is jelentésen valtozott, kilénds
tekintettel a tarsadalmi nemek kapcsolatinak habora alatti és utani



TANULMANYOK

ujraszervezédésére. Az életirasnak a habord nyoman megjelend 4j alfajai
kozott szerepelnek a civil és katonai apolondk, orvosok, mentdautd vezetdk
és mas orvosi személyzet életirasai (minden haborts 6vezetbdl, tarsadalmi
osztalybol és nemzetbdl, beleértve a bortonorvosok életirasat is), valamint a
haborts 6vezetben tevékenykedé néi tudositéktdl, harcoldé nbktdl,
hadifoglyoktol, néi terroristaktdl, és a haborus nemi erészak aldozataul esett
n6ktdl szarmazé életirasok is. Az utdbbi ezen feliil magaba foglalja az egyéni
és tomeges nemi erészakot, valamint a kényszerprostiticiot, beleértve a
hadsereg berkein beliili prostiticiot is. Az orvosi személyzet altal irt haborus
életiras mint ,talalt targy” egy kilonosen szivbemarkold példdja Acton
legijabb tanulmanya Mary Morris ir apoloné naplojardl, amit véletlentl
fedeztek fel az Imperial War Museum munkatarsai, s mely, Acton
kozremikodésével, a normandiai partraszallas hetvenedig évforduléjan kerilt
kiadasra, mivel Morris is ekkortajt kertilt Normandiaba. Bar az apolénSknek
szolgalatteljesités kozben tilos volt naplot irniuk, Morris 1940-t6l 1946-ig
vezette naplojat, mely fontos betekintést nyudjt az apoléondk szerepébe mind a
harcvonalon, mind a hatorszagban. A naploban a habora borzalmai Morris
romantikus életének személyes részleteivel keverednek, igy teremtve
egyensulyt e két vildg kozott, ezért is nevezte Acton a naplot ,,Nagyon
személyes naplonak™ (A Very Private Diary: An Irish Nurse in Wartime [2014],
1d. tovabba Higonett 2001; 2002; Gallagher 1998; Hallett 2007; Fell — Hallett
2013; Lee 2006; Kaplan 2001; Ngnuyen 2005; Vasvari 2012; Ward 2000;
Glynn 2013; Moon 1997; Stetz — Oh 2013; Acton — Potter 2015).

A korabbiakban az életiras 4j formai kapcsan mar tobb sz6 esett a
taplalo életirasrol és a nemi erészakrdl szOl6 életirasrol, azonban a haborus
id6szak kontextusaban érdemes visszatérni mindkettére. A taplalé életirassal
kapcsolatban ajanlanam “Nem és emlékezet a taplalkozasi élettorténet-
irasokban a holokauszt idején és utan” cimt cikkemet (2016), mivel itt csupan
egyetlen magyar példara szoritkozom. 2013-ban Czingel Szilvia folklorkutato
és zenetudds szerkesztésében jelent meg Endrei Istvanné Weiss Hedvig
(1914-2012) Szakdcskinyy a tilélésrdl cima konyve. A Centropa szervezet, amely
a kozép- és kelet-eurdpai zsidosag életét kutatja a mult szazadfordul6tol
napjainkig, felkérte Czingelt, hogy gytjtson szobeli visszaemlékezéseket zsido
tuléléktdl, és a projekt soran 2007-ben Weiss-szel is készitett egy interjut. Az
interja alatt Weiss meg akarta mutatni Czingelnek a flodni receptjét, a
jellegzetes zsido ételek egyikét, melyet annak idején anyjaval egyutt készitettek,
azonban amikor kinyitotta a polcan 1évé szakacskonyvet, egy miniatlr kézzel
irott haborus szakacskonyv esett ki a lapok kozil. A kényvecske 1945 6ta
lapult a kétetben, mint ahogy sok mas elfeledett csaladi archivumban kall6do
gyljtemény is teszi mind a mai napig. A fent emlitett kotet szdbeli
visszaemlékezéseket tartalmazé részében Weiss torténete is szerepel, aki
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Budapesten a Nagycsarnok koézelében lakott, igy akkori élete jol példazza,
milyenek voltak a k6zéposztaly mindennapjai Budapesten a két vilaghaboru
kozotti idészakban. A torténet késébbi részében Weiss a haborus
tapasztalatokrdl beszamolva elmondta, hogy férjével csak par hetet tolthetett
egyutt, mert késébb a munkaszolgalat soran nyoma veszett. Amikor 1944.
november 9-én Weissnek is jelentkeznie kellett a deportalasi gydjtépontként
is szolgalé budai téglagyarnal, szallitéeszk6zok hijan hazakildték a tobbi
deportalasra itélttel egytitt, hogy j6jj6n vissza masnap, azonban Weiss akkori
lakéhelyének hazfeliigyel6je feljelentette a rendérségen, mondvan, hogy
megszokott a helyszinrél. Weiss 1944 decemberében négy masik éhezé zsido
né tarsasagaban érkezett meg a Wiener Neustadt melletti Lichtenworthre. Az
ottani lagerben 2500 né lakott, és bar Lichtenw6rth nem szamitott sz6 szerint
halaltabornak, az ott tartézkodok allandoé éhezésnek voltak kitéve, és gyakran
két vagy harom napig nem kaptak enni. Mas taborokhoz hasonlban féként
krumpli héjbol, vagy takarmanyként termesztett marharépabdl £6z6tt levest
kaptak. Weiss magyarazata szerint a ndék sajat csaladjuk torténeteit is
elmesélték a receptek diktalasa soran, és azért kérték fel 6t a lejegyzésiikre,
mivel volt nala papir és ceruza, és tomor volt a kézirasa: LEn csak irtam,
nagyon apro6 betlikkel, hogy elég legyen a papir. Nem volt szempont, hogy
milyen tipusu ételeket {frunk. Ami éppen eszinkbe jutott...” Weiss Osszesen
149 receptet irt le, de allitasaval ellentétben a kutatas soran kidertlt, hogy
mégiscsak volt egy bizonyos logika az éhez6 noék altal valasztott és lediktalt
receptek lancolataban, bar ez akkoriban nem tdnt fel nekik. Ugyan mindenféle
ételfajta el6fordul a kozép-kelet eurdpai gasztrondémiat tikr6zS kotetben,
tobbségiik azonban kilondsen gazdag, illetve édes fogas. A térség
ételkultarajanak megfelel6en sok tejfolt irtak elé a receptek, valamint az is
feltind, hogy hianyoznak a levesek és f6zelékek, helyettiik szamos desszert,
zsiros étel, valamint husos és krumplis étel szerepel. Egyik étel sem koser, bar
akad kozottik zsido recept is, mint példaul a tidés hurka. Sajnalatos médon
Czingel csak Weiss halala utan tudta kiadni a Szakdeskonyvet.

Az Eine Fran in Berlin [Egy né Berlinben| ¢imt napléval és az életiras
etikai kérdéseivel kapcsolatban mar esett sz6 a haboru alatti nemi erészakrol
52016 életirasrél, mivel a napld irdja arrdl is irt, hogy 1945-ben hogyan
erészakoltak meg tomegesen a német néket a szovjet katonak (Pétzsch 2012;
Schwartz 2015). Anonyma gyakran irt ironikus hangvételben, azonban a nemi
er6szakkal kapcsolatban kizardlag olyan eufemizmusokat hasznalt, mint a
Schindung [‘megszégyenités, meggyalizas’|. Az Eine Frau in Berlin, illetve a
naplé alapjan készitett film az egyetlen olyan haboras nemi erészakrdl szo6lo
életiras, amely tudomanyos szempontbdl feldolgozasra kertlt, pedig szamos
irott vallomasrdl tudunk, melyek a szovjet katonak német n6kon elkdvetett
nemi erészaktételérdl szolnak, igaz, tobbségiik kizarélag német nyelven érhet6
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el (Nieden 1993). Emlitésre mélté Gabriele Koépp (1930-2010) 1945-6s
naplojanak toredékei alapjan irt, Warum war ich bloss ein Mddchen: Das Tranma
ezner Flucht 1945 [Miért csupan egy lany voltam én: Egy menekilés traumaja,
1945] cimd memoarja, melyet a szerzé nyolcvan éves koraban, kozvetlentl a
halala el6tt adtak ki, Az ird szerint csak harminc évvel a torténtek utan, a
pszichoterapia soran volt képes fokozatosan visszaemlékezni sajat
Amikor anyja tizenot évesen arra kényszeritette Koppot, hogy menekiljon el
otthonrél, még nem tudott semmit a szexrdl, igy amikor azt hallotta, hogy a
szovjet katondk meg akarjak erészakolni a néket (vergewaltigen), fogalma sem
volt, hogy ez mit jelent. Hamarosan, 1945 januarjaban és februarjaban két
héten belil tobbszor is megerészakoltak, mikor idésebb nék ismételten 6t
vetették oda a nemi erészakon atesett aldozatokra vadaszé katonaknak.
Amikor Képp tizenét honappal késébb visszatalalt anyjahoz, az anyja nem
akarta hallani, min ment keresztil a lanya. A (haboru alatti) nemi erészak
tarsadalmi stigmaja miatt a ndket folyton hallgatasra és tagadasra
kényszeritették, igy a legtobb ehhez hasonld torténet a hallgatasba veszett,
vagy ha elmondtak, akkor az aldozatok személyes beszamoldi helyett gyakran
térfiak jegyezték a torténeteket. Lasd példaul Gunter Grass félig 6néletrajzi
elméleti irasat az emlékezetrdl, melynek cime Beimn hanten der Zwiebel
[Hagymahantas kozben] (2007). Ebben Grass leirja, hogy anyja és lanytestvére
nem volt hajlandé beszélni arrdl, hogy mit tettek veliik az orosz katonak,
azonban végll a testvére megjegyzése alapjan kidertlt, hogy az anyja annak
idején felajanlotta magat a lanya helyett, s lett tdmeges nemi erszak aldozata.

Magyarorszagi vonatkozasban Polcz Alaine Egy asszony a fronton cimt
regénye (1991) volt az elsé haboras nemi erészakrol szolo életiras. Polcz
konyvének els6 része az alkoholista és mentalisan ingatag els6 férjétdl
elszenvedett hazastarsi bantalmazasrdl szol, mig a masodik részben
részletekbe menden ir arrdl, hogyan erészakoltak meg tobbszor is 6t, anyosat,
és szamos mas nét a szovjet katonak az egyre valtakozo hadifronton (Vasvari
2011). Polcz leirasabdl jol kitinik a traumatikus esemény hatasira a test és
elme kozott beallo filmszakadas, amely soran a talélok teste megdermed és
sajat traumajuk kilsé szemlél6ivé valnak. A traumatikus esemény
kovetkeztében id6érzékiik lelassul, pillanatnyi paralizis, vagy eszméletvesztés
torténhet: ,,Nem mozdultam. Azt hittem, ebbe belehalok. Persze nem hal bele
az ember. Kivéve, ha eltrik a gerincét, de akkor sem azonnal. Hogy mennyi
id6 telhetett el és hanyan voltak, nem tudom.” Mint Képp esetében, Polcz
szamara is az volt a legnagyobb sértés, amikor szabadulasa utdna visszatért
Budapestre, ahol a rokonainak fogalma sem volt, min ment kereszttl, ezért
kérdezgették, hogy megerdszakoltik-e, és amikor Polcz igennel felelt,
izléstelenil viccelédtek, hogy hanyszor erészakolhattak meg. Vacsora utan
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anyja félrevonta Polczot, majd figyelmeztette, hogy ne csinaljon ,,ilyen csinya
vicceket”, mert még elhiszik, amire Polcz azt felelte:

- Anyukam, ez igaz!... Azt mondtatok, itt is elvitték a néket.”

- Igen, de csak azokat, akik kurvak. Es te nem vagy olyan... Kislinyom,
mondd, hogy nem igaz!

- J6, mondtam -, nem igaz; csak gy vittek el, betegeket apolni. (155)

A habora alatt szovjet katondk altal megerészakolt magyar nék
eseteirél lasd tovabba Kovats Judit Megtagadva cima koétetét (2012). E
koz6sségi tanuvallomas soran huszonharom vidéki nével készitettek interjut,
akik a haboru borzalmairdl és a nemi erészakrol beszéltek, majd az interjukat
egyes szam elsé személyben irt narrativaba agyaztak, egy nyolcvanharom éves
né élettorténetének részeként. Ahogyan a md cime is mutatja, olyan
narrativakrél van szo, melyek kozéppontjaban a habora alatt nemi erészak
tagadasanak és elhallgatasanak torténete all.

A zsid6 néktSl szarmazd, hiabord alatti nemi erdszakrdl szold
életirasok, melyekben a naciktol, koncentracids taborokban, bujdosas kézben,
vagy szovjet katonaktol elszenvedett nemi erdszaknak allitanak emléket,
egyelére kevésbé kutatottak, mint a (feltehetéen nem zsid6) német és magyar
nék témeges megerészakolasardl szolo irasok. Példaként szerepeljen itt
Radnéti Miklos 6zvegyének, Gyarmati Fanninak (Radnéti Mikloésné) a
Naplgja, amely csak 2014-ben jelent meg, mivel a szerz6, aki szazkét éves
koraban halt meg, kizarélag halala utan engedélyezte annak kiadasat. Gyarmati
eredetileg azért irt naplét, hogy hagyomanyos iréfeleség modjara férje koltdi
ambicidjat tamogassa, tehat a napld egyfajta irodalomtorténeti kronikaként
szolgalt volna, azonban egyben holokauszt krénikava is valt, melyben
részletesen leirja, hogyan erészakolta meg egy szovjet katona, valamint
megemlit egy korabbi esetet is, melyben megerészakolta ,,a kis mongol
multkor.” Erdemes 6sszehasonlitani Susan Varga mesteri életirasaval,
melynek cime Heddy and Me (1994), és anyja holokauszt alatti életérél szol,
amikor Susan még csecsemd volt, illetve csaladja habord utani emigraci6jarol
Ausztraliaba, ahol a torténetiik végil Osszefonddik Susan sajat (leszbikus)
élettorténetével. Anyja elmondta Susannak, hogy 6t, lanytestvérét, és anyjat
tobb szovjet katona egy szobaba terelte, ahol egyszerre erészakoltak meg
mindharmukat, és hogy kés6bb anyja hat hoénapon at ,konszenzualis”
kapcsolatot tartott fenn egy tiszttel a csalad védelme érdekében. Miriam Katin,
a mar emlitett, 2006-ban megjelent képregényében leirta, hogyan bantalmazta
szexualisan és ejtette teherbe anyjat egy német tiszt, és hogy ezutan egy részeg
szovjet katona is megerészakolta (Vasvari 2009a; 2009b). E torténetekbdl is
vilagos, hogy minden né potencidlis aldozat volt, azonban legtébbjik nemi
erbszakrol szolo torténete a hallgatas és tagadas miatt tovabbra sem ismert.
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Emellett tanuskodik Zahava Stessel (sziletett Szasz Margit) magyar
holokauszt tilélé dokumentumfilm jellegli mesteri életirasa, a Swowflowers:
Women in an Airplane Factory, Markkleeberg, Germany (2009) (nemrégen magyarul
is kiadtak Hodvirdgok. Magyar zsido nik Markkleebergben, egy repiildgydrban cimmel
[2010]). Stessel, akit 1944 aprilisaban deportaltak ~ Abaujszantorél
Auschwitzba, 1300 magyar lany és né sorsardl ir, akiket 1944 augusztusaban
elvittek kényszermunkara Markkleebergbe, ahol egy Junkers gépgyarban
dolgoztak. Voltak, akik szerencsésen talélték az 1945. aprilisi halalmenetet és
telszabadultak, azonban még sok veszély leselkedett rajuk az uton. A talélok
tudtak arrdl, hogy sok lanyt megerészakoltak és néhanyat meg is Oltek, de
»nem akartdk a nevitk megadasaval beszennyezni az emlékiket és a j6
hirtket... mert a hazassagon kivili szexudlis aktus szégyennek szamitott,
akkor is, ha az illet6 aldozat volt” (274-5).

Ahogyan a mar emlitett példak is mutatjak, szamos, a nék haborus
életirasarol szolo eredeti kézirat, valamint a n6k haboru alatti helyzetérél szo6l6
kutatas csak kés6bb, az utébbi par évtizedben jelenthetett meg. Az Ardener,
Armitage-Woodward és Sciama altal nemrégen kiadott War and Women Across
Continents: Autobiography and Biographical Experiences (2016) [Habora és ndk
kiilénb6z6  kontinenseken:  Onéletiras  és  életrajzi  események] cimd
kultarantropoldgiai orientaltsagi kotet csaladi és torténeti feljegyzésekre,
illetve szemtanuk vallomasaira épitve mutatja be a habora nékre tett hatasat
mind a hadseregben, mind a civil tarsadalomban, és teszi ezt kilénb6z6
konfliktusok bemutatasaval, a kenyai Mau Mau felkeléstél a Burmaban,
Ruandaban, Kambodzsaban és Afganisztanban foly6 konfliktusokig. A Chinese
Comfort Women: Testimonies from Imperial Japan’s Sex Slaves cimi kotetet (Peipei
Quo et al. 2014) [Kinai 6romlanyok: A csaszari Japan szexrabszolgainak
torténetei] tizenkét, egyes szam elsé személyben rogzitett és szexualis
rabszolgasaggal kapcsolatos vallomast tartalmaz olyan kinai tuléléktél, akiket
a japan katonai megszallas soran hurcoltak el sztlévarosaikbol. Kilon emlitést
érdemel két masik cikk a ndi életirasrol, mivel olyan életirasokat vizsgalnak,
melyek két né teljes élettorténetét tartalmazzak, és akik haborus veszteségei
atfvelnek a XX. szazad legjelentésebb korszakain. Tsu-Chung Su cikkében
(2015) Pang-Yuan Chi epikus spiritualis életirasat vizsgalja, aki nyolcvanegy
évesen kezdett el irni, hogy feltérképezze sajat élettorténetét Kina, valamint
kés6bb a diaszpora és a tajvani szamtzetés habord sijtotta modern
torténetében. Ilana Rosen cikke, ,,The War Memoirs of Rachel Maccabi”
(2015) pedig a cionista Maccabi 6t kotetbdl allé életirasat dolgozza fel, aki
Palesztina/Izraelt épiteni és megvédeni vagyva hagyta el a diaszpérit, az
Izraeli Védelmi Alakulatok tisztje lett, és két kilonb6z6 haborta soran mind
elsé térjét, mind a fiat elvesztette (Id. tovabba Adbo — Lentin 2002).
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Tanulmanyom rovid zarasaként hadd hivatkozzam ismét Carol Acton
tanulmanyaira, melyekben kilonb6zé  geopolitikai  konfliktusokban
tevékenykedé apolondk életirasat vizsgalta, mivel ezek kilonosen ékes példat
szolgaltatnak arra, hogyan hasznalhatjuk a tarsadalmi nemet elemzési
kategériaként a haborus traumardl szolo életiras magan- és nyilvanos
aspektusainak vizsgalata soran. Acton munkassagaban a néi {rason at vizsgalta
a két vilaghaborut és az iraki haborut, és ramutatott, hogy a naplékban,
versekben, és weblogokban régzitett szubjektiv élmények nem csupan a nék
egyéni haborus traumaéjanak terén, de a haborukrdl sz6l6 kollektiv térténeti
narrativakban is fontos helyet foglalnak el. Ahogyan Ilana Rosen is
megjegyezte sajat Gttoéré kotetében, melynek cime Hungarian Jewish Women
Survivors  Remember — the Holocanst  (2004), [Magyar zsid6 talélé ndk
visszaemlékezései a Holokausztra| ,,a hibord nem csak a férfiak haboruja volt,
hanem a nék és gyermekek habortja is, [azonban]| a nék és gyermekek
tapasztalatai és emlékei még nem kaptak kell6 figyelmet” (2).
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