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ABSTRACT

After the communist takeover, by the end of the 1940s, the previously
privately owned spas had fallen into state hands. This was also the fate of the
Harkany and Sikonda spas in Baranya County. In 1928, the Salgoétarjan Coal
Mine Company searched for coal in the forest of the Parish of Székesegyhaz
in Pécs, when it found the thermal water source at a depth of 318 meters.
The forest councilor of Székesegyhdz, Andor Kolossvary, recognizing the
potential of the spring, using the analysis of the chief chemist of the Danube
Steamboat Shipping Company, opened a spa, in the first temporary pool of
which 18,000 guests bathed in the first year. In the years that followed, its
guests came in part from the ranks of the surrounding mining population,
who largely treated their rheumatic ailments here. At the same time, the
majority of the guests came from circles that were more able to afford
higher prices. The years 1948-49 marked a turning point in the history of the
spa, which gained the status of a healing spa from 1935. The nationalization
of the spa and the transformation of the hotel into a night sanatorium can
be done during this period. From 1963, a mining sanatorium, which was
definitely engaged in healing, also operated here. Sikonda’s institution was
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not unique in the country, but it became one of the most significant, in many
cases exemplary, mining medical centers.

Kulesszavak: termalviz, gyogyfiirdd, allamositas, szocializmus, éjjeli
szanatorium, banyasz szanatorium

Keynotes: thermal water, spa, nationalization, socialism, night sanato-
rium, miner sanatorium

1. Bevezetés

Tanulmanyom témaja a sikondai gyogyfiirdd torténetének elsé harminc
éve. Arra keresem a valaszt, hogy milyen koriilmények kozott keriilt sor
a sikondai gyogyfiirdé létrehozéasara, allamositasara, és ez milyen hatés-
sal volt tovabbi sorsanak alakuldsara, miképpen valtozott meg a flirdd
miikddése Ennek vizsgélata folyaman eldszor a fiirdé megnyitasat és a két
vilaghébora kozotti miikodését mutatom be, majd a korszak lezarasaként a
héabort és kovetkezményeinek pusztitd hatasat. Ezutan arrdl beszélek, hogy
az 1945 utani allapotokat milyen modon hasznaltdk fel az allamositas indo-
kaként és miként alakult a fiirdd sorsa az allamositds utdni években. Vége-
zetiil azt is megvizsgalom, hogy ez a folyamat mennyire volt egyedi, esetleg
eléfordult-e az orszdg mas tertiletén is hasonlo jelenség.

2. A sikondai gyogyfiirdo

2.1. A sikondai termalviz felfedezése és a fiirdo els6 megnyitasa

1829. marcius 13-an Bécsben tartotta alakuld kozgytilését az Els6 Duna-
gbzhajozasi Tarsasag (DGT),' amely a szazad végére a vilag legnagyobb
belvizi hajétarsasaga lett. A novekvd szénigényét kielégitendd 1852-ben
telket vasarolt, és megkezdte kutatasait a Mecsekben. Harom év mulva
Pécsbanyan mar miikodott az Andrés-akna. A DGT 1894-re megszerezte a
Pécs kornyéki banyak legnagyobb részét, mintegy 10 milli6 osztrak forintot
forditva a véasarlasokra. Emellett 1868-ban kibérelte a Pécsi Székesegyhazi
Uradalom szabolcsi és somogyi banyait.> A szazadfordulora a DGT kor-
szerll banyaszataval mar orszagos szinten is jelentds vallalatta valt.’ de nem
allt meg a folyamat: az elsd vilaghaborti utan is a pécsi és Pécs kornyéki
banyak iizemeltetése mellett folyamatosak voltak a kdszén utani kutatasok.

Ezek egyike, amelyet a Salgotarjani Készénbanya Rt. végzett 1928-ban
a DGT kérésére a Pécsi Székesegyhazi Uradalom sikondai erddjében, 318
méter mélységben hévizforrast fedezett fel. A felfedezésrdl tudositd napi-
lap olyan fokl szenzacidként talalta az eseményt, hogy lehetdségként egy
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magyar Karlsbad képét rajzolta fel: ,,Magyarszék és Manfa kozott a szé-
kesegyhazi uradalom Sikonda nevili erdejében, szénkutatds kdzben olyan
bdséges termal-forrasra talaltak, amelyhez mennyiségben és gyogyhatas-
ban csak a vilaghirii karlsbadi forras hasonlithato. [...] a viz analizalasa-
val kimutatott gyogyitd anyagok és a forrds gazdag viz- mennyisége olyan
hatalmas koncepciokra nyujt alkalmat, amelynek tervszerii valora valtasa
esztenddket is igénybe vehet. Egy azonban mar most is megjosolhatd, hogy
egy nagy tokecsoport az erd6koszoriizta Mecseken megteremtheti a magyar
Karlsbadot.”* A Dunagdzhajozasi Tarsasag ezek utan ajanlatot tett a teriilet
megvasarlasara, de végiil az lizlet nem jott 1étre. A hévizforras hasznositasa
igy az elején az egyhazi uradalom altal tortént. Az uradalom erddtanacsosa,
Kolossvary Andor felismerve a forrasban rejld lehetdséget, s felhasznalva a
DGT févegyészének elemzését, fiirddt nyitott, melynek az elsé ideiglenes
medencéjét mar az elsé évben 18.000 vendég latogatta meg.’

Ez az els6 medence egy 13x20 méteres kis méretii €s kis mélységii 1éte-
sitmény volt, 30-130 cm mélységgel.® A kdvetkez6 évben a latogatok szama
mar jelentésen megemelkedett. A fiirdd megnyitasa ugyanakkor egybe esett
anagy gazdasagi vilagvalsag kibontakozasaval. A New York-i tézsde dssze-
omlasa ¢és az azt kovetd gazdasagi valsag, nem kimélte Magyarorszagot
sem, ¢és ez kihatassal volt a sikondai beruhazasokra is. 1931-re elkésziilt a
gyogyszallod 35 szobaval, étteremmel. A 1étesitményben olvaso- és kartya-
szoba is miikodott. Eddigre mar az ideiglenes medence helyett két flird6-
medence, tovabba egy fliird6haz is miikodott, amiben 7 kadfiirdd volt talal-
hato.” A beruhazas folytatasat az ebben az évben kibontakozo hitelvalsag
nehezitette, ebben az évben mélyiilt el a kozép-eurdpai bankrendszer val-
saga.® Szamos terv Sikondan sem is tudott megvalosulni. Az elmaradt be-
ruhazésok és a nehéz megkdzelithetdség ellenére az 1930-as évek elejétdl
kezdve pezsg6 fiirdéélet bontakozott ki. A fiirddben nagy lehetdségeket 1ato
sajto a kovetkezdket irta ebben az id6ben: ,, Sikonddnak ma mar vilaghir-
neve volna, ha forrasara kiilf6ldon bukkannak ré... — A forgalom, amit lebo-
nyolit, igy is jelentékeny. Vannak arnyas erdébe rejtett vikendhazak, ame-
lyek sohasem 4llanak iiresen, a szalloddban csak ritkdn van iires szoba, a
mai helyzet mégsem kielégitd, Bizonyos kozlekedési nehézségek miatt a
nagy tomegek szadmara Sikonda még mindig nehezen hozzéaférhetd, [...]
Valamikor sz6 volt arr6l, hogy Sikonda felallit egy iiveghutat, de a terv el-
aludt. Voltak mas tervek is, foképpen olyanok, amelyek itt a téli sportokat
akartak kultivalni. A tajék erre rendkiviil alkalmas. A volgy valosagos Sanct
Moritz itt Baranyaban és mindenkép[p]en megérdemelné, hogy legalabb
orszagos viszonylatban nagyszabasu tervek megvalositasanak legyen szin-
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helye. A déli domboldalakon at egyenes, 0j orszagutat akartunk kiépittetni
az Arpad-tetdig. Dehat jott a pénztelenség,...”

2.2. A sikondai gyogyfiirdé elso fénykora és hanyatlasa

1933-t61 Sikonda mar orvosi szolgaltatasokat is nyujtott.'® K6zonsége az
ezt kdvetd években elokeld vendégekbdl allt, és csak részben kertilt ki a kor-
nyékbeli banyasz lakossag soraibdl, akik elsdsorban reumatikus bantalmai-
kat kezelték itt. Azonban nem csak a kornyékbeli lakossag latogatta ezeket
a fiirdéket. Néhany év multan a pécsiek és Pécs kornyékiek is megjelentek,
ezaltal megyeszerte kedvelt kiranduld- és fiirdShellyé valt Sikonda. A hely
felkapottsagat mutatja, hogy a harmincas évek végén a gydgyszalloval szem-
ben felépiiltek a gazdag pécsi polgaroknak a nyaralo villai is.!" Az egyre
nagyobb ismeretség, az egyre nagyobb népszerliség azt eredményezte, hogy
Sikondén mar az elsé években megjelentek a nagynevii fiirdévendégek. Pél-
daként néhanyukat megemlitve, orszagos jelentdségii politikusok, példaul
Keresztes-Fischer Ferenc beliigyminiszter, Huszar Kéroly nyugalmazott
miniszterelndk, vagy éppen az orszaggyiilési képviseld Orgrof Pallavicini
Gyorgy. Helyi vezetdk koziil vendég volt Fischer Béla alispan, Nendtvich
Andor polgarmester is. Politikusok mellett azonban szdmos mas személyi-
ség, egyetemi tanarok, irok, festok, szinészek is latogattak Sikondat.'

Bar mar 1933-t6l gyogyfiirdének nevezték Sikondat, hivatalosan gyogy-
fiird6 rangra csak 1935-ben emelte a beliigyminiszter 232.952-1935. XIII.
szamu hatarozata. Ez arendelet engedélyezte a flirdd kozhasznélatba vételét,
a neve ekkortol kezdve lett hivatalosan ,,Sikonda Gyogyfiird6”."* Ugyaneb-
ben az évben vonult nyugdijba Kolossvary Andor,' és adtak bérbe a flirdot.
1935-ben alakult meg 15.000 pengd torzstdkével a Sikonda Gyogyfiirdd és
Szalloda Kft., budapesti székhellyel.* A bérlok személye a korszakban egy
alkalommal valtozott. 1939-ben egy belgyogyasz reumatologus, Breznay
Géza jelent meg a kft ligyvezetdi kozott, aki 1940-t6l feleségével egyiitt
bérelte a 1étesitményt.'s

Az igéretesnek tind fejlodést megszakitotta a 2. vilaghdbora. Az intéz-
mény megsinylette a haborut, bar nem olyan értelemben, mint mas teriile-
tek. A nagyobb forgalomtol tavol esd fiird6t kdzvetlentil haborus kérok nem
érték, viszont a zlirzavarban a kdrnyékbeliek teljesen kifosztottdk. A mozdit-
hato targyakat elvitték, a nem mozdithatokat pedig sulyosan megrongaltak.'’

A masodik vilaghabori azonban nem csak a pusztitast hozta el Sikonda,
¢s altalaban Magyarorszag szamdra. A harcok végeztével az orszag szov-
jet megszallas ala keriilt. Mivel a haborti vége egyben az érdekszférak
ujboli felosztasat is jelentette, hazdnk a Szovjetunid befolyéasa ald kertilt.
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A Magyar Kommunista Part (MKP) vezényletével lényegében az elsd pilla-
natokban megkezdddott az orszag ,,szatellit-dllamma™ alakitasa, és az ehhez
elengedhetetlen szovjetizaldsa. A folyamat gazdasagi értelemben az 4lla-
mositasokkal vette kezdetét, melynek fontos részét képezte Sikonda szem-
pontjabol a szénbanydk allamositasa, melyet a Nemzetgytilés 1945 végén
szavazott meg.'® Ennek értelmében a DGT banyai 1946-t6l kezdve az alla-
mositasi miniszteri biztos iranyitasa ala kertiltek, mar fél évvel a vonatkozo
torvény kihirdetése eldtt.!” Mivel azonban a potsdami szerzdés értelmében
a német birodalmi tulajdonok szovjet tulajdonba keriiltek, a DGT altal bir-
tokolt banyak szovjet, mig az egyhaztdl bérelt javai magyar allami tulaj-
donba kertiltek.”” Ez a magyarazata annak, hogy a mecseki koszénbanyak
egy szovjet-magyar vegyes vallalat, a Magyar-Szovjet Haj6zasi Részvény-
tarsasag (MESZHART) tulajdonaba keriiltek.”!

Sikonda esetében az atmenet hosszabb id6t vett igénybe. A gydgyfiirdot,
ahogy az elébbiekben lattuk, Dr. Breznay Géza bérelte a székesegyhazi ura-
dalomtol, de a haborus fosztogatdsok miatt rendesen lizemeltetni 1944-t6l
mar nem tudta. A 1étesitmény 1ényegében miikddésképtelenné valt. A fiirdd
1jboli tizembe helyezése — parhuzamosan az orszdg miikodésének altalanos
értelemben vett Gjrainditasaval — egyre silirgdsebbé valt. Els6 1épésként a
Pécsi Székesegyhazi Uradalom 1946-ban feljelentést tett a fosztogatdsok
miatt. 1947-ben a nyomozas lezarult, a tettesek, és az elrabolt berendezések
egy része megkeriilt.?> A masik fontos 1épés a fiird6 ijboli bérbeadasa volt.
Az 1945-6s kormanyrendelet” kovetkeztében a 27 holdas sikondai erdd
folotti rendelkezési jog a Foldmiivelésiigyi Minisztérium Foldbirtokpoliti-
kai Osztalyanak kezébe keriilt. Ezért a bérbeadas a Pécsi Erddigazgatdsag
feladata lett, melyre a foldmiivelésiigyi miniszter szdlitotta fel. A korabeli
birtokviszonyok zavarossagara jellemz0, hogy az 1j, 1946. aprilis 13-i szer-
z0dést a bérlé Kovacs Gébor ¢és tarsain, tovabba a bérbeado Pécsi Erddigaz-
gatosagon kiviil a székeskaptalan is alairta. S6t, ez utobbi feltétele volt, hogy
a szerzddést 10 év mulva vizsgéljak feliil, tovabba a bérlé hozza helyre a
haborus karokat, tegye rendbe a gyogyfiirdot, és mihamarabb nyissa meg.*

A fiird0 bérleti formaban torténd lizemeltetése azonban csak jelentOs
politikai ellenszélben torténhetett, ez mar az els6 honapokban kideriilt.
A banyasz szakszervezet mar 1946-ban célul tlizte ki a fiird6 sajat céljaira
valo atvételét, err6l majus 22-én tajékoztattak is az MKP Pécs varosi Bizott-
sagat.” Ezt kdvetden a sajto is nyilvanossagra hozta a terveket: ,,Elvtarsaink
utazasanak egy masik célja, szintén egy munkatervi pont megvalositasa,
Sikonda gyogyfiirdének munkasiidiilé céljara vald kiigénylése. Sikonda a
Mecsek egy festdi pontjan fekszik, meleg gydgyhatasu vizzel rendelkezd
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fiird6hely. A multban ezt a fiird6t maganvallalkozok bérelték, akik a fiirdd
forgalmabdl meglehetds nagy hasznot huztak, viszont a munkéasoknak,
kiilonosen a kornyékbeli banyaszoknak a flirddarak draga, volta miatt nem
volt alkalmuk a gyogyhatast vizet nehéz munkdban torédott testiik tidité-
sére felhasznalni. Most a szakszervezet igényli ki a flirddt, s ha a flirdd a
szakszervezet tulajdonaba keriil, ez azt jelenti, hogy minden munkas olcson
¢s otthonias kornyezetben €lvezheti az egészséget ado gyogyitd vizet.”*

A szakszervezet tamaddsai a sajton keresztiil mar a kovetkezd honapok-
ban folytatodtak. Az Uj Dunantul terjedelmes cikkben foglalkozott Sikonda
kérdésével, melynek mar a cime is sokatmondé volt: ,,Sikonda az ebek har-
mincadjan” A cikk elején azonnal megtamadtak a székeskaptalant. Esze-
rint a foldbirtokrendeletet kijatszva szerepeltek a bérbeaddsi szerzddés-
ben, mert joga csak a Foldmiivelési Minisztériumnak lett volna. A vadak
az tizemeltetési koriilmények ismertetésével folytatodtak: ,,Szerzédésben
vallalt abbeli kotelezettségiikkel azonban, hogy a haborus karok helyreho-
zatalat a legsilirgdsebben megkezdik, nevezett bérlok egyaltalan nem tettek
eleget, minddssze annyiban, hogy a fiird6t a leglehetetlenebb és antihigé-
nikus koriilmények kozott megnyitottak. Megnyitottak tehat, de hogyan?
Udiilésre szoruld banyaszgyerekekkel acsoltattak dssze néhany roz[z]ant
kabjnt, amelyeknek allapota kritikan aluli hiszen az ajtokat bezarni egy-
altalan nem, csupan betdmasztani lehet. A viz allandoan fert6zott és biizlik
a szennytdl. — Ebbdl a szempontbol a kérnyezd erddk sem kivételek, mert
a haborts 1dokbdl visszamaradt allati hullak maradékait mindmaig nem
takaritottdk el és a rothadasnak indult tetemeket ellepd hullahegyek tome-
gei csak fokozzak a kiilonféle borbetegségek terjedését.”?” Vagyis kirajzo-
l6dhatott az olvasd szeme el6tt egy fert6z6-biizlo, fiirdésre egyaltaldn nem
alkalmas romhalmaz, amelyhez rothad6 allati tetemeken keresztiil kellett
eljutni. Az allapotok ellen tiltakoz6 szakszervezet természetesen a munkas-
kézbe vételt tartotta a megfelel6 megoldasnak, és folyamatosan tiltakozott
az allapotok ellen. Az elébb idézett cikk ugyanakkor tovabbi érdekessége-
ket is tartalmaz: ,,Fiird6z0k természetesen még ilyen koriilmények kozott
is akadnak s ez igen j6 megélhetési lehetdséget biztosit a bérldknek, hiszen
kiadéasaik ezek alapjan a minimumra csokkennének. Az épiiletbdl pedig
nap-nap utan ujabb ¢€s ujabb értékek tlinnek el, igyhogy nem helyreallités,
de allando pusztulas folyik.”*® Vagyis a jelek szerint mégiscsak voltak fiir-
ddzok, ami nehezen képzelhetd el a leirt allapotok mellett. Az persze elkép-
zelhetd, hogy tlintek el értékek az épiiletekbdl, de nyilvan egy bérlének nem
érdeke a bérelt ingatlan olyan szintli leamortizaldsa, hogy a bevételeiket
veszélyeztessék.
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Nem feledkezhetiink meg arr6l a tényrdl, hogy ebben az iddszakban,
ahogy mar emlitettiik, nagyban folytak az allamositasok. Ez az 1940-es évek
végén elérte a baranyai gyogyfiirddket, Sikondat, és Harkanyt is. Eppen
ezért, ma mar nehezen kiderithetd, hogy az emlitett Gjsagcikkekbdl mennyi
a propaganda, és mennyi a valdosdg. Az mindenesetre tény, hogy az alla-
mositas folyamatat valamilyen szinten ala kellett timasztaniuk tarsadalmi
igénnyel. Ebbdl a szempontbdl mindenképpen az allamositds malmara haj-
totta a vizet a szakszervezet tiltakozasa. A szakszervezet a folyamatos sajto-
tdmadasok mellett, felterjesztést nyujtott be a Féldmiivelési Minisztérium-
hoz, korabeli szofordulattal élve: abbdl a célbol, hogy végre a ,,dolgozo
népé” lehessen a fiirdo.

2.3. Az allamositas és kovetkezményei

Magara az allamositasa 1948-ban keriilt sor. Az intézmény allami tulaj-
donba vétele utan a Népjoléti Minisztérium kiadta a 3.046/E—1¢—1/1949. N.
M. szdmu rendeletét, amelyben elrendelte a sikondai gyogyfiirdd felszamo-
lasat. A felszamolassal a Pénzintézeti Kozpontot bizta meg.” Még ebben
az évben a kormany létrehozta a Mecsekvidéki Gyogyfiirddk és Udiilok
Nagyvallalatot, pécsi székhellyel. Ennek a véllalatnak lett a része a Har-
kanyi Gyogyfiirdovel és a Pécs Mecseki Udiildszalloval egyiitt a Sikon-
dai Gyogyfiird6 is.*® Ezt a vallalatot az 6tvenes évek elején megsziintették,
Sikondat pedig a Harkanyi Fiird6 Véllalathoz csatoltak. Maga a gyogy-
szalld a Szakszervezetek Orszagos Tanacsanak a kezelésében volt. Az épii-
letet egészen 1952-ig részben szakszervezeti, részben pedig gyermekiidiil-
tetés céljaira hasznaltak.

Az otvenes évektdl kezdve Magyarorszag bevezette a tervgazdalkodasi
rendszert. Az 1950-t6] megindulo elsé 6téves terv Magyarorszagot a vas és
acél orszagava kivanta tenni. Tény, hogy a haborl utani 0jjaépités iitemét
alapul véve eleve irredlis célokat tliztek ki, melyeket raadasul az 1951. évi
II. tc.-kel tovabb emeltek.’'A tervekben — érthetd modon — kiemelt szerep
jutott a szénbanyaknak, a mecseki feketekdszénbanyak szerepe is felértéke-
16dott. Magyar szempontbol kiilondsen fontos, hogy egy a Szovjetunioval
kotott egyezmény utdn 1952. oktdber 1-jétl, a MESZHART szovjet rész-
vényeinek visszavasarlasaval teljesen magyar tulajdonba keriiltek a Pécs
kornyéki banyak, és Pécsi Szénbanyak Vallalat néven miikodott tovabb.*?
A helyzet 1953-t6l kezdve rendezddott, és a hatalmas beruhdzasoknak
kdszonhetden a pécsi szénbanyak mellett a komloi szénbanydaszat is gyor-
sul6 iitemben fejlodott. Maga Komlo is szocialista varossa fejlodott, 1951-
t6l tiz év alatt 3.000-r61 15.000-re ndvekedett a népessége. A kitermelt szén
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elérte, majd atlépte az 1 millié tonnas teljesitményt, és megindultak a szal-
litmanyok Sztalinvaros felé is.*

A komloi szénbanyészat infrastruktarajanak részévé valt Sikondafiirdo is.
1953 elején a gyogyszallo épiiletét atvette a Szénbanyészati Minisztérium.
A Népgazdasagi Tanécs az azt megel6z6 évben kiadta a 332/26/1952. NT
szamu hatarozatat, amelyben elrendelte az addig tidiiléként hasznalt sikon-
dai gyogytidild atalakitasat, ugynevezett éjjeli gyogyudiildve. Ez az ¢&jjeli
szanatorium 1953. marcius 8-an nyilt meg. Bar a teriilet Komlohoz volt
kozel (1958-t6l Sikonda mar része is volt Komlonak), nem csak a komloi
banyaszok hasznalhattak az intézményt, hanem 1954-t61 mar fele részben a
pécsi banyaszok is.>*

Az ¢&jjeli szanatoriumok egy kiilonleges tipusat jelentették a korabeli
gyogyaszati ellatdsnak. Az intézménynek a modellje természetesen a Szov-
jetuniobol szarmazott. Nem elsésorban gydgyaszati céluak voltak ezek a
gyogyudiilok. Annak ellenére, hogy beutaldval lehetett bejutni €és orvosi
feliigyelet mellett tortént az igénybevételiik, ezeknek az éjjeli szanatoriu-
moknak elsddleges céljuk egyfajta regeneralodas volt. Ugy gondoltak, hogy
az orvosi ¢és a foglalkozasbeli rehabilitacid kozotti atmenetet lehet ezzel az
intézménnyel biztositani. Mivel nem tartottdk megoldhatonak a fokozatos
¢s részleges visszatérést a munkaba, ezért az volt a koncepcio, hogy ha a
munkahelyi terhelés valtozatlan marad, akkor az otthoni terhelést megsziin-
tetve egy szanatoriumba helyezik el a banyaszt éjszakara: ,,A jol vezetett
szanatorium deriis atmoszféraja megkiméli a kiméletre szorul6 embert az
otthon mindennapos, sokszor nyomaszté problémaitol és felszabaditja az
ebbdl rea haramlo terhek és kotelezettségek alol. Mentesiil az élelmezés
gondjaitdl, a lakas rendbentartdsdnak a terhétdl és ez kiilondsen az egye-
diilallé emberek és a »masodik miiszak« terhe alatt gérnyedd asszonyok,
csalddanyak esetében kiilondsen jelentds. Az éjjeli szanatorium tobbnyire
kedvezobb feltételeket nyljt az éjszakai és nappali pihenésre egyarant,
mint ahogy ez a dolgozok otthoni koriilményei kdzott adott.”™> A banya-
szok tehat részben kipihenték magukat, részben pedig felerdsodtek. Ennek
a részét képezte, hogy a kevésbé valtozatos €s kevésbé kaldriadus otthoni
étkezés helyett a banyaszok orvosi feliigyelet mellett, jobb mindségi €élel-
met kaptak, nagyobb mennyiségben, tobb kaldriaval. Az éjjeli szanatoriu-
mok mitkodtetésére valdjaban tehat az alacsony életszinvonal miatt volt
sziikség. Ezt kozvetleniil persze sohasem mondtak ki, de a Sikondaval fog-
lalkoz6 miivek egyike a kovetkez6 sorokat irta le: ,,Az 1960-as évek elején
— az ¢életszinvonal emelkedésével, az ellatasi viszonyok javuldsédval mind-
inkabb nyilvanvalova valt, hogy a banydsznak mar nincs szilikségiik olyan,
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szinte kizarolagosan a fizikai erdnlétiik, kondiciojuk feljavitasat szolgalod
gyogyidiilére, amelyet az 50-es évek elején feladatul tliztek ki az intéz-
mény elé.””¢

A Kadar-korszakban 1958-t6l kezdve egy részben 0ij gazdasagpolitika
kezdddott. A Rékosi-korhoz képest 0j ipardgazatok fejlesztése valt fontossa,
de eldiranyoztadk a mar megkezdett beruhdzasok gyors befejezését — igy
a mecseki, azon beliil a pécsi, komldi és szaszvari beruhazasokét.’” Ezzel
parhuzamosan folytatodott a tobbi banyaipari beruhdzas, koztiik a tanulma-
nyunkban késobb szoba keriil¢ uranbanyaé is.**

1963-t61 kezdve az éjjeli szanatoriumok is lassan atalakultak, a meglevd
mellé még egy funkciot kaptak. A Sikondai Fiirdd miikddése ekkor moz-
dult el hangsulyosabban a gyogyaszat iranyaba.*” Az ezt kdvetd években,
évtizedekben mar nem csak altalaban regeneralodni vagy pihenni vagyo
banyaszok keresték fel a Iétesitményt, hanem az iziileti betegségben szen-
vedd gyogyulni vagyok is. Ugyanakkor az éjjeli szanatoériumi funkcio is
fennmaradt. A nyolcvanas években, az egyszerre 100 beteget fogadni tudé
intézmény évente 1600-1700 banyaszt fogadott, és akkor mar nem csak
Baranyabol, hanem a pl. a veszprémi szénbanyakbdl is.** Sikondabol tehat
egy banyasz gydgykdzpontot hoztak 1étre, amely ilyen mindségében miiko-
dott az ezt kovetd idokben.

3. Sikonda, a minta

3.1. Ejjeli szanatériumok és iizemi gyoégykozpontok

1963-ban a Dunantali Napl6 azzal dicsekedett, hogy Sikonda az orszag
egyetlen banyaszoknak nyilt éjjeli szanatoriuma.*' Ez valoban igaz is volt,
az ¢jjeli szanatériumok intézménye a szovjet minta ellenére viszonylag
ritka jelenség volt. Maga az intézmény ugyanakkor létezett, bar kétségtele-
niil a banyaszoknak szant &jjeli szanatérium csak Sikondan volt jellemzd.
A szovjet minta bemutatdsa, és propagaldsa mar 1944 végétdl folyamato-
san nyomon kovethetd. A hazai orvosok nagyon hamar felfigyeltek a jelen-
ségre.*” Egészen a sikondai, majd a tobbi ¢jjeli szanatérium megnyitasaig
kiilonb6zé szakmai lapok és sajtoorganumok folyamatosan adtak hirt a
szovjet létesitmények miikodésérdl, sikereirdl, elonyeirdl.*

Bar idoben a sikondai volt az elso, az 1950-es években, mas szektorban,
az orszag mas teriiletein is tobb hasonlo jellegli intézmény jott 1étre. 1953-
ban Gorombolytapolcan (ma Miskolctapolca) a Lenin Kohdszati miivek
hozott 1étre egy ¢jjeli szanatériumot a kohdszainak. Néhany visszaemlé-
kezés ezt Valkdo Marton, akkori vezérigazgatd taldlmanyaként tiinteti fel,
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de ennek tilzéasat leszamitva kétségkiviil nagy szerepe volt az intézmény
létrehozasaban.** Miikddése 1ényegében megegyezett a sikondai rendszer-
rel. A dolgozok nem a sajat otthonukba mentek munka utédn, hanem a sza-
natériumba: ,,Gorombolytapolcarol minden reggel autdbusz szallitja a sza-
natorium lakait a gyarba és munkaid6 utdn ugyancsak kiilon autdbusz viszi
Oket vissza a szanatoriumba. Itt mar egyetlen feladatuk van csupan; hizni,
pihenni, szorakozni. Mindehhez a gyar bdségesen biztositotta a feltételeket:
5700 kaloriat talalnak, paprikascsirke, vagy porkolt, palacsinta, vagy torta
formdjaban eléjiik — hogy csak egyetlen nap ebédjét emlitsiik. A hizas ver-
senyben torténik: a haromhetes turnus befejeztével tortat kap a gydztes.”*

Ahogyan a gérombdlytapolcai, ugy az otvenes években létrehozott két
budapesti ¢jjeli szanatorium is a sikondai intézményhez hasonldan, de szov-
jet mintdra jott létre. 1955-ben avattak fel a csepeli Réakosi Matyas Miivek
dolgozodinak épiilt kiralyerdei éjjeli szanatoriumot, ahol a vasmunkasok
rehabilitacioja folyt.* A tervek szerint, az els6 negyedévben mintegy 100
dolgoz6 rehabilitalasat szerették volna megvalositani.*” A masik budapesti
¢jjeli szanatorium a vasutasoknak épiilt a Javor utcaban. Hasonldan a cse-
peli vasontode intézményéhez itt is 100 fosre tervezték az ellatast.*

Az otvenes évek végéig ez a négy intézmény mitkddott éjjeli szanato-
riumként.* Mindezek nyoman kijelenthetjiik, hogy a sikondai é&jjeli szana-
torium nem egyedi jelenség volt az orszdgban. Orszagon beliil példaként is
funkcionalt annak ellenére, hogy alapvetden csak mintat kovetett, melyet
a Szovjetuni6 adott. Nem volt tehat egyedi jelenség, hogy a gyarak, iize-
mek rehabilitacios céllal intézményt tartottak fenn dolgozoéiknak. Fontos
azonban kijelenteni, hogy az eddig targyalt esetekben nem elsésorban gyo-
gyaszati cél terdpiakrol beszéltiink. Osszefiiggésben a mar emlitett gaz-
dasagi-ellatasi helyzettel, egy erdsitd, kondiciojavitd intézkedéssorozatrol
beszélhetlink. Ez magyarazatul szolgalhat arra is, hogy miért pont ezekben
az esetekben tortént az ilyen rehabilitdlo jellegli intézmények 1étrehozésa.
A szénbanyaszat kulcs eleme volt a szocialista gazdasagnak, csakugy, mint
a vaskohészat és a gépgyartds. Ezeken a teriileteken kulcsfontossagt volt
a termelés biztositasa, és az eldiranyzott tervszamok elérése. Ezért lehetett
fontos, hogy az itt dolgozok erénlétével is foglalkozzanak.

3.2. Banyasz szanatoriumok
Ahogyan emlitettiik, 1963 utan a felerdsitd rehabilitdcid mellett megje-
lent Sikondan a hatdrozottan gydgyaszati célu, betegekkel foglalkozé szol-
galtatds, vagyis az orvoslas is. A szemléletvaltas eredményeképpen 1965.
szeptember 22-25-¢n itt rendezték meg a III. banyaegészségligyi napokat,



KN K6zép-Eurdpai Kozlemények XIV. évf. 2021/1. Ne 52. pp. 63-79. 73

melynek eldadasai, és az ahhoz kapcsolodo vitak ramutattak a banyaszok
egészségligyl problémaira, és lehetséges megoldasaira.”® Az eléadasokbol
az dertilt ki, hogy a legfébb probléma a porartalom, és az annak nyoman
fellepd szilikozis, tovabba a kiillonb6zé mozgésszervi, iziileti bantalmak.
A sikondai gyogyaszati kdzpont, mivel az ott talalt termalvizforrasra épiilt,
értelemszeriien az utdbbiak gydgyitasara volt alkalmas. Ugyanakkor, mivel
viszonylag elzart, ezaltal nehezebben megkdzelithetd teriileten, a Mecsek
hegységben talalhatd, az ottani friss és tiszta levegd a tiidore is jotékony
hatassal van, annak ellenére, hogy nem a tiidégyogyaszat volt a profilja.

Eppen ezért a szocializmus idészakdban nem a sikondai volt az egyetlen
banyasz gyogyaszati kdzpont, s nem a Mecseki Szénbanyészati Troszt volt
az egyetlen olyan vallalat, amely gondot forditott a dolgozoi, jelen esetben
a banyaszai egészségére €s rehabilitacidjara. A kovetkezdkben azt nézziik
meg, az orszag mely teriiletein hoztak még létre véllalati banyaszati szana-
toriumokat.

Ahogyan az ¢jjeli szanatériumok esetében, Ggy a banydsz szanatdriu-
mok esetében is egy borsodi példat vizsgdlunk meg. A megye szénbanyai
a Borsodi Szénbanyészati Troszt kezelésében voltak. Mig Sikonda a reu-
mas bantalmaktdl szenvedd banyaszokat gyogyitotta, itt a 1égiti panaszok
orvoslasara nyilt lehetdség. A josvafdi Béke-barlangban 1966-ban egy bar-
langszanatoriumot nyitottak az asztmads és az idiilt horghurutban szenvedd
banyaszok szamara.’! Erre nagyon alkalmas volt a barlang pormentes, és
magas kalciumtartalma és magas relativ paratartalmu levegdje, ami miatt
1969-t61 hivatalosan is gyogyhellyé nyilvanitottak.’> Azt ezt kovetd évek-
ben a barlangot folyamatosan latogattak, még kiilfoldrél is érkeztek vendé-
gek. Sikeriiket annak is kdszonhették, hogy a ktira hatdsara tobben részben
vagy egészben felhagyhattak gydgyszereik szedésével.” A kés6bbiekben a
vallalat folyamatosan fenntartotta a 1étesitményt, igy lényegében elmond-
hatjuk azt, hogy gondoskodott a dolgozoinak a rehabilitalasardl.>

A masik helyszin, ahol, banyasz szanatoriumok nyiltak, a Balaton partja.
Ebben az esetben nyilvan Ossze lehetett kotni a gydgydszati és a rehabili-
tacios szakaszt, a pihenést a gydgyuléssal. A Balatontol északra tobb szén-
banyaszati vallalat is miikodott: a dorogi, a kozépdunantuli, az oroszlanyi,
a tatabanyai ¢s a varpalotai. Hozzajuk esett kdzel Balatonfiired, ahol 1960-
ban, a felujitott Horvath-hazban banyasz szanatorium nyilt.”> A szanato-
riumot a szénbanyak kozelsége ellenére nem 8k, hanem a Mecseki Erc-
banyaszati Vallalat (MEV) tizemeltette, akik 1975-ben ismét feldjitottak az
épliletet.”® A helyszin egyszerre adott lehetéséget gyogyulasra és egyszerre
fiirdézésre. Mindez azt is mutatja, hogy a pécsi banyaszok koziil nem csak
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a szén-, hanem az urdnbanyészok is rendelkeztek tizemi fenntartasi szana-
toriummal. Ez utobbiak rdadasul par évvel a banya megnyitdsa utdn mar
regeneralddhattak az intézménytikben.

Valamivel kés6bb, szintén a Balaton partjan 1étesiilt a si6foki banydsz
szanatorium. 1983-ban az Egészségiligyi Minisztérium és a SZOT kezde-
ményezésére a siofoki banyasz iidiilét atalakitottdk, és a nyaralasi szezon
végeztével egy kétfunkcios intézménnyé fejlesztették.’” Szezonon kiviil
banyasz szanatoriumként iizemeltették, szezonban pedig tidiiléként. Vald;a-
ban ez a téli kihasznalatlansag ellen is hatasos volt. A beutaltak itt két hetet
tolthettek, mely egy héttel meghosszabbithatd volt. Alapvetden mozgas-
szervi, de részben bélrendszeri betegségekkel foglalkoztak.”® Ez az intéz-
mény a SZOT kezelésében miikddott, és szintén Ossze lehetett kotni a gyo-
gyulast a pihenéssel.

Lathatjuk tehat, hogy maga a banyasz szanatorium intézménye nem példa
nélkiil all6 az orszagban. Az orszag szamos teriiletén figyelhetd meg a
sikondaihoz hasonlo6 intézmény. Ezek egy része kozvetleniil kdthetd banya-
vallalathoz, mas része inkdbb a Szakszervezetek Orszagos Tanacsahoz.
A banyédhoz kozvetleniilt tartozo intézmények is alapvetden a helyi szak-
szervezet kozremiikodésével lizemeltek.

4. Kovetkeztetések

Sikonda termdlvize mind héfokat, mind asvanyianyag-tartalmat tekintve
hatalmas lehetdségeket rejt magaban. Ezeket a lehetdségeket 1ényegében
kozvetleniil a felfedezése utan elkezdték kiaknazni. El6szor kdzvetleniil a
székeskaptalan, majd Kolossvary Andor nyugdijba menetele utan budapesti
vallalkozok és orvosok tizemeltették a flird6t. A masodik vilaghaboru el6tt
orszagos hirnévre tett szert, népszerli tidiil6hellyé valt, nem csak a kornyez6
lakosok szamara. A Dunagdzhajozasi Tarsasag, amelynek a kezében vol-
tak a mecseki szénbanyak, mar a kezdetektdl timogatta, hogy a banyaszok
reumatikus panaszaikat Sikonda gyogyvizében kezeltessék. A gydgyszallo
azonban a viszonylag magas 4rai miatt nehezen volt elérhetd az alacsonyabb
keresetli banyaszok szamara. A masodik vilaghaborts pusztitds, majd az azt
kovetd ziirzavar €és a kedvezd politikai viszonyok lehetdvé tették, hogy a
szallot a szakszervezet kovetelésére allami tulajdonba vegyék, és banyasz
szanatoriumma alakitsak at.

A folyamat nem volt egyediilalld: az orszag szamos teriiletén hasonld
folyamtok jatszodtak le. Az allamositott szallok megnyiltak a kisebb jove-
delemmel rendelkezd rétegek eldtt is, igy Sikonda latogatottsaga is tome-
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gessé valt. A szocializmus id6szakaban a vallalatok, altalaban a szakszerve-
zeteken keresztiil, gondoskodtak dolgozoik gydgyitasarol, rehabilitaciojarol
¢s altalaban a regeneralodasarol. Ezeket a célokat szolgaltdk az tizemi-szak-
szervezeti rendeldk, korhazak, szanatoriumok, illetve az idiilok is. Ameny-
nyiben lehetdség volt ra, gy valamilyen természeti adottsdgot hasznaltak
ki: 1éguti betegségek esetén barlangokat, mozgasszervi betegségek esetén
gyogy- és termalforrasokat. Vagy csak egyszeriien a Balaton mellé telepitet-
ték az intézményt, Osszekotve a gyodgyulast a pihenéssel, akar kétfunkcios
intézmény keretein beliil is. Ez utobbi nem csak a banydaszatra, de a gazda-
sag valamennyi szegmensére jellemz0 volt.

Sikonda torténete azonban tartalmaz valami egyedit. Jollehet szovjet
minta alapjan miikddott, a rendszerét onnan vette at — ez kiilonosen az éjjeli
szanatorium intézményére igaz, — tevékenysége Magyarorszagon minden-
képpen ujdonsagnak szamitott. Itt sziiletett az elsd éjjeli szanatdrium, az itt
szerzett tapasztalatokat felhasznaltdk az orszdg mas teriiletein is. Ugyan-
akkor, bar nem az elsé banyasz szanatérium volt, de egyrészrél orszagos
szinten az egyik legjelentdsebb, masrészrél az egyetlen olyan intézmény,
amely a két szanatoriumi format egyesitette, és a mai napig egyesiti maga-
ban. A Banyaszati Utokezeld és Ejjeli Szanatorium ugyanis a mai napig
miikodik, 2012-ben eurdpai unios forrasokbol fel is Gjitottak.>
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